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2013年第 20 号

                                           ( 2 0 1 3 . 2 . 2 5 )

JTB はこのたび、JTB 旅のアンケート「      」（http://www.jtb.co.jp/myjtb/tabiq/）で、

「2013年、ご参拝のために訪れてみたい寺社はありますか？」と題してＷＥＢアンケートを実施しました。

2013 年は、伊勢神宮の 20 年に一度の式年遷宮をはじめ、出雲大社の 60 年ぶりの本殿遷座祭、熱

田神宮の創祀 1900 年など、節目の年を迎える寺社が注目されている年。｢ご参拝｣への注目度も高ま

っている中、この機会に参拝に訪れてみたいという人もいるのではないでしょうか。

また最近では、初詣や厄払いなどの理由に限らず、様々な思いで、幅広い世代の人々が参拝のため

に遠方から訪れる傾向もあるようです。そこで今回は 2013 年の参拝を目的とした旅の予定などにつ

いて調査しました。

≪調 査 結 果≫

■2012年に初詣・厄払い・冠婚葬祭以外の目的で参拝に訪れたという人は半数以上(52％)と
いう結果に

           

        

Ｑ1　2012年に参拝に行きましたか？

48% 52%

行った

行かなかった

寺社へのご参拝に関するアンケート調査

「2013 年、ご参拝のために訪れたい寺社はありますか？」(初詣・厄払い・冠婚葬祭以外)

‐「ある」(41％) 

「訪れてみたい寺社は？」-「伊勢神宮」が圧倒的多数、次いで「出雲大社」、「厳島神社」

～周辺の観光とあわせて参拝できる場所が人気、ドラマや特別な行事もきっかけに～

ＪＴＢ Ｗebアンケート        調査 結果(Vol.79)

たびきゅう

Ｑ1. 昨年(2012年)に、寺社に参拝に行きましたか？(初詣、厄払い、冠婚葬祭は除く)
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＜Ｑ2は、Ｑ1で「行った」と回答した人への質問＞

    

■ 「伊勢神宮」と回答した人が最も多い結果に

訪れた寺社名(所在地・都道府県名) 回答数

1 伊勢神宮(三重県) 142
2 出雲大社(島根県) 75
3 明治神宮(東京都) 40
4 清水寺(京都府) 39
5 鶴岡八幡宮(神奈川県) 38

■ 訪れた理由は、「ご参拝以外に周辺で楽しめる場所があったから」(22％)が最も多い結果に

その寺社に特別な思い入れはなくても、ふとした時に感謝の意を込めて祈願するという習慣がつ

いている人が多いという結果を示しています。

   

Ｑ.　訪れた理由は？
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11%
18%

21%

22%

ご参拝以外に、周辺で楽しめる場所が
あったから

その寺社に魅力を感じたから

定期的にその寺社に行っているから

なんとなく

どうしても祈願したいことがあったから

友人・知人に誘われたから

ツアーなどの行程に入っていたから

テレビ・雑誌などの紹介で興味を持った
から

寺社の特別な時期・行事などがあった
から

その他

■ 同行者は「家族で」(56％)が半数以上、次いで「ひとりで」(15％)
同行者は「家族で」(56％)が最も多いものの、次いで「ひとりで」(15％)と回答した人が多い結果

になっています。心を落ち着かせる、元気をもらうなどの目的で参拝に訪れる人も多いようです。

Ｑ2. どこに行きましたか？
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Ｑ.　訪れて良かった点は？

10%

4%
2% 2%

10%

13%
19%

40%

心が落ち着いた・癒された

壮観な建物や景色に感動した

定期的に来たいと思った

元気が出た・パワーをもらえた

お土産・グルメなども楽しめた

ご利益があった

地域の人と交流ができ心温まっ
た
その他

＜Ｑ3は、Ｑ1で「行かなかった」と回答した人への質問＞

■「特に目的がなかったから」(53％)が最も多い結果に

「特に目的がなかった」(53％)、「興味がないから」(16％)の理由が多い一方で、「行きたかったが時

間がなかったから」(12％)、「遠方のため行けなかった」(4％)など、参拝への意向はあるものの物理的

に行けなかったという理由も複数挙げられています。

                        

Ｑ3.　参拝に行かなかった理由は？

4%
3% 3%

9%

12%

16%

53%

特に目的がなかったから

興味がないから

行きたかったが時間がな
かったから

行きたいと思う寺社がな
かったから

遠方のため行けなかった

同行者とスケジュールが合
わなかった

その他

＜全員に質問＞

■ 「ある」と回答した人は 41％
およそ 4割の人が「2013年に参拝したい神社がある」(41％)と回答しています。

Ｑ4. 2013年に、初詣や厄払い以外の目的で、参拝に訪れたい寺社はありますか？

   (初詣、厄払い、冠婚葬祭は除く)

Ｑ3. 2012年に参拝に行かなかった主な理由は何ですか？

Ｑ.　同行者は？

13%

10%
3% 3%

15%
56%

家族で

ひとりで

カップルで

友人グループで

同僚と

その他
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Ｑ4.　2013年に参拝に訪れたい寺社は
ありますか？

59%
41%

ある

特にない

■ 2013年に参拝に訪れたい場所は、「伊勢神宮」が最も多い結果に

2013年に訪れたい寺社名(所在地・都道府県名) 回答数

1 伊勢神宮(三重県) 450
2 出雲大社(島根県) 225
3 厳島神社(広島県) 50
4 明治神宮(東京都) 40
5 清水寺／地主神社(京都府) 22
6 鶴岡八幡宮(神奈川県)、熱田神宮(愛知県) 18
7 熊野本宮大社(和歌山県) 17
8 伏見稲荷大社(京都府) 14
9 日光東照宮(栃木県) 12
10 霧島神宮(鹿児島県)、高千穂神社(宮崎県) 11

＜訪れたい理由・コメント＞

伊勢神宮 式年遷宮で特別な年だと思うので、今年中に一度は行きたい。おかげ横丁も

楽しい。

30代女性

出雲大社 良縁祈願に行きたい。足立美術館など周辺の観光にも行ってみたい。 30代女性

厳島神社 世界文化遺産でもあり、景観も美しいので、周辺の観光とあわせて行きたい。

大河ドラマの影響でさらに行きたくなった。

40代男性

明治神宮 初詣は人が多すぎて気が引けるが、平日の早朝は比較的人も少なくて気持ち

がいい。小さい頃から慣れ親しんでいる場所です。

50代男性

清水寺／

地主神社

修学旅行の時に清水寺とすぐ隣にある地主神社に行き、縁結びを祈願しまし

た。あれから社会人になって、もう一度訪れてみたいです。

20代女性

鶴岡八幡宮 観光としても、家から散歩に出かけるのにも、ちょうど良い距離なので。 60代男性

熱田神宮 名古屋へのショッピングや食べ歩きの前にご参拝にいくことがあります。広

くて朝だと人があまりいないので気持ちがいいです。

20代女性

熊野本宮大社 世界遺産でもあり厳かな雰囲気がありそう。ずっと熊野三山を訪れたいと思

っています。

40代女性
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伏見稲荷大社 千本鳥居は圧巻！おみくじで「大大吉」を引いてから、元気とパワーをいつ

ももらっている気がします。

30代女性

日光東照宮 自分にとってのパワースポットなので、年に一度は必ず行く。 50代男性

霧島神宮 数年前に訪れたとき、緑豊かな美しい自然に囲まれた景観が美しく、とても

気持ちがすっきりしたから。

60代女性

高千穂神社 歴史深く、神秘的なイメージがあるので一度は訪れてみたい。 40代男性

■「家内安全」(36％)と「健康・長寿」(36％)が同率で最も多い結果に

        

Ｑ6.　祈願したい内容は？

3%
4%

5%

3%
2% 2% 1%

8%

36%

36%

家内安全

健康・長寿

金運

縁結び

商売繁盛・出世

交通安全

世界平和

合格

子宝・安産

その他

            

＜調査概要＞

          

        

報道関係の方からのお問い合わせ先…ＪＴＢ広報室 03-5796-5833

性別 有効回答数

男性 2207
女性 1347
不詳 62

年代 回答数

20才未満 3
20代 84
30代 497
40代 1206
50代 1104
60代 555

70代以上 121
不詳 46

有効回答数 3616
調査期間 2013年 1月 17日～1月 24日

Ｑ6 2013年に最も祈願したいことは何ですか？


