
 

 

2022 年 3 月 31 日 

株式会社セガ エックスディー 

 
 

セガ エックスディー、“友達といきたくなる避難訓練”を目指した 

『エンタメ系避難訓練』の企画、体験設計で参画 
  

－大阪府泉大津市にて実施する、産官学連携による若年層向け防災意識改善プロジェクト－ 

 
 

株式会社セガ エックスディー（本社：東京都新宿区、代表取締役社長執行役員 CEO：

谷 英高）は、大阪府泉大津市にて、泉大津市・パナソニック システムソリューションズ

ジャパン株式会社、当社で企画運営する“友達といきたくなる”『エンタメ系避難訓練』を

3 月 21 日（祝）に開催したことをお知らせいたします。 

 

大阪府泉大津市は、高校生・大学生を対象に自然災害と感染症の複合災害に備えるため

の訓練を 3 月 21 日（祝）に開催しました。桃山学院大学・大阪高等学校・大阪夕陽丘学

園高等学校の学生・生徒を中心に、一般参加者や市職員を含め 60 名以上が参加しまし

た。 

企画運営は、泉大津市・パナソニック システムソリューションズ ジャパン株式会社・

当社セガ エックスディーが担い、行政・ゲーム・IT・教育の異色コラボで誕生したエンタ

メ系避難訓練を開催しました。 

 

 
 

■ 背景 

 

＜ “低い”若年層の防災意識 ＞ 

今年 1 月、南海トラフ巨大地震の発生確率が 90％程度に引き上げられました。 

災害が発生した際には若者の力は非常に重要となってきますが、若年層ほど防災意識が 

低い傾向にあり、自主的に市の避難訓練に参加することはほとんどありません。 

 

＜ 若年層が“友達といきたくなる避難訓練” ＞ 

若年層に行動変容を促すためには、防災に興味・関心をもってもらわなければなりませ 

ん。 

そこでセガ エックスディーは、ゲームづくりで培ったエンタテインメントナレッジを活 

かして“友達といきたくなる避難訓練”を企画しました。 



 

 

 
 

■ 避難訓練について 

 

＜ 体験型ゲームで“実物に触れ”、“学ぶ” ＞ 

訓練形態は若年層に人気がある街を歩きながらミッションをクリアする、体験型ゲーム 

イベントです。街中にある防災倉庫、避難標識などを探し、各スポットのミッションを 

クリアしながら避難所を目指します。 

「津波をゾンビ」に、「避難所をシェルター」に見立てて、ゾンビが苦手な高台のシェ 

ルターを見つけて脱出するストーリーです。ゲームを通じて、地域で発生する災害リス 

クや対処法を効果的に学ぶことができるかを検証しました。 

 

避難訓練はスタート地点の旧浜幼稚園からゴールまでの直線距離約 1.2 キロ周辺で開催。 

日常空間には避難誘導看板、海抜表示など様々な災害情報がありますが、街中にある災

害情報を読み解けたか、コロナ禍で必要な避難行動が理解できたか、訓練終了後、参加し

た高校生・大学生の生の声を聞き取りました。 

 

アンケートでは、『楽しく体験できた』『防災意識が高まった』『災害時の行動に役立

つものがあった』が共に約 9 割「そう思う」と回答。「ゲーム性もありながら災害の事も

勉強できて、心に残りやすいと思いました。」「とても面白く貴重な体験をありがとうご

ざいました！防災訓練を通して色んなことを学ぶことができました。」「今まで標識を気

にしたりすることが無かったので今回の経験で標識を確認する習慣が高まりました。」な

どの回答を得ることができました。 

 
 
 

 



 

 

 
 

＜ 開催概要 ＞ 

 日  時  令和 4 年 3 月 21 日（祝） 午前 11 時～午後 4 時（予定） 

 集合場所  旧市立浜幼稚園 

 内  容  ① エンタメ系避難訓練（市内一円） 

② 高校生による講評（市立総合福祉センター） 

 
 

■ 会社概要 

 

会社名    株式会社セガ エックスディー 

代表者    代表取締役社長執行役員 CEO 谷 英高 

所在地    東京都新宿区西新宿 6-18-1 住友不動産新宿セントラルパークタワー 20 階 

設立     2016 年 8 月 1 日 

事業内容   ゲーミフィケーション事業 

URL       https://segaxd.co.jp/ 
 
 
 

記載されている会社名、製品名は、各社の登録商標または商標です。 

本文書に記載している情報は、発表日時点のものです。 

https://segaxd.co.jp/

