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～自分が何者か分からないと悩むあなたへ贈る、一夜のやさしいストーリー～

『Ghost is a ghost』について

『すっぽん小町』を代表とする健康食品・化粧品の通販ブランド「ていねい通販」を運営す

る生活総合サービス（本社：大阪市西区靭本町、代表取締役：古賀 淳一）は、デジタル絵本

サービス『小さな物語を贈ろう』の第7弾の絵本として、『Ghost is a ghost 自分が何者かわ

からなくなったあなたへ～途切れそうな夜に読む物語～』を公開いたします。クリエイティ

ブオフィス「Office io」とのコラボレーションである本作は、2021年9月にリリースした

『Ghost is a ghost』シリーズの第2弾となります。

贈れる物語『小さな物語を贈ろう』 は、デジタル絵本とメッセージを一緒に送ることができ

る、完全無料・登録不要のメッセージギフトサービスです。“言葉にしないままになっている

大切な人への「ありがとう」や「大好き」の気持ちに寄り添いたい”という思いのもと、

2020年11月にサービスを開始し、これまで6冊のデジタル絵本を世に送り出しています。今

回も「アート×デザイン」をコンセプトに上質なクリエイティブを届ける「Office io」さん

と制作し、5作品目に公開した『Ghost is a ghost まだ見ぬ明日が怖いキミへ～1日の終わり

に読む物語～』の続編が誕生しました。

「自分らしく生きていけばいい」をテーマした本作。

様々な悩みを抱えるモンスターたちが、謎の生き物である

「ゴースト」と出会うことで、前向きになっていく作品です。

今回は、前作に登場したモンスターとはまた違った悩みを抱え

た、新しいキャラクターも登場します。そんなモンスターたち

に共感したり、身近な人を思い浮かべたり……。モヤモヤとし

た気持ちに、ゴーストがそっと優しく寄り添い背中を押してく

れます。読んでくださった方にとって、お守りのような存在の

デジタル絵本になれますとうれしいです。

URL: https://www.teinei.co.jp/story-gift/story/ghost-is-a-ghost-ep2/



1つのゴーストタウンを舞台に描いた『Ghost is a ghost』シリーズ。実は、本作には第1弾と

繋がる部分があります。もし、第1弾のお話をまだご覧になられていない方は、併せてお楽しみ

ください。

『Ghost is a ghost まだ見ぬ明日が怖いキミへ～1日の終わりに読む物語～』

https://www.teinei.co.jp/story-gift/story/ghost-is-a-ghost-ep1/

『Ghost is a ghost
自分が何者かわからなくなったあなたへ～途切れそうな夜に読む物語～』あらすじ

物語の舞台は、前回に引き続き、モンスターたちが暮らす人間界によく似た街です。主役

は他者からの評価を求めて生きてきたフランケンと、ついつい自分を強く見せてしまうオオ

カミ男。それぞれの悩みを抱えたモンスターたちが、眠れない夜にふわふわした謎の生き物

「ゴースト」と出会います。ゴーストと話すうちに、悩みへの捉え方が変わり、徐々に前向

きになっていきます。

問題の解決が難しいときは、少し視点を変えてみると、前向きな捉え方ができるように

なっていく。日々生きていく上で持っていたい視点をやさしく教えてくれる物語です。

絵本サービス『小さな物語を贈ろう』への反響

『小さな物語を贈ろう』は、2020年にサービスを開始して以降、ありがたいことにたくさんの

方々にご利用いただいています。皆さまのおかげで、現在では計7作品の絵本が誕生しました。

大切な方へメッセージを贈る際にご活用いただく中で、嬉しいお声を多くいただいています。

今回は、その中でいただいた感想を一部ご紹介させていただきます。

・尊敬している母へ感謝の気持ちを添えて物語を贈りました。
素晴らしいサービスをありがとうございます！

・いつも大切なことを思い出させてくれる物語をありがとうございます。

・長く連絡をとっていない友達に連絡するきっかけになりました。

・紙の絵本では出来ない縦スクロールを活かした新しい絵本。
とても読みやすく素直にもっと読みたいと思いました(^^)

・絵本がWEBになることで、こんなにも表現の幅が広がるんだ！
絵本とアニメの中間にまだ知らない温かさを感じました。



ふわっと訪れたゴースト。その言葉からは、何者かになろうとあらが

う必要はなく「自分らしく生きていけばいい」そんな大切なことに気

付かせてくれます。ゴーストのちょっとおちゃめな一面にもご注目で

す♪一歩踏み出す勇気が出ないとき、そのまま進んでも大丈夫だと、

優しく背中を押してくれる。読んでくださった方にとってそんなお守

りのような存在になれますとうれしいです。

ていねい通販 尾中志穂 コメント

Office io プロフィール

「アートの問題提起力にデザインの課題解決力を掛け合わせる」をテーマに、

元アーティストでデザイナーのhanaと、動画からウェブまで幅広いメディア

の立ち上げ、プロジェクト進行関わるクリエイティブ・ディレクターのAndy

が立ち上げたクリエイティブ・オフィス。表面的なデザインの提供ではなく、

クライアントに企画の立ち上げから寄り添うことで、本質をすくい取り、

設計し、コンセプトを伴う奥行きあるデザインや、ブランディング・プロ

モーションを得意としている。

作 Office io コメント

他人から見たら大したことない悩みでも、自分にとってはとても重要な問

題だってことはよくあります。でも、視点を変えることで、その悩みがま

た違った見え方をすることだってあります。この物語で問題の解決はでき

なくても、どこか違った見方ができる、そのヒントの一つにでもなると嬉

しいです。
文章・デザイン｜hana
（Office io CEO／デザイナー）

構成・キャラ設計｜Andy
（Office io COO／
クリエイティブ・ディレクター）

イラスト 松からじ コメント

2匹の猫と暮らす岡山在住のイラストレーター。ファッションイラストを中

心に企業キャラクターの作画を担当する。それ以外にも雑誌、書籍、Web

などで挿絵を描くなど、メディアのジャンルを問わず、広く活躍中。

ポップカルチャーを意識した画風が人気で、Instagramには3万6千人を超え

るフォロワーがいる。日本国内に限らず、海外にも10代、20代のファンが

多く、そのイラストの魅力は国籍を問わず、少しずつ世界へと広がりはじ

めている。



株式会社生活総合サービス

創業1997年、今年で創業24年目を迎えた株式会社生活総合サービスは、『頑張る女性を応援

したい』というコンセプトのもと、女性に向けて元気とキレイを届ける健康食品や化粧品の

通販ブランド「ていねい通販」を運営。「1日でも長いお付き合い」というブランドポリ

シーのもとお客様との関係作りに強みを持ち、定期購買の継続率は94％を誇っている。自分

の近くの人から大切にしていくことが結果としてお客様を一番大切に出来る、という考えか

ら「お客様よりも社員を大切に」という価値基準を掲げている。

ていねい通販 公式ホームページ ：https://www.teinei.co.jp/

すっぽん小町 ：https://www.teinei.co.jp/item/komachi/

公式インスタグラム(＠official_teinei)：https://www.instagram.com/official_teinei/

『小さな物語を贈ろう』公式サイト ：https://www.teinei.co.jp/story-gift/

■所在地：〒550-0004 大阪市西区靭本町2-3-2 なにわ筋本町MIDビル6F

■代表者：代表取締役社長 古賀 淳一

■Webサイト： https://www.teinei.co.jp/

■事業概要： 健康食品・化粧品等の通信販売業
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