
産後・授乳後の体型変化のお悩みに美容医療の選択を〜モッズクリ
ニック〜

東京・⼤阪に拠点を構える美容外科モッズクリニックは、これまで出産によるボディラインの崩れ、授乳によるバストの

変化にお悩みの⽅にご来院いただいてきました。

この度、改めて美容医療で出産・授乳を経た⼥性の未来を応援するプロジェクトを発⾜することになりました。あわせて

施術の認知度アップを測ります。

■産後のボディメイクには、脂肪吸引・脂肪注⼊豊胸を

対象となる施術は、モッズクリニックが専⾨とする「脂肪吸引」と「脂肪注⼊豊胸」です。

脂肪吸引で産後のボディラインを整え、脂肪注⼊豊胸でしぼんだバストにハリを取り戻します。

産後のボディメイクには、脂肪吸引・脂肪注⼊豊胸を

＜なかなか戻らない産後太りは脂肪吸引が有効＞

産後の⽅に⼈気なのが、お腹と腰の脂肪吸引です。腰は脂肪吸引をするイメージが薄いかもしれませんが、多くの⽅が悩

まれる「浮き輪のようについてしまってた脂肪」を除去できる部位です。腰の脂肪が多いと⼨胴な印象になるので、脂肪

吸引をすると美しいくびれができます。

その他、部分痩せが難しい⼆の腕や太ももの脂肪吸引も⼈気です。

＜授乳後の脂肪注⼊豊胸は⾮常に満⾜度が⾼い＞

脂肪注⼊豊胸は、⾃分の脂肪をバストに注⼊する施術です。最⼤の特徴は、気になる部分は細く、バストは⼤きくできる

こと。⼥性にとっては夢が詰まった施術でしょう。

また、授乳によって⽪膚が伸びたバストは、脂肪が定着しやすい環境にあります。そのため、授乳後の⼿術は特に結果が

良く、患者様の満⾜度が⾮常に⾼い施術です。

■こんなお悩みを抱えている⽅におすすめ

・妊娠によって体重が増加した。産後ダイエットをしても妊娠前の体型に戻れない。

・今まで少し太ってもすぐ落とせていたのに、脂肪が落ちにくくなった。

・⼦育てや家事が忙しくて⾃分のダイエットに時間を割く余裕がない。

・妊娠前は⼤きかった胸が⼩さくなり、⽪が余って垂れてしまった。
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・授乳によって胸がしぼみ、しわしわな胸になってしまった。

■情報発信の背景［院⻑コメント］

⼀番は、1⼈でも多くの⼈に脂肪吸引・脂肪注⼊豊胸の素晴らしさを知っていただきたいということです。現在悩まれて

いる⼥性にとって、この取り組みが勇気を踏み出すきっかけになればと思っています。

お⼦様がいる分、術後の痛みや内出⾎を特に気にされるかと思いますが、当院はダウンタイムが軽くて短いのが強みです

。⼿術の次の⽇から家事や育児をされる⽅もいらっしゃいますので、その点はご安⼼いただければと思います。

■脂肪吸引の施術概要

ベイザー脂肪吸引

［施術名］ベイザー脂肪吸引

ベイザーリポと呼ばれる機器を⽤いた脂肪吸引施術を使⽤して⾏う。機器が持つ超⾳波による振動エネルギーで脂肪を柔

らかくして遊離。その後、刃のないカニューレ(吸引管)でやさしく⽪下脂肪を除去する。

［特徴］

・最⼤90％の⽪下脂肪除去が可能

・これまで難しかった浅い層の脂肪除去にも対応

・他組織へのダメージが少なく、体への負担も少ない

・術後の⽪膚がきれいに収縮する

［適応部位］

 頬・顎下・肩・⼆の腕・背中・腹部・腰・臀部・太もも・膝・ふくらはぎ・⾜⾸

［リスク・副作⽤］

痛み・腫れが1週間、むくみ・内出⾎が2週間程度

拘縮(⽪膚のボコボコ)が術後3週間〜6ヶ⽉程度

［施術詳細］

https://www.mods-clinic.com/treatment/liposuction/vaser/

■豊胸⼿術の概要

https://www.mods-clinic.com/treatment/liposuction/vaser/


コンデンスリッチ豊胸

［施術名］コンデンスリッチ豊胸（脂肪注⼊豊胸）

太ももやお腹の脂肪を採取。その脂肪から不純物を取り除いて濃縮したきれいな脂肪のみをバストに分散して注⼊する。

［特徴］

・⼈⼯物を使わないので⾒た⽬も触感も⾃然

・しこりや感染症のリスクを軽減

・ナチュラルにボリュームアップできる

・効果が半永久的

［リスク・副作⽤］

バスト     ：痛みが1週間、腫れ・内出⾎が2週間程度

脂肪採取箇所 痛み・腫れが1週間、むくみ・内出⾎が2週間程度

拘縮(⽪膚のボコボコ)が術後3週間〜6ヶ⽉程度

［施術詳細］

https://www.mods-clinic.com/treatment/bustup/condenserich.php

■モッズクリニックについて

東京銀座と⼤阪梅⽥にある、脂肪吸引・注⼊施術の専⾨クリニック。2016年の開院以来、国内外問わず数々の患者を受

け⼊れており、症例数は10,000例超え(2020年12⽉時点)。

過去の実績を背景に、あらゆる技術を駆使してダウンタイムを最⼩限に抑える取り組みを実施している。こうした取り組

みによって、他の施術を希望するリピーターも多い。

■お問い合わせ先

クリニック名  ： Mods Clinic(モッズクリニック)【東京／⼤阪】

住所      ： 【東京院】東京都中央区銀座1-2-4 サクセス銀座ファーストビル11階

        ： 【⼤阪院】⼤阪市北区曽根崎新地1-5-18 零北新地8F

ご相談窓⼝   ： 【東京院】0120-900-524／【⼤阪院】 0120-920-416

電話受付時間  ： 10:00〜19:00(年中無休・完全予約制)

公式HP      ： https://www.mods-clinic.com/

 

Mods Clinicのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/59969

https://www.mods-clinic.com/treatment/bustup/condenserich.php
https://www.mods-clinic.com/
https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/59969


【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】

医療法⼈社団 ⻑美会 Mods Clinic

診療時間  ：10:00〜19:00

ご相談窓⼝ ：0120-900-524

電話受付時間：10:00〜19:00 (年中無休・完全予約制)

HP     ：https://www.mods-clinic.com/

MAIL    ：info@mods-clinic.com

https://www.mods-clinic.com/
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