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全国の中高生 100人が「わたしのルールメイキング」を語る 

「ルールメイキング・サミット 2023」 9月 24日リアル開催決定 
石山アンジュ氏、為末大氏、三浦宗一郎氏、苫野一徳氏などゲストと対話、一般観覧募集開始 

 

認定特定非営利活動法人カタリバ（本部：東京都杉並区、代表理事：今村久美、以下カタリバ）が運営する、校則を起点に対話をしな

がら生徒主体の学校をつくる「みんなのルールメイキング」は、全国でルールメイキングに取り組む中高生 100 人が東京に集い、社会で活躍す

るルールメイカーと対話をしながら学びを深めるイベント「ルールメイキング・サミット 2023」を 2023 年 9 月 24 日(日)に開催します。本イベン

ト開催に合わせて、2023 年 8 月 15 日(火)より一般観覧の募集を開始する他、報道関係者へ公開することとなりましたのでお知らせしま

す。 

■身近な社会を変える一歩を、子どもたちへ。これからの時代に求められるルールメイキング 
2023 年 4 月より「こども基本法」の施行とともに「こども家庭庁」が創設されました。こども基本法は、国連が定める児童の権利に関する条約

の精神に則り、すべての子どもの幸福実現のため、切れ目のない子ども施策の実施や子ども・若者の意見表明や参加など、子どもの権利を包

括的に定めた新しい法律です。現在、同法を軸としながらこども家庭庁を中心に、子どもの意見表明の機会づくりやいかに政策に意見反映す

るかといったことが模索されています。 

 

カタリバでは、2019 年から学校の校則を題材に、中高生にとって身近なルールを対話的に見直すプロジェクト「みんなのルールメイキング」をスタ

ート。この取り組みは 2022 年度まで約 4 年間、経済産業省「未来の教室」実証事業に採択され、経済産業省との協働により拡大。現在

では全国 250 校以上へと広がり、自治体との連携も進んでいます。 

 

ルールメイキングは、立場や意見の違う人たちと対話をしながら納得解をつくるプロセス自体を学びの機会と捉え、「自分の話を聞いてもらえる」

「自分たちでルールや環境をつくり変えることができる」という感覚を学校内での活動を通じて育んでいます。多くの学校では、校則見直しを目的

にはじめた取り組みでしたが、今では自分たちの学校をより良くしていくために、学校行事や部活動、売店の品揃えなど幅広いテーマを生徒主

体で考える活動へと発展。子どもの意見を、身近な学校の中で反映していく取り組みとも言い換えることができ、カタリバではそうした生徒主体

の学校づくりのサポートを行っています。 
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■中高生ルールメイカー100人が 100通りの想いを語り、各界のトップランナーと未来の学校づく

りを考える 
ルールメイキング・サミットは、全国からルールメイキングに取り組む中高生一堂に会し、自身の活動を共有し振り返ることで学びを得る機会で

す。本年度は、全国 25 都道府県 44 校の中高生ルールメイカー100 人を「ルールメイカー100」と称して東京会場へ招待し、社会で活躍す

るルールメイキングのトップランナーとのトークセッションなどを行います。 

このサミットを通して、中高生ルールメイカー、教育関係者、各界のトップランナーや賛同・共感してくれた協力企業らと共に、これからの社会に

求められているルールメイキングや学校のあり方を模索していきます。 

■イベント概要 

イベント名 ルールメイキング・サミット 2023 

日時 2023 年 9 月 24 日(日) 12:00-17:00（13:30〜一般観覧受付開始） 

※メディア関係者：11:50〜17:30 目処、出入自由 

場所 桜美林大学 新宿キャンパス センテナリオホール 

〒169-0073 東京都新宿区百人町 3 丁目 23-1(https://goo.gl/maps/7McDw1N4BhDcRJcY6) 

プログラム内容 第 1 部（12:00〜） 

●100 人 100 物語ピッチ：中高生「ルールメイカー100」による 1 分間のプレゼンテーション 

第 2 部（14:00〜） 

● インスパイアセッション ：登壇するルールメイカーのトークセッション 

● ブレイクアウトタイム(分科会) ：登壇するルールメイカーの方々との対話 

後援・協力 ≪後援≫ 

■経済産業省 

≪協力≫ 

■宿泊提供：株式会社チョイスホテルズジャパン 

 

■会場提供：桜美林大学        

 

 

 
 

【イベント HP】 https://summit.rulemaking.jp 
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■申し込み（一般観覧） 

申し込みフォーム https://summit.rulemaking.jp 

観覧可能枠 2 部目：14:00〜17:00（13:30〜一般観覧受付開始） 

参加費 無料 

対象者 どなたでも可 （学生、保護者、学校関係者、自治体関係者、企業の方など） 

定員数 150 名 

申込期間 8 月 15 日(火)〜9 月 21 日(木) 20:00 まで 

注意点 ・受付は先着順となります。 

・メディアの方で取材を希望の場合は本リリース下部にあるフォームよりご連絡ください。 

 他、ルールメイキング・サミット 2023 の問い合わせに関してはこちら。 

 https://forms.gle/38sXU1kxqiPMK8ya9 

・安心安全な場づくりの関係上、メディア関係者・教育関係者及び自治体の方のみ 1 部目(12:00~)の参加案内を

お送りします。 

 

【登壇するゲストルールメイカー・ナビゲーター】 

≪ゲストルールメイカー≫ ※50 音順 

●一般社団法人 Cift 代表理事 石山アンジュ 氏 

 1989 年生まれ。「シェア(共有)」の概念に親しみながら育つ。シェアリングエコノミーを通じた新しいライフスタイルを提

案する活動を行うほか、政府と民間のパイプ役として規制緩和や政策推進にも従事。2018 年 10 月ミレニアル世

代のシンクタンク一般社団法人 Public Meets Innovation を設立。 新しい家族の形「拡張家族」を掲げるコミュ

ニティ一般社団法人 Cift 代表理事。世界経済フォーラム Global Future Council Japan メンバー。USEN-

NEXT HOLDINGS 社外取締役。 

 

●株式会社 Deportare Partners 代表 為末大 氏 

1978 年広島県生まれ。スプリント種目の世界大会で日本人として初のメダル獲得者。男子 400 メートルハードル

の日本記録保持者（2023 年 6 月現在）。 現在は執筆活動、身体に関わるプロジェクトを行う。主な著作に

『Winning Alone』『走る哲学』『諦める力』など。 45 歳を迎えた今年、アスリートとしての学びをまとめた「熟達論」

を刊行予定。 

 

 

●一般社団法人 HASSYADAI social  三浦宗一郎 氏 

1995 年生まれ愛知県出身。 中学卒業後、トヨタ自動車の企業内訓練校・トヨタ工業学園に進学。 卒業後、ト

ヨタ自動車に就職し、自動車製造に関わる。2017 年に内閣府「世界青年の船」の日本代表に選出され、トヨタ自

動車を退職し、約 20 カ国を旅する。2018 年より株式会社ハッシャダイに入社し、ヤンキーインターンの講師を務

め、2020 年より一般社団法人 HASSYADAI social を設立し代表理事に就任。 

 

mailto:pr-team@katariba.net
https://summit.rulemaking.jp/
https://forms.gle/38sXU1kxqiPMK8ya9


 ＜本件に関する問合せ＞認定特定非営利活動法人カタリバ 〒166-0003 東京都杉並区高円寺南 3-66-3 高円寺コモンズ 2F 

TEL: 03-5327-5667 FAX: 03-5327-5668 Mail: pr-team@katariba.net 

≪ナビゲーター≫ 

●熊本大学教育学部准教授 苫野一徳 氏 

1980 年兵庫県生まれ。熊本大学教育学部准教授。哲学者、教育学者。主な著書に、『どのような教育が「よい」

教育か』（講談社選書メチエ）、『教育の力』（講談社現代新書）、『「自由」はいかに可能か』（NHK ブック

ス）、『子どもの頃から哲学者』（大和書房）、『はじめての哲学的思考』（ちくまプリマー新書）、『「学校」をつくり

直す』（河出新書）がある。ルールメイキングの指針となる「みんなのルールメイキング宣言」の監修をつとめる。 

 

●認定 NPO 法人カタリバ代表理事 今村久美 

岐阜県高山市出身、79 年生まれ。慶應義塾大学卒。 2001 年に NPO カタリバを設立し、高校生のためのキ

ャリア学習プログラム「カタリ場」を開始。2011 年の東日本大震災以降は子どもたちに学びの場と居場所を提供す

るなど、社会の変化に応じて様々な教育活動に取り組む。「ナナメの関係」と「本音の対話」を軸に、思春期世代の

「学びの意欲」を引き出し、大学生など若者の参画機会の創出に力を入れる。 

 

■昨年のイベントの様子［ルールメイキング・サミット 2022］ 
ルールメイキング・サミットは、立場や意見の違う人たちと対話から納得解をつくるプロセスを大切にしながら、この経験を通して、身の回りの課題

に気づき、当事者意識をもって行動する力や、社会参画への意識を高めていくことを目的に 2022 年に初めて開催されました。リアルとオンライ

ンが混ざったハイブリッドイベントとして開催し、全国から 21 校 171 名の中高生と 181 名の一般観覧者が参加。各界のルールメイカーと子ど

もたちと対話しながら学びを深める機会となりました。 

■ダイジェスト映像：https://youtu.be/KzGCerE6MDs 

■イベントレポート：https://rulemaking.jp/report/664/ 

 

■【事業紹介】みんなのルールメイキング 

「みんなのルールメイキング」は、生徒が中心となり先生や関係者と対話しながら校則・ルールを見直していく取り組みです。立場や意見の違う人たちと、

対話から納得解をつくるプロセスを大切にしています。この経験を通して、身の回りの課題に気づき、当事者意識をもって行動する力や、社会参画への

意識を高めていくことを目指しています。 

・公式 HP ： https://rulemaking.jp/ 

■【団体紹介】認定特定非営利活動法人カタリバ 

どんな環境に生まれ育った 10 代も、未来を自らつくりだす意欲と創造性を育める社会を目指し、2001 年から活動する教育 NPO です。高校への出

張授業プログラムから始まり、2011 年の東日本大震災以降は子どもたちに学びの場と居場所を提供するなど、社会の変化に応じてさまざまな教育

活動に取り組んでいます。 

＜団体概要＞ 

設立 ： 2001 年 11 月 1 日 

代表 ： 代表理事 今村久美 

本部所在地 ： 東京都杉並区高円寺南 3-66-3 高円寺コモンズ 2F 

事業内容 ： 高校生へのキャリア学習・プロジェクト学習プログラム提供(全国）/被災地の放課後学校の運営(岩手県大槌町・福島県広野町）/

災害緊急支援(全国）/地域に密着した教育支援(東京都文京区・島根県雲南市）/家庭の事情で居場所を求めている子どもに対する支援（東

京都足立区）/外国ルーツの高校生支援(東京都）/不登校児童・生徒に対する支援(島根県雲南市・全国）/子どもの居場所立ち上げ支援(全

国） 

URL： https://www.katariba.or.jp/ 
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■ルールメイキング・サミット 2023のメディア取材に関して 
◆取材依頼フォーム： https://www.katariba.or.jp/report/ 

◆メール： pr-team@katariba.net 

＜件名＞「ルールメイキング・サミット 2023」取材希望 

＜本文＞氏名・社名・電話番号・メールアドレス・参加人数・撮影有無 

◆FAX：03-5327-5668 ※下記 FAX フォーマットをご利用ください。 

◆電話：090-1200-6023(児島)(平日 10:00-19:00・土日祝除く) 

◆取材シーンの例 

・100 人の高校生が校則見直し活動のプレゼンテーションを行っているシーン（第 1 部） 

・ゲストのトークセッション／生徒らとの対話シーン（第 2 部） 

・生徒・先生・ゲスト・事務局へのインタビュー（イベント終了後） 

 

 

 

氏名  

社名・団体名  

電話番号  メールアドレス 

 

参加人数  撮影の希望 あり  ・  なし 

事務局への 

取材希望有無 
あり  ・  なし 生徒・先生への取材希望有無 あり  ・  なし 

その他  

 

【 FAX フォーマット 】 ルールメイキング・サミット 2023  取材申込書 
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