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2021 年 6 月 18 日 

株式会社 IGNITE 

 
  

人気ヨガスタジオIGNITE
イグナイト

 YOGA
ヨ ガ

がミュージックアルバム 

「IGNITE “a journey into soul”」を 6 月 18 日にリリース！ 

Spotify・Apple Music の配信も同時スタート 

VIVI DFT とコラボし全 10 曲のオリジナル楽曲を制作 

 
 株式会社IGNITE（本社：東京都渋谷区神宮前 5-16-13 Six Harajuku Terrace 2F 代表取締役：エドワー

ズ壽里）が運営、主宰するはIGNITE YOGA STUDIOは世界基準の音楽プロデューサーユニットDFT のサ

ウンドプロデューサーを務めるVIVI DFTとコラボし、初となるミュージックアルバム「IGNITE “a 

journey into soul”」を 6 月 18 日（金）にリリースいたします。同時にSpotify , Apple Music等での

配信もスタートし、自粛生活が長引く中、自宅でのヨガが浸透してきた今、音楽にも熱いこだわ

りを注ぐIGNITE YOGAは、さらに上質な自宅でのヨガ時間を提供いたします。 

 

                                                                    

IGNITE YOGA（イグナイトヨガ）はエドワーズ壽里が 2017 年より主宰するヨガプログラムです。

ヨガを現代的にアレンジし、忙しいライフスタイルにもフィットするよう全てのプログラムを１

時間で構成しています。効率よく体を動かしながら、呼吸を深めて自分と向き合う時間を持つこ

とで、ストレスやネガティブなエネルギーから解放され、もう一度自分の本質と繋がり、ヨガを

することでどんどん進化していく人生を実感することができるモダンスタイルなヨガのコンテン

ツを提供しています。コロナウィルスの影響を受け、自粛生活が続く中「こんなときこそヨガの

持つパワーを伝えたい」というエドワーズ壽里の想いよりクラウドファンディングを実施、多く

の方にご賛同いただき 2020 年 10 月にオンラインスタジオを開設いたしました。 
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そしてこの度、クラウドファンディングのリターンの１つとして制作し、アルバムを用いたレッ

スンを開催した際に大変好評いただいたミュージックアルバム「IGNITE“a journey into soul”」を

2021 年 6 月 18 日（金）にリリースいたします。今回は、ロサンゼルスを制作拠点にした世界基

準の音作りで話題の音楽プロデューサーユニット「DFT」のメンバーであり、プロジェクトリー

ダーでもある VIVI DFTとコラボし、エドワーズ壽里そしてIGNITE YOGA初となる全 10 曲のオリジ

ナル楽曲を制作しました。1 時間のIGNITE YOGAのフローに合わせて制作された楽曲がご自宅での

ヨガ時間をより充実させてくれます。また、リリースを記念してリリース日 6 月 18 日（金）8 時

より@igniteliving のアカウントでエドワーズ壽里がインスタライブで記念ヨガライブを配信しま

した。 

 

音楽は IGNITE YOGA を語る上では欠かせないエメントであり、ヨガはもちろん、こだわり抜いた

音楽との融合は IGNITE YOGA でしか体験できないエネルギーを与えてくれます。IGNITE YOGA は

これからも、ヨガを通して自分の進化を感じながら、心身ともにより豊かな人生を体感していた

だけるよう、上質なヨガライフを提供いたします。 

■ミュージックアルバム「IGNITE “a journey into soul”」詳細 

リリース日 ： 2021 年 6 月 18 日（金） 

CD 販売店 ： IGNITE YOGA STUDIO 

IGNITE YOGA オンラインショップ

https://shop.igniteyoga.jp/ 

配信 ： Spotify(https://open.spotify.com/album/6leLTsmNqHVgA80sDmA6H0?s

i=1N-Tf6DYT0eCsphWo6fPkg&dl_branch=1) 

Apple Music

（https://music.apple.com/jp/album/ignite-a-journey-into-your-soul/1

566997529）他 

プロデューサー ： エドワーズ壽里 

サウンドプロデュー ： VIVI DFT 

ミキシング ： 笠原 新太郎 (Studio MECH) 

マスタリング ： 吉良 武男(TEMAS) 

https://shop.igniteyoga.jp/
https://open.spotify.com/album/6leLTsmNqHVgA80sDmA6H0?si=1N-Tf6DYT0eCsphWo6fPkg&dl_branch=1
https://open.spotify.com/album/6leLTsmNqHVgA80sDmA6H0?si=1N-Tf6DYT0eCsphWo6fPkg&dl_branch=1
https://music.apple.com/jp/album/ignite-a-journey-into-your-soul/1566997529
https://music.apple.com/jp/album/ignite-a-journey-into-your-soul/1566997529
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※以下 URL は各曲の楽曲順で記載しています。 

 

1. Into your soul 

https://open.spotify.com/track/2r3Hw86n1aj8gVVlwu0RWL?si=8fd7f8d3e52249cd 

https://music.apple.com/jp/album/into-your-soul/1566997529?i=1566997531 

 

2. Sankalpa 

https://open.spotify.com/track/2g6KCTWQBxmtOEklr0PkCQ?si=9c94f9b7d4ab487e 

https://music.apple.com/jp/album/sankalpa/1566997529?i=1566997535 

 

3. Tribal vinyasa 

https://open.spotify.com/track/0xXXw6BxPRZ8QJk9eWcIHd?si=35686dec52e64407 

https://music.apple.com/jp/album/tribal-vinyasa/1566997529?i=1566997808 

 

4. Seven more seven 

https://open.spotify.com/track/30BxQpTNtdlckrz4vBzMdG?si=f4a819ab5c9d4b5d 

https://music.apple.com/jp/album/seven-more-seven/1566997529?i=1566997809 

 

5. Mantra hiphop  

https://open.spotify.com/track/6zqTp5EMif9fbKltoFAXDe?si=797ab5281bc94830 

https://music.apple.com/jp/album/mantra-hiphop/1566997529?i=1566997819 

 

6. Root down 

https://open.spotify.com/track/1hQejNrJXmKt0c40CX3M1g?si=38c036244d9e4656 

https://music.apple.com/jp/album/root-down/1566997529?i=1566997822 

 

7. Find the flow 

https://open.spotify.com/track/22zYxudYGUyJSDRWuh7ETj?si=f8925c30b6b841ea 

https://music.apple.com/jp/album/find-the-flow/1566997529?i=1566997824 

 

8. After 5 

https://open.spotify.com/track/2l63HyH8IaVVLY1A8bbvcg?si=278e364c932c4eab 

https://music.apple.com/jp/album/after-5/1566997529?i=1566997829 

 

 

9. Grateful heart 

https://open.spotify.com/track/2X9okSWVK3KSHWOx6id8Sf?si=c5b80ad56e734bf5 

https://music.apple.com/jp/album/grateful-heart/1566997529?i=1566997830 

https://open.spotify.com/track/2r3Hw86n1aj8gVVlwu0RWL?si=8fd7f8d3e52249cd
https://music.apple.com/jp/album/into-your-soul/1566997529?i=1566997531
https://open.spotify.com/track/2g6KCTWQBxmtOEklr0PkCQ?si=9c94f9b7d4ab487e
https://music.apple.com/jp/album/sankalpa/1566997529?i=1566997535
https://open.spotify.com/track/0xXXw6BxPRZ8QJk9eWcIHd?si=35686dec52e64407
https://music.apple.com/jp/album/tribal-vinyasa/1566997529?i=1566997808
https://open.spotify.com/track/30BxQpTNtdlckrz4vBzMdG?si=f4a819ab5c9d4b5d
https://music.apple.com/jp/album/seven-more-seven/1566997529?i=1566997809
https://open.spotify.com/track/6zqTp5EMif9fbKltoFAXDe?si=797ab5281bc94830
https://music.apple.com/jp/album/mantra-hiphop/1566997529?i=1566997819
https://open.spotify.com/track/1hQejNrJXmKt0c40CX3M1g?si=38c036244d9e4656
https://music.apple.com/jp/album/root-down/1566997529?i=1566997822
https://open.spotify.com/track/22zYxudYGUyJSDRWuh7ETj?si=f8925c30b6b841ea
https://music.apple.com/jp/album/find-the-flow/1566997529?i=1566997824
https://open.spotify.com/track/2l63HyH8IaVVLY1A8bbvcg?si=278e364c932c4eab
https://music.apple.com/jp/album/after-5/1566997529?i=1566997829
https://open.spotify.com/track/2X9okSWVK3KSHWOx6id8Sf?si=c5b80ad56e734bf5
https://music.apple.com/jp/album/grateful-heart/1566997529?i=1566997830
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10. I am 

https://open.spotify.com/track/0wqxXYsmYOPaKIBYPtqvjG?si=197268f6c1a14b05 

https://music.apple.com/jp/album/i-am/1566997529?i=1566998018 

 

■リリース記念インスタライブ配信 

配信日：2021 年 6 月 18 日（金）8:00-9:00 

配信アカウント：IGNITE YOGA インスタグラム 

（アーカイブ：https://www.instagram.com/tv/CQPazHsCKjd/?utm_source=ig_web_copy_link） 

リリースを記念し、アルバム収録曲を使用した朝ヨガライブを公式インスタグラムより配信しま

した。400 名以上が参加し、オンライン上で同時に繋がり、エドワーズ寿里が楽曲に込めた思い

とともに、1 時間のヨガの時間を共有しました。 

 

■VIVI DFT について 

ロサンゼルスを制作拠点にした世界基準の音作りで話題の音楽プロデ

ューサーユニット「DFT TOKYO」のメンバーであり、プロジェクトリ

ーダーでもある VIVI DFT。日本語、英語を交えてリアルな情景や心理

描写を多彩に表現する作詞とともに、エレクトロニカ/ソフトハウス/

テクノなどクラブミュージックをベースにあらゆるジャンルルをクロ

スオーバーさせた絶妙な作曲に定評がある。作詞、作曲だけにとどま

らず、VJ、ナレーション、声優から映画やイベントなどサウンドプロ

デュース、 MV などの映像プロデュース等マルチに才能を発揮させて

いる。そんな彼女が次に何を仕掛けてくるのか、今後も目が離せない。 

 

■エドワーズ壽里について 

IGNITE YOGA 主宰。東京で生まれ育ち、大学時代を過ごしたカリフ

ォルニアでヨガに出会い、ハワイに移住後ヨガインストラクターとな

る。2015 年から lululemon Japan ローンチに携わり、イベント戦略に

従事。2019 年アジア初のルルレモン「カントリーアンバサダー」に

抜擢され、活動の場を世界へと広げる。カリフォルニアやハワイで得

た世界観を生かし、クリエイティブにさまざまなイベントやプログラ

ムをプロデュースしながら、ヨガやマインドフルネスの新しい形を

次々と提案し続けている。現在は、自身が出演するイベントのプロデ

ュースやアスリートのマインドフルネスコーチとして活動の場を広

げながら、自身のスタジオ IGNITE YOGA STUDIO in Harajuku、IGNITE 

YOGA ONLINE STUDIO を手がける。 

 

◇ IGNITE YOGA 公式ホームページ：https://www.igniteyoga.jp/ 

◇ Juri Ko Edwards インスタグラム：https://www.instagram.com/jurikooo/ 

https://open.spotify.com/track/0wqxXYsmYOPaKIBYPtqvjG?si=197268f6c1a14b05
https://www.instagram.com/tv/CQPazHsCKjd/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/jurikooo/
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◇お問い合わせ◇ 

株式会社 IGNITE 広報 PR 担当 

TEL：03-6427-6939 E-mail：igniteyoga-pr@igniteworks.jp 


