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スターツ出版株式会社（本社：東京都中央区京橋、代表取締役社長：菊地修一）が運営する女性向けWEBサイト「ＯＺmall」
（ http://www.ozmall.co.jp/ 会員数130万人、女性比率73.5％ 、平均年齢29.8歳）が、“2012SPRING東京★女子会Week”を
開催。第二弾の女子会は、2012年4月3日(火)葉酸の日にピジョン株式会社とのコラボレーション企画にて、“いつかはママに
なりたい！ 働く女性の「妊活」女子会 ” を提案いたします。

http://www.ozmall.co.jp/experience/00059/event000117.aspx

ＮＥＷＳＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥＲＥＬＥＡＳＥ

◆◆◆◆「「「「オズモールオズモールオズモールオズモール」」」」とはとはとはとは???? http://www.ozmall.co.jp/

「オズモール」は1996年に首都圏女性情報誌「OZmagazine」のWEB版としてスタート。独自の編集力を活かした特集記事や、高級ホテ
ル・レストラン・ヘアサロン・ウエディング会場などの贅沢なプランがお得に予約できるサービス、心理テストや占い、プレゼント企画など

を掲載。ユーザーを“女友達”と考えたサイト展開で、東京OLの支持を獲得しています。

OZmall ×××× ピジョンピジョンピジョンピジョン のコラボのコラボのコラボのコラボ企画企画企画企画

いつかはママになりたいいつかはママになりたいいつかはママになりたいいつかはママになりたい！！！！ 働働働働くくくく女性女性女性女性のののの「「「「妊活妊活妊活妊活」」」」女子会女子会女子会女子会
【【【【合計合計合計合計200名様限定名様限定名様限定名様限定】】】】 2012 SPRING 東京東京東京東京★★★★女子会女子会女子会女子会Week  

◆◆◆◆『『『『2012201220122012 SPRING SPRING SPRING SPRING 東京女子会東京女子会東京女子会東京女子会WeekWeekWeekWeek』』』』とはとはとはとは？？？？ http://www.ozmall.co.jp/special/2012022891o/

昨年昨年昨年昨年、、、、大好評大好評大好評大好評にににに終終終終わったわったわったわった「「「「東京東京東京東京★★★★女子会女子会女子会女子会Week」。」。」。」。皆様皆様皆様皆様のののの声援声援声援声援におにおにおにお応応応応えしえしえしえし、、、、このこのこのこの春春春春もももも開催決定開催決定開催決定開催決定!!

2012/4/3（火）19:00～21:00 ANAインターコンチネンタルホテル東京
■抽選・200名様限定 ■１名3000円（税込、手数料別） ■女性限定 ■1組1名

【【【【イベントイベントイベントイベント開催概要開催概要開催概要開催概要】】】】

◆◆◆◆カラダにカラダにカラダにカラダに嬉嬉嬉嬉しいホテルディナーをしいホテルディナーをしいホテルディナーをしいホテルディナーを満喫満喫満喫満喫♪♪♪♪2500円相当円相当円相当円相当のおみやげのおみやげのおみやげのおみやげ付付付付ききききのののの妊活女子会妊活女子会妊活女子会妊活女子会

オズモール会員限定・女子限定で、ＯＺだからできる女子会を、フレッシュな気持ちになる４月に合わせて提案。
春にぴったりな、“私を変えてくれそう＆バージョンアップしてくれそう”なイベントをズラリとそろえました。なんでもない普通の日を特別
な１日に変えてくれる・・・そんな、ＯＺが独自でプロデュースする春の女子会は、合計10個。

４月に東京のあちこちでイベントを開催します。

いつかはママになりたい、そう思ったらまずは産める体づくり。では、妊娠に向けた体づくりに必要なこ
とは？ 今回の女子会では、葉酸をはじめとする栄養の話、生活リズムやストレス、栄養のこと、冷え
対策、メンタルのことなどをわかりやすくレッスン。講師は、各メディアでひっぱりだこの「池下レディース
クリニック銀座」院長・池下育子先生。知ってるようで知らない、産める体づくりの基本を覚えて、楽しく
妊娠に備えて。

①①①① 「「「「妊活妊活妊活妊活をををを始始始始めるためにめるためにめるためにめるために覚覚覚覚えておきたいえておきたいえておきたいえておきたい10101010のコトのコトのコトのコト」」」」をわかりやすくレッスンをわかりやすくレッスンをわかりやすくレッスンをわかりやすくレッスン

②②②② 大橋大橋大橋大橋マキさんとマキさんとマキさんとマキさんと、、、、池下先生池下先生池下先生池下先生とのトークショーとのトークショーとのトークショーとのトークショー

後半は、アロマセラピストとしても母親としても活躍している大橋マキさんと、池下先生とのトークショーを
開催。大橋さんからは、妊娠中の生活、赤ちゃんのいる生活の楽しさ、妊娠前と比べて変わったことなど
を、ひとりの働く女性の目線で楽しくトーク。また、現在アロマセラピストとして忙しい日々を送る彼女から
は、生活にアロマを取り入れて、毎日をもっとハッピーに過ごす秘訣も教えてもらえるかも!? 

③③③③葉酸葉酸葉酸葉酸もたっぷりとれるもたっぷりとれるもたっぷりとれるもたっぷりとれる
スペシャルメニュースペシャルメニュースペシャルメニュースペシャルメニュー

ほうれん草や鶏レバーなど、
葉酸を含んだこの日だけの
特別コースをご用意

④④④④妊娠妊娠妊娠妊娠・・・・赤赤赤赤ちゃんちゃんちゃんちゃん用品用品用品用品
のおのおのおのお試試試試しコーナーもしコーナーもしコーナーもしコーナーも

お腹の大きさと重さを体
験できる「妊婦体験ジャ
ケット」の着用も。ぜひこ
の機会に試してみて。

⑤⑤⑤⑤2500円以上相当円以上相当円以上相当円以上相当のののの
おみやげおみやげおみやげおみやげ付付付付きききき

ピジョン「葉酸プラス」を
始めとする、妊娠準備期
から使えるセットをもれな
くプレゼント

取材のお申し込み・お問い合わせ先
スターツ出版株式会社 広報担当 萩原 里 TEL.03-6202-0311（代表） E-mail. contact@starts-pub.jp


