
会員370万人の女性サイト「 OZmall(オズモール)」(https://www.ozmall.co.jp) を運営するスターツ出版株式会社（本社：東京都、代

表取締役社長：菊地修一)は、働く女性の健やかなココロとカラダを応援する「働く女性の保健室イベント2021」を、2021年11月13日（土）14

日（日）にオンラインにて開催いたします。 ■詳細は https://www.ozmall.co.jp/healthcare/feature/28463/

2021年10月19日（火）

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ

イヴルルド遙華さんによる花占いや、わたなべ麻衣さん登場のセミナーも

◆「オズモール」とは？ https://www.ozmall.co.jp

オズマガジンのＷＥＢ版としてスタート。特集記事や、高級ホテル・レストラン・ビューティサロンなどの厳選プランがＷＥＢ予約できるサービスを掲載。会員370万人。

【取材申込み・お問合せ】 スターツ出版株式会社 広報 佐々木 TEL:03-6202-0311   Mail : contact-stp@starts-pub.jp

今年はオンラインで11月13日（土）14日（日）の2days開催!

OZmall 「働く女性の保健室イベント2021」

【１】11/13（土）12:00～ 眼精疲労・ドライアイのお悩みに。鍼灸師から学ぶツボ押し講座

講師：「柳谷素霊記念 東洋鍼灸治療院」院長 毛塚巳恵さん

【２】11/13（土）13:00～ 冬の乾燥・マスク敏感肌に。美肌サロンが教えるスキンケア術

講師：美肌サロン「Vent de Senteales」インストラクター兼セラピスト 松朋香さん

【３】11/13（土）14:00～ わたなべ麻衣さん＆産婦人科医と話そう！妊娠・出産の不安や将来のこと

ゲスト：モデル わたなべ麻衣さん、産婦人科医 山分ネルソン先生

【４】11/14（日）12:00～ 漢方で見直す！体質別女性の不調改善セミナー

講師：漢方薬剤師・漢方ライフクリエーター 樫出恒代さん

【５】11/14（日）13:30～ アユーラの入浴料付き！初めてのメディテーションセミナー

講師：マインドフルネス・サロン「MELON」インストラクター 金田絵美さん

【６】11/14（日）15:00～ おうちで簡単にできる冬のヘアケアセミナー

講師：ヘアサロン「EIZO」スタイリスト 松下拓海さん

【７】11/14（日）16:00～ 痛みはなぜ起こる？薬は飲んでいい？「痛みと鎮痛薬との正しい向き合い方」

講師：頭痛専門医 五十嵐久佳先生、第一三共ヘルスケア 土合桃子さん

◆生年月日でわかる！イヴルルド遙華さんの花占い>> https://www.ozmall.co.jp/healthcare/feature/28463/#uranai

◆あなたはどんな花タイプ？隠れた自分を知ろう

生年月日からわかる「マインドナンバー」で、9つの花タイプに分類。

自分に合った過ごし方や、花を枯らさないために気を付けたほうがいいポイントをチェック！

結果に応じた、イベントおすすめコンテンツも。

◆事前申し込み受付中！特別セミナー 申し込みはこちらから! >> https://www.ozmall.co.jp/healthcare/feature/28463/#time

【開催日時】2021年11月13日（土）～14日（日）

※11月30日（火）10:00までアーカイブ配信予定

【料金】無料 ※一部有料のイベントがあります

【主催】スターツ出版株式会社

【協賛（五十音順）】株式会社ヴェレダ・ジャパン、オムロン ヘルスケア株式会社、

第一三共ヘルスケア株式会社、帝人株式会社

【協力（五十音順）】株式会社アインファーマシーズ、 EIZO、漢方カウンセリン

グルームKaon、Vent de Senteales、株式会社Melon、柳谷素霊記念東

洋鍼灸治療院

働く女性の保健室イベント2021開催概要
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