
スターツ出版株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：菊地修一）が運営する女性サイト「OZmall（オ

ズモール）」（会員数 400 万人）がプロデュースするインフルエンサー組織「東京女子部」のフォロワーに対し「ご褒美の

予算事情」アンケートを実施しました。
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年末のリフレッシュ需要高まる。ご褒美はモノからコトへ。

東京女子部フォロワー述べ1,577名に聞いた

1年間のご褒美とその予算とは？

ご褒美アンケート

18%

52%

30%

Q1： 1年間頑張った自分へのご褒美に何したい？

Ａ1. 美味しいものが食べたい 18%、ホテルや旅館でリフレッシュしたい

52％、高価なプレゼントを購入したい 30％

※2022/11/14~11/15 東京女子部Instagramによるアンケート N＝425

Q2: どんな時にリフレッシュできる？

A2: 一人でのんびり 58％、 二人で仲良く 33％、みんなで楽しく

9%

※2022/11/14~11/15 東京女子部Instagramによるアンケート N＝386

Q3：リフレッシュのための予算は？

A3: ～5000円 ７％、～10,000円 28％、～30,000円 41％、

30,001円～ 24％

※2022/11/14~11/15 東京女子部Instagramによるアンケート N＝379
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全国旅行支援やwithコロナの定着も進み、モノ消費よりも

コト消費への意欲が高まっています。ひとりで気軽に楽しめる、

お一人様の宿泊プラン予約も人気が集まっています。

Q.1

Q.2

Q.3



◆「オズモール」とは？ https://www.ozmall.co.jp

オズマガジンのＷＥＢ版としてスタート。特集記事や、高級ホテル・レストラン・ビューティサロンなどの厳選プランがＷＥＢ予約できるサービスを掲載。会員400万人。

【取材申込み・お問合せ】 スターツ出版株式会社 広報 佐々木 TEL:03-6202-0311   Mail : contact-stp@starts-pub.jp

＞＞ひとり温泉特集はこちら
https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/onsen/feature/35/

◆編集部が自信を持っておすすめする
「ひとり温泉プラン３選」

＞＞ひとりホテルステイおすすめランキングはこちら
https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/feature/23974/

◆編集部が自信を持っておすすめする「ひとりホテルプラン３選」

パナソニック「ねるまえほっとリフレ」付き 豪華宿泊プランも完売！

お一人様専用に作成したパナソニックエアーマッサージャー「ねるまえほっとリフレ」やその他リフレッシュできる商品がセットに

なった豪華プランもわずか10日ほどで完売。「ひとり」「リフレッシュ」というニーズに合ったプランが人気です。

＞＞該当コラボページ https://www.ozmall.co.jp/especial/beauty/32745/

人気プラン紹介

オズモールでは「ひとり宿泊予約メニュー」も多数ご用意。この年末はひとりで贅沢なリフレッシュをしませんか？

＞＞ホテルコラボレーション企画のお問い合わせは下記メールアドレスよりお問い合わせください
ad@ozmall.co.jp

ねるまえほっとリフレの詳細は左記ページをご確認ください→https://panasonic.jp/massage_parts/products/ew-ra150.html
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