
                        

OZmall会員666人にアンケート！ワキ脱毛の回数や料金、痛

みなどについて徹底リサーチ！ 

スターツ出版株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：菊地修一）が運営する女性サイト「OZmall（オズモー

ル）」では、ワキ脱毛に関する調査を読者666人にアンケートいたしました。夏に向けて、自信をもってノースリーブや水着を着たいと

思っている女性は多く、ワキ脱毛の回数や料金、やってみてよかったことなどを紹介します。 

※肌悩みについての読者へのアンケート：オズモール調べ 2023/06/05～2023/06/16、 回答数666人 

■ワキ脱毛におすすめの医療脱毛クリニック・脱毛サロン 

https://www.ozmall.co.jp/medical-epilation/29564/ 

https://www.ozmall.co.jp/datsumou/article/25773/ 

 

Q、ワキ脱毛の施術回数と使った金額について教えてください 

■施術回数について 
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A.6回～10回以内：33.8%、5回以内：22.9%、20回以上：21.7%、11回～15回以内：17.2%、16回

～20回以内：4.４% 

※うち美容脱毛経験者 20回未満 73.2％、20回以上 26.8％ 

※うち医療脱毛経験者 20回未満 93.6％、20回以上 6.4％ 

 

■金額について 

 
 

A.5万円以内：49.7%、5万円～10万円：21.7%、10万円～20万円：12.7%、20万円～30万円：9.

6%、30万円～40万円：4.４%、40万円～50万円：1.3%、50万円～：0.6% 

※うち美容脱毛経験者 20万円未満 78.4％、20万円以上 21.6％ 

※うち医療脱毛経験者 20万円未満 95.7％、20万円以上 4.3％ 

ワキ脱毛の施術回数は10回以内で終了している人が56.7％という結果に。金額についての調査では、10万円以内で収

まっている人が70％を超えており、ワキ脱毛だけならば手頃な価格で施術できることがわかった。また、美容脱毛か医療脱

毛によっての差もあり、美容脱毛では20万円以上使っている人が21.6％なのに対して、医療脱毛は4.3%ほど。満足いく

まで施術するとことを想定すると、美容脱毛では回数が多く、金額が膨らむと考えられる。そのため、毛の濃さが気になる場

合には、医療脱毛を選ぶのがおすすめともいえる。施術回数の内訳では、美容脱毛では20回以上通った人が26.8％と一

定数いるのに対して、医療脱毛では6.4%という結果に。 

Q、ワキ脱毛で痛みは感じましたか？ 

 

 



A.痛みがあった：55.4%、痛みはなかった：44.6% 

※うち美容脱毛経験者 痛みがあった：49.5%、痛みはなかった：50.5% 

※うち医療脱毛経験者 痛みがあった：61.7%、痛みはなかった：38.3% 

 

ワキ脱毛の痛みについて調査したところ、ほぼ半々の結果に。施術をするならば、多少の痛みがあることは想定したほうがよ

さそう。追加の麻酔については99％が使用せず、わずか1％が使用したという意外な結果となった。そのため、痛みは感じる

ものの我慢できる痛みであると想定できる。また、医療脱毛と美容脱毛の痛みについては、美容脱毛で痛みを感じた人は4

9.5％でほぼ半数。対して、医療脱毛は61.7%とやや多い結果に。それでも麻酔を使う人はあまりいなかったため、ワキ脱

毛に関しては麻酔の追加料金は考慮しなくてもよさそう。 

Q.ワキ脱毛をした理由や脱毛をして良かったことは？ 

＜回答 コメント＞ 

・仕事が忙しく処理する手間を省きたかったため 

・ノースリーブや水着を堂々と着るため 

・気になりやすい部位で頻繁に自己処理が必要で手間だったから 

・剃らなければいけないという煩わしさがなくなった 

・気にしなくて済むようになった。時間を有効に活用できるようになった・手入れが簡単になり、肌荒れがなくなった 

 

たくさんのコメントのなか、特に自己処理の手間や自信を持ってファッションを楽しみたいという意見が多く寄せられた。脱毛を

してよかったことについては、処理が楽になったことや自信をもって服を着られるというのはもちろん、ムダ毛を気にしなくていいと

いう精神的なストレスの解消や時間の活用ができたという意見があった。また、肌トラブルの解消についてのコメントも見られ

た。 

■まとめ 

ワキ脱毛については、比較的短時間でリーズナブルな価格帯で施術できることが分かった。また、美容脱毛と医療脱毛でも

違いがあり、美容脱毛ではある程度回数を消化している人が多かった。脱毛は肌をきれいにすることや衛生面はもちろんだ

が、気にならなくなるというストレスや自分への自身にもつながるので、ぜひ自分に合った方法ではじめてみたい。 

◆OZmall（オズモール）とは？ https://www.ozmall.co.jp/ 

1996年、「 OZmagazine（オズマガジン）」のWEB版としてスタート。特集記事や、高級ホテル・温泉リゾート・レストラン・ビューティ

サロンなどの厳選プランがWEB予約できるサービスを掲載。会員400万人。 

【お問合せ】 スターツ出版株式会社  広報 佐々木 

TEL:03-6202-0311   Mail : contact-stp@starts-pub.jp 
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