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61.3％が今、旅に求めるのは「リフレッシュ」！ 首都圏 OZmall ユーザー1163 人にアンケート

With コロナの新しい旅のカタチ「リフレッシュステイ」を OZmall が提案 

     
スターツ出版株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：菊地修一）が運営する女性サイト「OZmall（オズモール）」（会

員数 370 万人）は、首都圏に住む女性 OZmall ユーザーに「コロナ禍後の旅、どうしたい？」のアンケートを実施し、1163 人からの回答を

まとめました。コロナ前の 2018 年に行った同様のアンケートと比較すると、旅に求めるものが「贅沢」「ご褒美」から「リフレッシュ」に大きくシフト

する結果となりました。※アンケート／オズモール調べ 期間 2021/7/20～2021/8/2、N=1163 人 

 

 
◆新しい旅のカタチ！ リフレッシュステイの特集はこちら 
https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/feature/28098/ 

 

 

 

Q.どんな旅がしたいですか? 

A.１位 リフレッシュ 61.3%、２位 贅沢 16.3%、３位 ご褒美 14.7%、４位 ひとりでゆっくりしたい 5.8%、 

５位 その他 1.8%

https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/feature/28098/


 

 

 

 

■OZmall 編集部が自信を持っておすすめする「リフレッシュステイ」プラン 
アンケート調査によると、ユーザーが旅にもとめるものが「贅沢」「ご褒美」から「リフレッシュ」に大きくシフト。自粛が続いたからか、「いつもより贅

沢に旅したい」26.9%、「いつもより回数を多く旅をしたい」という回答が 15.2%に。ホテルに対するニーズとしては、エステ付き・絶景・ホテル

施設内で楽しみたい、というコメントが多く、温泉旅館に対しては、露天風呂・客室露天風呂・おいしい食事・部屋食を楽しみたいというコメン

トが目立ちました。コロナについてはまだまだ不安があり、施設内で安心して楽しみたいというコメントも多く見受けられました。 

そこで OZmall では、ユーザー評価で選ぶ「OZmall アワード 2021」の口コミ上位のホテルとともに、ユーザーニーズを満たす「ＯＺ限定リフレ

ッシュプラン」を作りました。一部をピックアップしてご紹介します。 

 

 



■編集部おすすめリフレッシュプラン ホテル 01 

 

◆ホテル雅叙園東京 

アロマサウナで、百段階段で、ラウンジで。24 時間ホテル内でトコトン楽しむ心とカラダのリフレッシュステイ 

【ＯＺ限定★リフレッシュステイ】アロマサウナ＆「B.A」スキンケアでかなえる癒しのビューティーレディースプラン。5000 円分ディナー利用券や

ＯＺ限定ロゼススパークリングも！フードやドリンクが楽しめるラウンジ利用付き（朝食付き／24 時間ステイ） 大人 2 名 1 泊 1 部屋 合

計 58000 円～（1 名 29000 円～） 

・詳細はこちら  https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/179/plan/67986/?bpid=67986 

 

■編集部おすすめリフレッシュプラン ホテル 02 

 

◆ホテル椿山荘東京 

Ｗキンモクセイで目からもココロもリフレッシュ。東京雲海を望む庭園ビューステイ 

【ＯＺ限定★リフレッシュステイ】期間限定黄金に照らされた東京雲海も見下ろせる庭園ビュールーム確約！癒しの香り「L'OCCITANE」金

木犀アメニティセット付き。（インルーム朝食付き／12 時チェックアウト）合計 55700 円～ 税・サ込 （27850 円～／人） 

・詳細はこちら  https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/143/plan/68399/?bpid=68399 

 

■編集部おすすめリフレッシュプラン ホテル 03 

 

◆庭のホテル 東京 

女性スタッフが考案！アロマやハーブティー、緑あふれる中庭など都会でリフレッシュ 

ＯＺ限定★リフレッシュステイ】女性限定！庭のホテルオリジナルアロマオイル・ハーブティー＆小菓子等の 4 大特典付き♪緑溢れる上質な

隠れ家ホテルで味わうくつろぎステイ（夕朝食付き／12 時レイトアウト）合計 32600 円～ 税・サ込（16300 円～／人） 

・詳細はこちら  https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/677/plan/38299/?bpid=38299 

 

 

 

https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/179/plan/67986/?bpid=67986
https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/143/plan/68399/?bpid=68399
https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/677/plan/38299/?bpid=38299


■編集部おすすめリフレッシュプラン温泉旅館 04 

 

◆箱根強羅 白檀 

館内にふわっと香るお香付き！ 全室源泉掛け流しの露天風呂と至極の懐石料理 

【ＯＺ限定★リフレッシュプラン】お部屋でも自宅でも楽しめる季節のお香セット付き！全室源泉掛け流し露天風呂と至極の懐石料理を堪

能（夕朝食付き／※12 月迄大浴場使用不可）合計 74800 円～ 税・サ込（37400 円～／人） 

・詳細はこちら  https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/679/plan/68585/?bpid=68585 

 

■編集部おすすめリフレッシュプラン温泉旅館 05 

 

◆自然家.Haco（しぜんや．ハコ） 

全室オーシャンビュー！客露付き×お部屋食で安心の絶景ステイ 

【ＯＺ限定★リフレッシュプラン】平日 2 万円以下&スパークリングワインで乾杯&お部屋のテラス朝食で優雅にリフレッシュ！他のお客様と接

触なし、全 5 室、お部屋食・露天風呂付客室・11 時レイトチェックアウト付おこもりステイ（夕朝食付き）合計 37620 円～ 税・サ込

（18810 円～／人） 

・詳細はこちら  https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/336/plan/68335/?bpid=68335 

 

■編集部おすすめリフレッシュプラン温泉旅館 06 

 

◆湖楽おんやど 富士吟景 

富士山を望むリフレッシュステイ！ お部屋・レストラン・温泉からの大パノラマ 

【ＯＺ限定★リフレッシュプラン】1 日 1 部屋 2 名様限定！ 夕朝食は富士山ビュー確約のレストランの窓側席楽しめるご褒美プラン（夕

朝食付き） 合計 43000 円～ 税・サ込（21500 円～／人） 

・詳細はこちら  https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/309/plan/67532/?bpid=67532 

 

 

 

https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/679/plan/68585/?bpid=68585
https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/336/plan/68335/?bpid=68335
https://www.ozmall.co.jp/travel/stay/309/plan/67532/?bpid=67532


■OZmall（オズモール）とは？  https://www.ozmall.co.jp/ 

1996 年、「 OZmagazine（オズマガジン）」のＷＥＢ版としてスタート。特集記事や、高級ホテル・温泉リゾート・レストラン・ビューティサロ

ンなどの厳選プランがＷＥＢ予約できるサービスを掲載。会員 370 万人。 

 

■お問い合わせ先 ： スターツ出版株式会社  広報 佐々木  

TEL:03-6202-0311 Mail : contact-stp@starts-pub.jp 

https://www.ozmall.co.jp/

