
 

 

 

 

 

 

 味の素株式会社は、この度、アスリートへのコンディショニングサポート活動「ビクトリー 

プロジェクトⓇ」を通じて、柔道 阿部一二三選手（パーク２４所属）、阿部詩選手（日本体育大学

所属）とのサポート契約を締結いたしました。当社は、2003年より、トップアスリートが世界で

勝ち抜くためのスポーツ栄養指導およびアミノ酸コンディショニングのサポート活動「ビクトリ

ープロジェクトⓇ」を実施しています。 

 

 

 

 

 

「ビクトリープロジェクトⓇ」では、フィギュアスケートの羽生結弦選手やバドミントンの奥原

希望選手をはじめ多くのアスリートの方々に、彼らが抱える栄養面の課題を解決し、世界で勝つ

ためのサポート活動を実施してまいりました。 

 

この度、柔道 阿部一二三選手と阿部詩選手とのサポート契約締結により両選手への栄養サポー

トを行います。本活動を通じて栄養面だけでなく、両選手のパートナーとして、競技に集中でき

る環境の提供を目指してまいります。 

 

・「ビクトリープロジェクトⓇ」シニアディレクター 栗原秀文 コメント 

「ビクトリープロジェクトⓇ」として、柔道選手に対する本格的な取組は初めてと

なります。これまで様々な選手をサポートしてきたノウハウをフル活用し、そして

更に新たに学んで我々自身が進化することで、お二人の目標達成を全力でサポート

致します。また、柔道家としての人生そのものを豊かに出来るよう、しっかりと後

押しをして参ります。 

 

 

＜プロフィール＞ 

阿部 一二三 

1997年 8月 9日生まれ・23歳 

兵庫県神戸市出身・身長 167 cm・血液型 O型 

2017年、18年、柔道世界選手権金メダル 

 

 

２０２１年３月吉日 

味の素（株）、柔道 阿部一二三選手・阿部詩選手とサポート契約を締結 
～「ビクトリープロジェクトⓇ」を通じて「食とアミノ酸」でサポート～ 

 

【News Release】 



＜プロフィール＞ 

阿部 詩 

2000年 7月 14日生まれ・20歳 

兵庫県神戸市出身・身長 158㎝・血液型 B型 

2018年、19年柔道世界選手権金メダル 

 

 

 

 

 

 

「ビクトリープロジェクトⓇ」は、日本代表選手のメダル獲得数増・国際競技力向上のために、

「アミノ酸」のはたらきを活用した適切な栄養摂取を提案するコンディショニングサポート 

活動。なりたいカラダ・コンディションになるために摂取すべき「食事」と「補食」 

（＝「勝ち飯Ⓡ」）の摂取をサポートし、より良いコンディショニングに貢献します。

https://www.ajinomoto.co.jp/sports/victoryproject/ 

 

 


