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スコットランドのハイランド地方に着想を得た
LUSH SPA（ラッシュスパ）の新トリートメント『ハイランド』を

2024年9月26日(木)より開始
〜予約受付中〜

英国発のナチュラルコスメブランド LUSH（ラッシュ）は、2024年9月26日(木）より、LUSH SPA (ラッシュスパ）にて、 スコット

ランドのハイランド地方の歴史や大自然に着想を得た60分間のホットストーンフルボディトリートメント『ハイランド』の提供

を開始いたします。オンライン及びお電話にてご予約を受付中です。

新スパトリートメント『ハイランド』とは

60分間のホットストーンフルボディトリートメント『ハイランド』には、スコットランドのハイランド(高地)の泉に湧く水や、古代

スコットランドのシンボルが刻まれた石が使用され、このトリートメントのために特別に録音されたゲール自然の音やゲー

ル語を使用したフォークソングが寄り添います。

トリートメントは、2億5,000万年前に形成されたスコットランドの大理石を使ったストーンコンサルテーションから始まります。

これら大理石には、様々な心の状態を表現する古代スコットランドのシンボルが刻まれています。それぞれのストーンに

刻まれたシンボルが伝えてくれるメッセージから、今日の自分に当てはまるストーンを一つ選ぶところからトリートメントが

始まります。ケルトの儀式で、その場を清め、守護を与えるために乾燥した小枝を燃やしたという『セイニング』をインスピ

レーションにしたインセンスの香りがトリートメントルームに広がります。お客様には自然との繋がりを感じていただけるよ

う、ホットストーンでリズミカルに肩、背中、腕、脚、そして足先までをほぐし、またスコットランドで育ち伝統的に穏やかさを

もたらすハーブとして利用されてきたマグワートのエキスを取り入れたマッサージバーで、全身になめらかな心地良さを演

出します。

『ハイランド』が誘うのは、魔法のような自然の風景への旅路。広大な自然と鳥の声に囲まれたヒースの茂みから始まり、

そこから高みを目指して山を登っていくように、音楽に合わせたセラピストの動きはだんだんとリズムと生命力を増してい

きます。そしてピークに達すると、お顔周りのツボを優しく刺激するコールドストーンが、山頂に吹く涼やかな風を感じさせ

てくれることでしょう。頭の上からつま先までをケアするホットストーンは、スコットランドの豊かな地質学的歴史をもとに、

川床で見つけることのできる天然バサルトストーン(玄武岩)を使用しています。このトリートメントで使われるサウンドトラッ

クは、活力に満ちたハイランド地方のスピリットと共に、お客様を内なる叡智と平和へと導きます。ゲール語のオリジナル

楽曲を歌うのは、スコットランドのフォークシンガー ジュリー フォウリスやエヴェン ヘンダーソンら、ハイランド地方の歌手

たち。また、これらの楽曲は数多くのLUSH SPAの楽曲を手がけてきた亡きサイモン・エマーソンの遺作でもあります。

トリートメントの結びには、ヒースを煮出した温かいスコットランドティーで、心地良い安らぎを感じていただきます。

ハイランド：https://www.lush.com/jp/ja/p/highlands-spa-treatment

予約サイト：https://lush-spa.resv.jp/



『ハイランド』概要

名称： ハイランド

価格： 23,500円（税込）

施術時間： 60分（コンサルテーション、お着替え、お直し時間は含まず）

場所： LUSH SPA 新宿店、LUSH SPA 自由が丘店、LUSH SPA 京都四条通り店

予約方法（予約受付中）：専用サイトまたはお電話

・予約専用サイト （https://lush-spa.resv.jp/）

・電話 LUSH SPA 新宿店 03-3356-1477  /  LUSH SPA  自由が丘店 03-6421-1955 /

LUSH SPA  京都四条通り 075-253-6441

LUSH SPAとは

ラッシュスパは、ラッシュブランドがお客様に提供する全ての価値を体験できる場であり、ラッシュブランドの核となる存在

です。「あなたに贈る、特別な時間と空間（The gift of time & space）」をコンセプトに、日常の生活からエスケープするよう

な体験を提供します。それは、旅をするかのように、自由で新しい発見に満ちたトリートメント体験。心と身体の双方へ働

きかけるトリートメントを通して、新しい自分に出会うような感覚へと導くのがLUSH SPAの最大の特徴です。

LUSH SPA https://weare.lush.com/jp/lush-life/our-company/lush-spa/

その他のLUSH SPAのトリートメントメニュー

● Synaesthesia / シナシージア： 26,500円（税込） / 施術時間 80分

● Hard Days Night Treatment / ハードデイズナイト トリートメント： 18,900円（税込） / 施術時間 75分

● The Good Hour / ザ グッドアワー： 19,500円（税込） / 施術時間 70分

● The Comforter? / ザ コンフォーター?： 18,900円（税込） / 施術時間 60分

● The Sound Bath / ザ サウンド バス： 16,200円（税込） / 施術時間 60分

● Validation Facial / バリデーション フェイシャル： 18,900円（税込） / 施術時間 60分

● The Spell / ザ スペル： 16,200円（税込） / 施術時間 60分

● KARMA / KARMA トリートメント：36,000円（税込）/施術時間 65分

● Tailor Made / テイラーメイド： 13,000円（税込） / 施術時間 30分

● Fresh Faciae / フレッシュ フェイシャル：8,000円（税込） / 施術時間 30分

● Tangled Haire / タングルドヘアー：7,000円（税込） / 施術時間 25分

● Tales Of Bathe / テールズ オブ バス：23,500円（税込） / 施術時間 75分 （新宿店・自由が丘店限定）

● Book a bath / ブック ア バス：7,000円（税込） / 施術時間 75分（新宿店限定）

ハイランド施術イメージ

https://www.lush.com/jp/ja/p/highlands-spa-treatment
https://lush-spa.resv.jp/
https://weare.lush.com/jp/lush-life/our-company/lush-spa/


ラッシュについて

ラッシュは、新鮮な野菜や果物を使った100％ベジタリアン対応のナチュラルコスメブランドです。約95%の商品がヴィーガ

ン対応です。エッセンシャルオイルをふんだんに使用し、動物実験をせず、可能な限り合成保存料に頼らない処方で手作

りしたスキンケア、ヘアケア、バス製品などですべての人の健やかな肌や髪のために役立ちたいと考えます。原材料の新

鮮さ、本質的な意味においてオーガニックであることに価値をおいて開発する商品は、フレッシュなうちに使用することで

原材料の効果を最大限実感することができると信じています。「ラッシュ」の名が示す通り、毎日の生活を「みずみずしく豊

か」に、よりハッピーでヘルシーなものにしたいと考えます。倫理的であること、そしてサステナビリティのその先を目指し、

原材料調達から商品開発やパッケージの資材調達など、リジェネラティブであること（再生可能性）を最優先にあらゆる企

業活動を行っています。

( https://www.lush.com/jp/ )

https://www.lush.com/jp/
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