
女性の健康と美容を応援する、大塚製薬のエルシリーズ【エクエル】。

女性のライフステージに寄り添い、自分らしく、美しく、心地よく

前を向ける毎日をサポートする【エクエル】のWEB サイトでは、

美容ジャーナリスト・齋藤薫さんによる『エクエルダイアリー』シリーズが

多くの女性たちの人気コンテンツとなっています。

今回、第5弾として【エクエルダイアリーin Active】の連載がスタート！

より女性がアクティブに綺麗に素敵にトライできる時代に

【in Active】編として気づき・美容・ファッション・行動など、

常に自分にとって何が必要か大切かを求めているアクティブな女性たちに向けて、

齋藤薫氏の目線から、リアルでタイムリーな話題も盛り込んだ切り口の

前向きな気持ちになれる、スタイリッシュなコラムです。

ハートフルなダイアリーを、ぜひご活用ください。

エクエル 大人気コンテンツが新テーマでスタート！

齋藤 薫の

エクエルダイアリー 第5弾 「 in Active 」
連載スタート！
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美容ジャーナリスト

2024年5月吉日

エクエルダイアリー in Active

https://www.otsuka.co.jp/eql/gelee/diary/inactive/ 

エクエル公式Instagramでも配信予定！
@equelle_otsuka

エクエルダイアリー
in Active vol.1

眉毛を少し太くしただけで、
若々しく見える？

https://www.otsuka.co.jp/eql/gelee/diary/inactive/
https://www.instagram.com/equelle_otsuka/
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