
 

2022 ゴルフトライアスロン in 北海道 

競技概略 
１、⼤ 会︓  

    ＊開催⽇︓2022 年 6 ⽉ 4 ⽇（⼟）チャレンジの部、リレーの部 

       2022 年６⽉ 5 ⽇（⽇）鉄⼈の部 

    ＊会 場︓岩⾒沢パブリック雉ヶ森ゴルフコース（北海道・岩⾒沢市上志⽂町 607）  

  ＊主 催︓ロックフィールドゴルフリゾート株式会社 

  ＊主 管︓⼀般社団法⼈ゴルフトライアスロン協会  

  ＊協 賛︓ロックフィールドソリューション株式会社、ARGOLF Japan 株式会社 

  ＊後 援︓岩⾒沢市観光協会、岩⾒沢市スポーツ協会 

  ＊集 合︓岩⾒沢パブリック雉ヶ森ゴルフコース（受付開始６:00am/受付終了７:00am） 

       両⽇とも同じ時間 

２、競 技 1︓ 鉄⼈の部 

 ＊第１競技︓ ゴルフ 18H（18H スルー＆セルフプレイ）ストロークプレイ 

 ＊第２競技︓ バイク 36H（コースのカート道路をコースとして使⽤）タイムレース 

  ＊第３競技︓ ラン 18H（コースのカート道路をコースとして使⽤）タイムレース 

    

競 技２︓チャレンジの部、リレーの部 

 ＊第１競技︓ ゴルフ 18H（18H スルー＆セルフプレイ）ストロークプレイ 

 ＊第２競技︓ バイク 18H（コースのカート道路をコースとして使⽤）タイムレース 

  ＊第３競技︓ ラン９H（コースのカート道路をコースとして使⽤）タイムレース 

 

３、競技⽅法︓ 

GOLF:  

＊ ８:00am より⼀⻫スタート（ショットガン⽅式）。７:30am には指定されたカートに乗っ

て決められたスタートホールに⼤会スタッフの誘導で向かう。合図とともにスタート。 

＊ 選⼿は⾃⾝のバッグを担ぐまたは⼿引きカートでの 18Hs スループレイ。 

＊ リレーの部は１ボール２サム形式で⾏います。（⼀つのボール交互に打ってスコアメイク） 

 

BIKE: 

＊ 第 2 競技のスタートは 14:00 を予定しています。13:50 までに選⼿はスタートゲイト付近

に集合。 計測チップがついているゼッケンを体の前につけて下さい。 



 

＊ ゴルフのスコアの良い順（１ストローク 15 秒の差）にバイク競技をスタートします。 

使⽤できるバイクは次の通りです 

１、鉄⼈の部︓フラットハンドルのバイク。タイヤは幅が 3２C 以上のもので溝もしくはブロ

ックがあるもの。スリックタイヤは不可とします。バイクスタンドが装着されているもの

は外してご参加ください。 

２、チャレンジの部・リレーの部︓フラットハンドルタイプを推奨します。タイヤは 30mm

以上で溝つき、ブロックタイプでお願いします。スリックタイヤは不可とします。トライ

アスロン⽤⾃転⾞も不可とします。 

レンタルバイク︓協会としてのレンタルバイクは今回⽤意がありません。レンタルバイクショ

ップなどからのレンタルでご参加をお願い致します。 

 

RUN︓ 

＊ トランジットエリアでバイクを置き、再びスタートゲイトを潜って最終競技のランをスター

トします。 

ポイントの計算⽅法︓ ポイントが最も少ない選⼿が勝者 

＊ ゴルフ︓１ストロークを 15 ポイントとして計算 

＊ ラン︓１秒を１ポイントとして計算 

＊ バイク︓１秒を１ポイントとして計算 

  

＊ 競技概要についてはコースの状況などから変更することがあります。その場合はご案内を 

させていただきます。ご了承をお願いいたします。 

 
 
 
 
 


