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■ホームケア リチュアル 「エナジェティック ビューティ」の方法 
 
① エレメンタル ネイチュアにより導き出した、心身の状態に合ったボタニカル キネティク

スの化粧水を顔全体に纏い、アロマと潤いを感じながら3回深呼吸します 
② アイクリームを薬指にとり、両方の薬指で合わせて温め、目の下に伸ばすように塗布し

ます 
③ 両方の中指で、両目の 1 番のプレッシャーポイント（左図参照）に圧を

かけながら 3 つ数えます。残りの 2 番から 6 番までも同じように指を使
ってゆっくりと押していきます 

④ 目を閉じて、体の中で緊張している部分を意識します。ハンドヨガのポ
ーズを取りながら、その緊張を解き放つイメージで 5 回深呼吸します 

 

【ボタニカル キネティクス 既存製品情報】 
 ボタニカル キネティクス ピュリファイング クリーム クレンザー  
 ボタニカル キネティクス ピュリファイング ジェル クレンザー  
 ボタニカル キネティクス エクスフォリエント  
 ボタニカル キネティクス スキン ファーミング トーニング エージェント  
 ボタニカル キネティクス トーニング ミスト  
 ボタニカル キネティクス ハイドレイティング ローション  
 ボタニカル キネティクス スターターセット 【空・風】  
 ボタニカル キネティクス スターターセット 【水・地】 

 

■ブラジルのクプアスバター 成分調達ストーリー 
アヴェダは自然こそが 高のビューティーアーティストだと考えおり、世界中で
様々なコミュニティとパートナーシップを組み、双方にとって利益のあるビジネス
の形を追及しながら、製品効果を高める自然界由来成分*1 を調達しています。 
ボタニカル キネティクスの新クリームとアイクリームのキー成分となるオーガニッ
ク クプアスバターは、人の肌がもともと持っているものに近い脂質を含み、潤い
の損失を防ぐことで、肌のバリア機能を高めます。そして、栽培する人々の生活
を向上させることにも貢献しています。 
ブラジル、トメアスの人々は長年の森林伐採により、土地を荒廃させる結果を招
いてしまいました。しかし勤勉で革新的だった彼らは、その経験から自然と調和
する術を習得し、アマゾンのエコシステムを守り、生物多様性を取り戻しながら、
より良い経済環境をつくることができました。その後、トメアスの農家はアグロフォ
レストリーと呼ばれる、より持続可能な栽培方法を探る農業協同組合を作りまし
た。その活動の中で、パッションフルーツ、胡椒、アサイー、ユッカ、バナナブラジ
ルナッツ、杉、クプアス、アンディローバなどの木を一緒に栽培すると、それぞれ
の植物の産出高が上がることが分かりました。この混植は、自然な形で土の栄
養を補給し、農業排水を減らすので、すぐに生産性を上げることができました。 
また、トメアスの組合はこれまでクプアスの果肉のみを販売していましたが、アヴェダの調達パートナーに種を販売し、
クプアスの実のみよりも、バターがとれるオーガニック認定のクプアスの種の方が高い収入を得られることが分かり、
2006 年にオーガニック農法に切り替えました。森林伐採が原因で年々雨量が減っているこの地域にとって、トメアスの
水をきれいに保つことができるのはとても重要なことです。 
クプアスの実は、木から落ちたところを収穫します。その種からとれるバターの需要は高く、組合員 100 名以上に恩恵
をもたらします。しかし、クプアスバターは種を何日もかけて発酵させた後、さらに数日間日干ししてからでないと作る
ことができないので、一度に作られる量が限られていました。そのため、2014 年、アヴェダは世界の環境基金のリーダ
ーであるグローバル グリーングランツ ファンドと協働し、アヴェダ アースデー月間のキャンドル販売による寄付で、
組合のために種乾燥機を購入しました。これにより、トメアスの人々は自分たちでバターを製造できるようになり、組合
の収入は、種を売るだけの頃に比べて 4 倍にもなりました。 
このトメアスの人々の努力は、持続可能性と責任ある農業は実現可能で、大きな利益をもたらすものであることを証
明してくれています。アヴェダは彼らが生産するこの素晴らしいクプアスバターによって、私たちのお客様に効果の高
い自然界由来*1 のスキンケアを提供できることに感謝し、トメアスのコミュニティが世界中の農業コミュニティにとって素
晴らしい成功例となったことを製品を通して伝えていきます。 
 

 
 
 
 
 
 
 

参考資料



 
 
 

98%自然界由来成分*1配合。瞬時になじんで肌を潤いで満たし、その潤いを一日中キー
プする、軽やかでやわらかい感触の保湿クリームです。すべての肌タイプ用。 
 

 
97%自然界由来成分*1配合。瞬時になじんで肌を潤いで満たし、その潤いを一日中キー
プする、リッチでなめらかな感触の保湿クリームです。特に乾燥が気になる肌タイプ用。 
 

 
98%自然界由来成分*1配合。目元に潤いを与えてクマ、むくみを軽減し、パワフルな
輝きを与えます。軽く使いやすいテクスチャーです。 
 

 
 

製品名 ボタニカル キネティクス インテンス ハイドレイティング クリーム ソフト 

容量・価格 49g  6500 円（税抜価格） 

発売日 2015 年 1 月 1 日（木） 

主な成分と 

その効能 

珊瑚草（アッケシソウエキス） 保湿効果に優れ、肌に水分を届けます 

オーガニック クプアスバター（テオ

ブロマグランジフロルム種子脂） 潤いを一日中保ちます 

アロマブレンド 
オーガニックのローズ、ゼラニウム、オリバナム、サンダルウッド、ネロリ他、

ピュアな花と植物によるライトでフレッシュフローラルなアロマブレンド 

使用方法 
化粧水、乳液で肌を整えた後、適量を手にとり、顔全体から首、デコルテに

伸ばします。朝晩の使用。 
容器 100%再生（PCR）PET 素材、外箱は 90%再生素材 

 
 

製品名 ボタニカル キネティクス インテンス ハイドレイティング クリーム リッチ 

容量・価格 49g  6500 円（税抜価格） 

発売日 2015 年 1 月 1 日（木） 

主な成分と 

その効能 

珊瑚草（アッケシソウエキス） 保湿効果に優れ、肌に水分を届けます 

オーガニック クプアスバター（テオ

ブロマグランジフロルム種子脂） 潤いを一日中保ちます 

アロマブレンド 
オーガニックのローズ、ゼラニウム、オリバナム、サンダルウッド、ネロリ他、

ピュアな花と植物によるライトでフレッシュフローラルなアロマブレンド 

使用方法 
化粧水、乳液で肌を整えた後、適量を手にとり、顔全体から首、デコルテに

伸ばします。朝晩の使用。 
容器 100%再生（PCR）PET 素材、外箱は 90%再生素材 

 
 

製品名 ボタニカル キネティクス リフレッシング アイ クリーム 

容量・価格 14g  5,200 円（税抜価格） 

発売日 2015 年 1 月 1 日（木） 

主な成分と 

その効能 

植物由来カフェイン むくみを軽減します 

リコリス根（カンゾウ根エキス） 
潤いと透明感を与え、目のくまを軽

減します 
オーガニック クプアスバター（テオ

ブロマグランジフロルム種子脂） 潤いを一日中保ちます 

アロマブレンド アロマフリー 

使用方法 朝晩、目の下に優しく伸ばして使用します。 

容器 バイオプラスティック素材（主にさとうきび由来）、外箱は 90%再生素材 

製品情報

新クリーム 

新アイクリーム 

新クリーム 


