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株式会社グリーンハウスフーズ

株式会社グリーンハウスフーズの展開する「おかゆと麺 粥餐庁（かゆさんちん）」は、“街につながる新しい場所”として

誕生する、エスパル仙台本館地下1階の新レストランフロア『エキチカダイニング』の開業に合わせ、より心地よい空間へ

装いを新たにし、12月15日（火）にリニューアルオープンいたします。

ホッとできる場所が、もっと心地よく。

粥餐庁 エスパル仙台店が12月15日（火）リニューアルオープン

仙台駅直結の新たな食の拠点『エキチカダイニング』で、変わらないおいしさをこれからも

■JR仙台駅直結。木の温もりを感じる心地よい新空間へ

「粥餐庁」エスパル仙台店は、“からだを内側から元気にするおかゆ専門店”として、2003年にオープンして以来、20年以

上にわたり地域の皆さまに支えられながら、心もからだも温まるおかゆをお届けしてきました。

このたびのリニューアルでは、これまで大切にしてきた“ホッとできる空間”はその

ままに、より心地よくお過ごしいただけるよう、木の温もりを感じられる落ち着

いた店内へと刷新。自分だけの時間をゆったりと楽しめるカウンター席や、仕

切り付きの席を設けるなど、おひとりでも気兼ねなくお過ごしいただけます。

※画像は店内のイメージです

※2名以上のテーブル席もご用意しております

※画像はイメージです



■店舗概要

店舗名：おかゆと麺 粥餐庁 エスパル仙台店

オープン日：2026年12月15日（火）

営業時間：11：00～22：00（L.O.21：30）、

カフェタイム 14：00～17：00

所在地：宮城県仙台市青葉区中央1-1-1 S-PAL（エスパル）Ｂ1階

電話番号：022-214-2003

■これからも届けたい、粥餐庁のおかゆ

粥餐庁のおかゆは、干し貝柱や昆布、チキンスープなどの旨みを重ねた自家製

スープを生姜とともに、毎朝生米からじっくりと炊き上げます。使用するお米には、ビ

タミンB1や食物繊維が豊富な玄米もブレンドしているため、栄養豊富で低カロリー

なのも特長です。

蒸し鶏とみょうがのおかゆ 梅味仕立て 8種野菜のベジかゆ

■新レストランフロア『エキチカダイニング』

エスパル仙台本館地下1階にある旧『レストラン街』を約20年ぶりに

2段階に分けて全面リニューアル。”街につながる新しい場所“を開発

コンセプトに、仙台の特色を盛り込んだ名所を創り出します。

さらに、14時～17時のカフェタイムには、おかゆ・点心・中国茶・デザートを楽

しめる、全12品のアフタヌーンティーも“エスパル仙台店限定”でご用意。お食

事としてはもちろん、お買い物の合間のひと休みや、大切な人との会話を楽し

む午後のひとときにもおすすめです。

メニューには、人気No.1の「蒸し鶏とみょうがのおかゆ 梅味仕立て」や、彩り豊かな「8種野菜のベジかゆ」をはじめ、季節に

合わせた期間限定メニューなど、バラエティ豊かなラインアップ。その日の気分や体調に合わせて、お好みの一杯をお選びいた

だけます。



本件に関する
お問い合わせ先

〒163-1419 東京都新宿区西新宿3-20-2 東京オペラシティタワー17階

株式会社グリーンハウスフーズ 広報室 熊谷 萌花

e-mail: kumagaimo@greenhouse.co.jp tel: 03-3379-1249

■「おかゆと麺 粥餐庁（かゆさんちん）」

◇店舗：新宿京王モール店／札幌オーロラタウン店／エスパル仙台店

            さいたま新都心コクーン店／栄 森の地下街店

グランフロント大阪店／KITTE博多店

◇URL：https://www.ghf.co.jp/kayu-san-chin/

◇公式Instagram：https://www.instagram.com/kayusanchin/

■先着70名様限定！栄養たっぷりの「レトルト五穀かゆ」をプレゼント

リニューアルオープンを記念し、12月15日（火）～21日（月）までの一週間限定で、各日先着

70名様に「レトルト五穀かゆ」をプレゼントいたします（店内飲食をご利用のお客様限定）。

長年にわたり支えてくださった地域の皆さまへの感謝を込めて、新しく生まれ変わった店舗でお客様を

お迎えいたします。
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