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本件に関するお問合せ先︓マンダム 広報部
⼤阪本社︓奥⽥、酒井 TEL 06-6767-5021 FAX 06-6767-5045

⻘⼭オフィス︓萩原（はぎわら）、上⽔（あげみず） TEL 03-5766-2485 FAX 03-5766-2486

Q.⽇常⽣活に“ときめき”が欲しいと思いますか︖（SA）

マンダムでは、輝く肌でいつまでもキレイでいたいアラフォー⼥性向けの新スキンケアシリーズ エムフォーの発売に伴い、
20歳代〜40歳代の働く⼥性637名に“ときめき”に関する調査を⾏いましたので、ご報告します。

【肌に関する調査】調査⼿法:インターネットリサーチ 調査期間:2019年8⽉ 調査対象:20〜49歳 ⼥性637名 (マンダム調べ)

Q.“ときめき”を感じているときは、肌の調⼦がよくなると思いますか︖（SA）

20歳代〜40歳代のすべての年代において、7割以上と⾼い割合で⽇常⽣活にときめきを感じたいとの結果が出ました。⼀⽅で、実際に最
近何かにときめいている⼈の割合は、20歳代が50.2％、30歳代が45.3％、40歳代が40.1％となっており、ときめき願望とは乖離がある
結果となりました。中でも全くときめいていない⼈の割合は、40歳代が約3割と⼀番多くなっています。

肌本来の健やかさを保つ肌の感覚センサーに着⽬したアラフォー⼥性向けのサイエンススキンケアシリーズ エムフォーを
9⽉26⽇に発売します。現在、エムフォーの全商品（クレンジング・洗顔・導⼊化粧⽔・美容液・クリーム）を気軽に
お試しいただける特典付きスターターセットの先⾏予約を受付中︕
また、かつてアラフォー⼥性の多くがときめいた、不朽の名作「ときめきトゥナイト」とのタイアップ特典つき限定デザインも
下記サイトにて予約受付中です。

〜肌にも⼼にもあの頃のときめきを〜 新スキンケア エムフォー スターターセット
ときめきトゥナイト限定デザイン 「先⾏予約受付中」

エムフォー スターターセット限定デザイン受付 ︓https://www.hibinobi-mandom.jp/shop/a/aM4190912NL
「ときめきトゥナイト」を思い出す懐かしシーン、多数掲載︕ときめきトゥナイト読者はアクセス必須です︕ エムフォー スターターセット

【限定デザイン】

■みんなのときめきシーン披露♪

異性関係はもちろんですが、⼥性は⽇々の中で様々なときめきを感じているようです。なかには、とてもうらやましいものも・・・。また、ときめき
を感じているとき、肌の調⼦がよくなると感じる⼈は、20歳代62.6％、30歳代63.6％、40歳代57.5％と約6割を占めており、気持ちと肌
の相関を実感している⼥性が多くいるようです。お肌のためにも、⽇常⽣活の中で⼩さなときめきを感じられるマインドを⼤切にしたいですね。

Q.ここ最近、何かに“ときめき”を感じていますか︖（SA）
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■ときめいているとき、肌の調⼦がいいと感じる
⼥性は約6割︕

・後輩イケメン男性に「髪の⽑切った︖似合ってますね」
と⾔われたとき （40歳代）

・病院の先⽣がイケメンだったとき（30歳代）

・夫に「⼩さくてもいいから結婚式しよっか」と⾔われたとき
（20歳代）

・⽣まれたばかりの⼦供の笑顔（30歳代）

・体重が減った（40歳代）

・少⼥漫画のシチュエーションで（30歳代・40歳代）

Q.最近“ときめき”を感じたことは何ですか︖（FA）※⼀部抜粋

⽇常⽣活に“ときめき”が欲しい⼥性は7割超
でも、40歳代の3⼈に1⼈は最近ときめきを「全く感じていない」︕

■⽇常⽣活に“ときめき”が欲しい⼥性は、7割以上︕⼀⽅で、最近のときめき実感は・・・


