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〜有名サロンの美容師100名に聞きました〜

きちんとシャンプー出来ていないのは10代男性、
しかし、頭のニオイが気になるのは、40代男性。原因と対策は！？

ディープクレンジング処⽅でねっとり頭⽪脂もニオイもしっかり落とす！
〜ルシード 薬⽤スカルプデオシャンプー〜

（販売名：薬⽤スカルプデオシャンプーＳ）
＜左から＞450ml/¥1,450(税抜) つめかえ⽤ 380ml/¥1,200(税抜)

■⽇々の洗髪具合は!? 10代がワースト。40代以上の男性もしっかり洗えていない！

４０歳からのスマートエイジングコスメブランド 「ルシード」 で頭のニオイ対策を！

【頭髪に関する調査】調査⼿法:インターネットリサーチ 調査期間:2018年3⽉ 調査対象:スタイリスト以上経験の美容師 男⼥ 100名(マンダム調べ)

暑くなってくると特に気をつけたいニオイ。汗をかく⾝体のみならず、頭についても気になるところです。マンダムは都内の⼤⼿有名
サロンの美容師（スタイリスト以上） 100名に、「お客様の頭髪に関する意識調査」を⾏いましたので、ご報告します。
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Q.男性において、頭「あぶらっぽい」ニオイを⼀番感じるのはどの年代のお客様ですか？
（SA）（n=100）

■頭のあぶらっぽいニオイは40代男性が最多！もしかして、ミドル男性特有のミドル脂臭？

Q.男性のお客様で、毎⽇のシャンプーが「きちんと出来ていない」と感じるのは、どの年代が多いですか？（MA）（n=100）

■暑くなると特に気になる頭のニオイ、40代男性が最多！
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Q.男性において、頭のニオイが気になるのは、どの年代のお客様が多いですか？（MA）（n=100）
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毎⽇の洗髪がきちんと出来ていない
のは10代が多かったにも関わらず、
ニオイについては、40代が最多に！
次いで50代、30代とミドル世代が
中⼼に頭のニオイが気になるお客様
が多いようです。

30〜40代に多いミドル脂臭とは・・・
40代を中⼼とするミドル男性特有の
頭部のアブラっぽい不快な臭い。

男性のお客様の頭髪について聞い
たところ、⽇々の洗髪が最も出来て
いないのは、10代という結果になり
ました。
40代以上も4割近い値となってお
り、⼤⼈世代でもきちんと洗えていな
い⼈が多いようです。

10代男性が⼀番洗髪出来ていない年代にも関わらず、頭のニオイが気になるのは40代男性。また、頭のアブラっぽい
ニオイを美容師が⼀番体感しているのは、40代男性のお客様で、これはミドル脂臭の可能性が考えられます。そして
ミドル脂臭は落ちにくい頭⽪脂にたまりやすい特徴が！しかも、ミドル男性の頭⽪脂は若い男性よりもねっとりと落ちにくい
ため、ニオイも落ちにくくなります。ニオイの気になる40代の対策には、原因となる汗や菌、そしてミドル男性の頭⽪脂にも
対応したシャンプーでしっかり洗浄することが効果的です。

「あぶらっぽいニオイ」についても、40代
のお客様が27％で最多となり、30代
と合わせると半数を超えています。
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