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「旅する茶室」特別 Edition を発売
会社設立 1周年記念ならびに疫病退散を願いアマビエをイメージ

美心LAB株式会社 (本社 東京都港区、代表取締役社長 河野美紀子)は、11月11日の会社設立1周年を記
念して、お抹茶時間をいつでもどこでも楽しめる「旅する茶室」特別Editionを同日より限定数にて販売します。

美心 LAB 株式会社

■ 「旅する茶室」特別 Edition

「旅する茶室」は心を整えるお抹茶時間を、いつでもどこでも楽しめるようにと、お
抹茶時間プロデューサーである河野美紀子が考え抜いた美心 LAB オリジナル商品で
す。設立1周年記念として発売する特別Editionは、「アマビエ」をイメージしたカラー
で特別に染めて頂いた風呂敷＆手ぬぐいを、さらに、疫病退散を起源とする祇園祭
の胴元である京都・八坂神社にて、皆様が疫病の禍事から免れ無病息災で日々過ご
せるよう、そして一日も早く平穏な世の中になるよう祈願をしたうえでお届けします。
海から光り輝く姿で出現したといわれる「アマビエ」。鮮やかな黄檗色（きはだいろ）
と秋桜（こすもす）色のコンビネーションは、見ているだけで気持ちが明るくなります。
持ち歩く際のウキウキ感、風呂敷を開く際のワクワク感も手にしていただけます。

■ 旅する茶室でお抹茶時間を楽しむ
「旅する茶室」は、コーヒーや紅茶のように日常的にお抹茶時間を楽しめるように、心が整
うように、飽きのこないシンプルで美しいものを目指しました。すべてのアイテムが伝統技術
の匠による国産手作りなので、使うほどに愛着がわいてくるでしょう。さらに天然素材なので、
海や山などの自然ともマッチします。女性でも気軽に持ち運べるようにコンパクトで軽いこと
も特徴です。1200 年以上伝承されてきた京絞りで染めた風呂敷により、「旅する茶室」が
きもので包まれたように美しく佇み、友人宅やピクニックなどへ持ち運ぶことができ、そして
桐箱を開ければ小さな茶室が出現したような雰囲気を演出してくれます。「旅する茶室」で
お抹茶時間を楽しむことで、自然と心が整うことを感じていただけます。「旅する茶室」が
あればお抹茶時間に要する準備も片付けも驚くほど短時間です。

国家公務員として霞が関勤務や、外資系金融など、多忙な毎日とストレスの多い環境下でキャ
リアを積んできた 河野美紀子は 心を保つためのストレスマネージメントとして、プライベート
ではマリンスポーツや文化・芸術、ヨガ、マインドフルネスなど幅広く数々の習い事に取り組
んできました。そんな数ある習い事の中で、最も長く続けられ、心と身体を支え続けてくれ
たのが「お抹茶を点てること」であると、ある日ふと気づきました。そうしてたどり着いた究
極の方法が、「お抹茶時間」です。

ビシンラボ

 「旅する茶室」 特別 Edition の風呂敷と手ぬぐいをや八坂神社で風に晒し祈願



国家公務員として霞が関勤務や、外資系金融など、多忙な毎日とストレスの多い環境下でキャ
リアを積んできた 河野美紀子は 心を保つためのストレスマネージメントとして、プライベート
ではマリンスポーツや文化・芸術、ヨガ、マインドフルネスなど幅広く数々の習い事に取り組
んできました。そんな数ある習い事の中で、最も長く続けられ、心と身体を支え続けてくれ
たのが「お抹茶を点てること」であると、ある日ふと気づきました。そうしてたどり着いた究
極の方法が、「お抹茶時間」です。

お抹茶を点てることは日本で育まれた美しい文化であり「心を整えること
ができ」「健康的で」「美容にも良い」ことに加え「美味しい」という 4 つの
魅力があります。お抹茶は紅茶やコーヒーよりも短時間で手軽に楽しめてごみ
も少なくサステイナブルな嗜好飲料です。栄養面からみても、ビタミン、ミネラ
ルが豊富で、美肌、アンチエイジング、茶カテキンは免疫力向上、殺菌作用、
抗ウイルス作用、テアニンはリラックス効果が期待できます。添加物もなく茶葉
を100%摂取することから「飲む緑黄色野菜」ともいわれています。
「お抹茶時間」とは、茶道とは異なりその入り口よりももっと手前に、暮らしの中で美味しいお抹茶を楽しむことを指します。
霞が関勤務や外資系企業など多忙な毎日とストレスの多い環境下でキャリアを積んできた河野美紀子がたどり着いた心
を整える究極の方法です。
美心 LABでは、暮らしの中で楽しむ「お抹茶時間」で心を穏やかにそして美しくすることをご提案。
一人ひとりの心穏やかな時間を増やすことで平和な社会を作ることに貢献したいと考えています。

■ 日本に暮らす私たちが古くから好んできたお抹茶を暮らしの中で楽しむ

■  「旅する茶室」セット内容

奈良高山地域で500年以上受
け継がれた茶筅作り。
抹茶を点てる際の必需品。

国産で作られミニ畳。お抹
茶を点てる際やディスプレイ
台としても活躍。

品質保持できる個包装。
一箱 6本入り。

植物染料で染められた風呂敷と半手ぬぐい。
環境にもお肌にも安心してお使いいただけます。

お茶筅
Tea whisk

ミニ畳
Tatami mat

お抹茶
Matcha

（左から）春、秋、冬、花、神社仏閣、雪花

風呂敷＆半手ぬぐい（いずれか1枚）
Furoshiki & Petit Tenugui

全体の重さ : 約 1,000g

宮内庁や正倉院のお仕事も手がけて
いる職人さんによる美しい桐箱。コン
パクトで場所をとらず、軽いので持ち
運びにも便利。ディスプレイケースと
しても！（写真とカードスタンド付き）

桐箱
Paulownia Wood Box

「旅する茶室」のために作られ
たオリジナル。
土に花が咲いたような優美で
華やかな京三島。

お茶碗
Tea bowl

特別 edition

今回は特別 Edition の風呂敷&手ぬぐいになります



お抹茶時間プロデューサー。国内外の金融機関勤務を経て、国家公務員として中央
省庁で国際業務に従事しながら、茶道のお稽古を継続。 ビジネスや私たちの暮らし
にも役立つ茶道の要素を現代のライフスタイルに寄り添った形でご提案したいとの思
いから起業。暮らしの中で楽しむ「お抹茶時間」を通じて心を穏やかに、そして美
しくする提案を行っている。日本の伝統工芸や老舗の匠たちひとりひとりと交渉の末
に 「旅する茶室」を完成させる。 ビジネスと茶道の関係について 20 年以上取り組ん
できた経験に禅からの学びを絡めて、ストレスを手放し心を整えるオリジナルプログ
ラムも開発。美心禅茶は大徳寺派香林院の金嶽和尚様にアドバイスを得ている。

美心 LAB 株式会社 
担当 : 河野（コウノ） 
TEL: 090-1765-1234

E-mail: info@bishinlab.com 

■本件に関するお問合せ

河野美紀子プロフィール

1. 商号　　　　 美心LAB 株式会社　Bishin LAB Ltd.
2. 代表者　　　河野 美紀子 (コウノ ミキコ)
3. 本社所在地　東京都港区南青山5丁目4番 51号 -101 
4． 創業　　　　2019　（令和）1年11月11日
5. 資本金　　　800万円
6. Webサイトならびにオンラインショップ　URL: https://bishinlab.com

会社概要

■  「旅する茶室」をつくる伝統工芸の匠たち

小森谷畳店　東京・恵比寿

東京・恵比寿にある国産畳にこだわる畳
店。夫婦二人三脚で畳を生かしたオリジ
ナル小物を製作。

久保恭典　奈良・高山

高山茶筌伝統工芸師。奈良県高山茶筌生
産協同組合理事長。室町時代から奈良・高
山地域で大切に伝承されてきた優れた技術
で作られる茶筌。国内産のほぼ100%が
高山で生産されている。本物の魅力を
広く伝えるための活動にも力を入れている。

100%が
高山で生産されている。本物の魅力を
広く伝えるための活動にも力を入れている。

森里陶楽　京都・清水

三代目陶楽。京都清水焼伝統工芸師。初
代陶楽の意思を受け継ぎ、優美で華やか
な器を作り続けている。器を手にする人の
心に花が咲いた様な安らぎを
与えられる作品を追求している。

山政小山園　京都・宇治

文久元年（1861年）創業より、絶えるこ
となく受け継がれてきた熟練の技と志で
良質のお茶をお届け。

桐工業　広島・府中

桐箱一筋103年。伝統工芸を受け継いだ
職人が一点一点丹精込めて製作。高い技
術に定評があり、宮内庁や正倉院の仕事
も手がけている。

たばた絞り　京都・京都

1000年の歴史ある京絞り。平安の世から
伝承される高度な職人技が生み出す美し
さを暮らしの中で楽しんでもらうため、現
代スタイルを添えてお届け。


