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東京マリオットホテル 
 

Wellness
ウ ェ ル ネ ス

 Marriott
マ リ オ ッ ト

 vol.1 

御殿山トライアスロン×THE NORTH FACE 

ホテルを拠点に約 1/3スケールのトライアスロンにチャレンジした後は、ホテルランチを。 

マラソンに次いでブーム到来のスポーツに、気軽にトライする機会を提供。 

2015 年 5月 16 日（土） 

共催：ラフォーレフィットネスサロン 

協賛：株式会社ゴールドウィン THE NORTH FACE 

 

 東京マリオットホテルでは、2015年 5月 16日（土）、『Wellness
ウ ェ ル ネ ス

 Marriott
マ リ オ ッ ト

 vol.1 御殿山

トライアスロン×THE NORTH FACE』を開催します。隣接の「ラフォーレフィットネス

サロン」とホテルを拠点に、実際の 1/3スケールでトライアスロンにチャレンジ。3種目を

達成した後は、ホテルでスペシャルランチを堪能。リフレッシングな一日を楽しみます。

また、東京・丸の内のハイパフォーマンス  ランニングストア「THE NORTH FACE 

FLIGHT TOKYO」とのコラボレーションにより、参加者は最新ギアを体感いただけます。

御殿山のスポーツに最適な緑溢れるロケーションを活用し、今ブームのスポーツに気軽に

トライできる機会と健康的な体験を提供します。 
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スケールは実際の約 1/3 だから、気軽にあこがれのトライアスリートに！ 
「マラソン」は誰でも気軽に始められ、今や多くの愛好家で大会がにぎわうスポーツ。 
その次にブームがやってくると言われているのが「トライアスロン」。著名人の間でも流行
しており、「石垣島トライアスロン」に代表される市民大会も増えてきています。とはいえ、 
「始めてみたい」という思いが募っても、まだ機会が少ないことも事実。東京マリオット
ホテルでは、御殿山のスポーツに最適な緑溢れるロケーションと隣接の「ラフォーレ 
フィットネスサロン」にて、「Wellness Marriott vol.1 御殿山トライアスロン×THE NORTH 
FACE」を開催。ホテルを拠点に、トライアスロンに気軽にトライできる機会を提供します。
スケールは実際の約 1/3。過酷な海でのスイムや長距離のバイクの代わりに、フィットネス
サロン内プールでのスイムとスタジオのバイクマシンでのランにトライします。そして、
ホテル周辺のランニングは、都心とは思えない緑豊かな環境の中、ゆるやかな坂道の適度
なアップダウンを楽しみます。3種目をゴールした後はホテルでスペシャルランチを。爽快
感と達成感の中、共にチャレンジを楽しんだ仲間とのひとときを過ごしていただけます。 
 
日 程：2015 年 5月 16 日（土） 

時 間：9:30～14:00（9:00 受付） 

料 金：4,000 円（税金・サービス料込み） 

内  容：・ミニトライアスロン体験（スイム 500m・バイク 10km・ラン 3km） 

・スペシャルランチ 

※トライアスロンは、実際の約 1/3 スケールになります。 

※スイム・バイクはホテル隣接「ラフォーレフィットネスサロン」内で実施。 

※上記料金には、保険料が含まれております。 ※ご予約は 5/13（水）まで。 
 
「THE NORTH FACE FLIGHT TOKYO」 
東京・丸の内のハイパフォーマンス ランニングストアより、おすすめアイテムをご紹介するほか、最新 
シューズをレンタルいたします。過酷な環境変化の中を走るための機能性と合理性を追求した、 
「THE NORTH FACE FLIGHT」シリーズを体感いただけます。  
■オフィシャルサイト   http://www.goldwin.co.jp/tnf/special/flighttokyo/  
 
≪ご予約・お問い合わせ先≫ 
イベント係   TEL 03-5488-3913  mark@tokyo-marriott.com  

 

Wellness Marriott とは 
世界約 50 カ国にホテル・リゾートを展開し、次世代の旅人に 
きらめく旅を提供している「マリオットホテルズ」。ゲストとの 
大切なタッチポイントの一つとして、「Fitness ＆ Welness」を 
提唱。東京マリオットホテルは、「マリオットホテルズ」の一つ 
として、御殿山のスポーツに最適なロケーション、機能的・快適
なホテル施設、そして併設の「ラフォーレフィットネスサロン」
を通して、ゲストのライフスタイルニーズにフィットするような、
健康的な四季折々の提案をしてまいります。 
 
ラフォーレフィットネスサロン 
東京マリオットホテルと同じ「御殿山トラストシティ」内に立地し、ホテルに隣接。アスリートから一般
の方まで幅広くご利用いただけるフィットネスクラブです。最新の機器を配置したトレーニングジムをは
じめ、スタジオ、プール、テニスコート、ジャグジー、ドライサウナ、リラックスルーム等を備えて 
おります。マニュアルどおりの指導ではなく、トレーニングの「質と結果」にこだわってお客様が自立 
してトレーニングが行える“本物”のフィットネスサービスをご提供いたします。 
■オフィシャルサイト http://fitness.toredie.com/ 
 
マリオットホテルズについて 
マリオットホテル図は、世界約 50 カ国に 500 軒のホテルとリゾートを展開。ご滞在のあらゆる面で旅を進
化させ、次世代の旅人にきらめく旅を提供します。モバイルを駆使し仕事と遊びをブレンドするグローバ
ルな旅行者にシフトしながら、グレートルーム・ロビー、フューチャー・オブ・ミーティング、モバイル・
ゲスト・サービスなどの、スタイルとデザイン、テクノロジーを進化させたイノベーションで業界をリー
ドします。全てのマリオットホテルはフリークエント・トラベラーの賞を受賞したマリオット・リワード
に参加。メンバーは宿泊に使った金額をホテルのポイントや、航空会社のマイルに交換することができ 
ます。詳しい情報は、www.MarriottHotels.com でご確認いただくか、Facebook (Facebook.com/Marriott)、
Twitter (Twitter.com/Marriott, @Marriott) にご参加ください。 

 
 

本件に関する報道関係の皆様からのお問い合わせ先 

東京マリオットホテル マーケティング  中村 僚子 E-mail： ryoko.nakamura@tokyo-marriott.com 

東京都品川区北品川 4-7-36  電話： 03-5488-3913  FAX：03-5488-3903  
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