
PART1PART1PART1PART1～～～～現代親子現代親子現代親子現代親子はコミュニケーションはコミュニケーションはコミュニケーションはコミュニケーション不足不足不足不足～～～～

父親父親父親父親はははは、、、、平日平日平日平日にににに子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが足足足足りないとりないとりないとりないと感感感感じているじているじているじている

親子親子親子親子でででで過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間≠≠≠≠親子親子親子親子コミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーション時間時間時間時間

�平日平日平日平日、、、、父親父親父親父親がががが子供子供子供子供とととと過過過過ごせるごせるごせるごせる時間時間時間時間はははは1111日日日日のののの中中中中でででで4.24.24.24.2時間時間時間時間とととと少少少少ないないないない
�3333割以上割以上割以上割以上のののの父親父親父親父親がががが、、、、子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間をををを ““““足足足足りていないりていないりていないりていない””””とととと感感感感じているじているじているじている。。。。
�父親父親父親父親・・・・母親母親母親母親ともにともにともにともに、、、、子供子供子供子供とととと過過過過ごしているごしているごしているごしている時間時間時間時間にににに比比比比べべべべ、、、、実際実際実際実際にににに会話会話会話会話をしているをしているをしているをしている時間時間時間時間はははは半分程度半分程度半分程度半分程度というというというという結果結果結果結果にににに

■■■■子供子供子供子供とととと過過過過ごせるごせるごせるごせる時間時間時間時間 平日平日平日平日のののの父親父親父親父親はははは、、、、1111日日日日のうちのうちのうちのうち4.24.24.24.2時間時間時間時間。。。。

■■■■子供子供子供子供とととと過過過過ごしているごしているごしているごしている1111日日日日のののの平均時間平均時間平均時間平均時間（（（（父親父親父親父親・・・・母親別母親別母親別母親別））））

[Q]お子様と一緒に過ごす時間は1日平均してどのくらいですか。 （全体/SA）(Ｎ=1030)

16時間以上 15～11時間程度 10～9時間程度 8～7時間程度 6～5時間程度

平日平日平日平日

まずはじめに、3～12歳の子供をもつ父親・母親に、子供と過ごしている時間について聞いたところ、休日は父親・母親と

もに10時間程度過ごしているものの、平日の父親は、1日のうち4.2時間しか過ごせていないという結果に。子供と過ごす

時間への満足度でも、父親の３割以上が｢足りない｣と考えており、父親父親父親父親はははは特特特特にににに平日平日平日平日にににに｢｢｢｢子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが足足足足りないりないりないりない｣｣｣｣とととと

考考考考えていることがわかりましたえていることがわかりましたえていることがわかりましたえていることがわかりました。。。。

また、子供と実際にコミュニケーションをとっている時間を聞いたところ、一緒に過ごしている時間の半分程度という結果

に。親子親子親子親子でででで過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが多多多多いいいい家庭家庭家庭家庭でもでもでもでも、、、、子供子供子供子供とのコミュニケーションとのコミュニケーションとのコミュニケーションとのコミュニケーション不足不足不足不足なななな家庭家庭家庭家庭がががが多多多多いのではないでしょうかいのではないでしょうかいのではないでしょうかいのではないでしょうか。。。。
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■■■■父親父親父親父親はははは｢｢｢｢子供子供子供子供ともっとともっとともっとともっと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが欲欲欲欲しいしいしいしい｣｣｣｣とととと感感感感じているじているじているじている

■■■■子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度満足度満足度満足度（（（（父親父親父親父親・・・・母親別母親別母親別母親別））））

[Q] 現状、あなたがお子様と過ごしている時間について、満足度はどのくらいですか。

（全体/SA）(Ｎ=1030)
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【【【【子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間のののの満足度別満足度別満足度別満足度別】】】】子供子供子供子供とととと過過過過ごしているごしているごしているごしている時間時間時間時間のののの平均平均平均平均
[Q]お子様と一緒に過ごす時間は1日平均してどのくらいですか。 （全体/SA）(Ｎ=1030)
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子供と過ごす時間の満足度別にみると、過ごす時間が｢足りている｣人と｢足りていない人｣では

父親、母親ともに、特に平日に差が見られたことから、平日平日平日平日にもっとにもっとにもっとにもっと子供子供子供子供とととと過過過過ごしたいごしたいごしたいごしたい。。。。というというというという
親親親親のののの意向意向意向意向がががが見受見受見受見受けられますけられますけられますけられます。。。。（父親：2.6時間、母親：2.9時間）

0.0 
5.0 

平日 休日 平日 休日

父親 母親

■■■■父親母親父親母親父親母親父親母親ともにともにともにともに、、、、一緒一緒一緒一緒にににに過過過過ごしているごしているごしているごしている時間時間時間時間にににに対対対対してしてしてして、、、、実際実際実際実際にににに親子親子親子親子でででで会話会話会話会話をををを

しているしているしているしている時間時間時間時間はははは半分程度半分程度半分程度半分程度。。。。

■■■■子供子供子供子供とととと過過過過ごしているごしているごしているごしている時間時間時間時間とととと会話会話会話会話しているしているしているしている時間時間時間時間のののの比較比較比較比較（（（（父親父親父親父親・・・・母親別母親別母親別母親別））））

[Q]平日/休日に、お子様と一緒に過ごす時間は1日平均してどのくらいですか。（全体/SA）(Ｎ=1030)

[Q]平日/休日にあなたがお子様と直接会話をする時間は1日平均してどのくらいですか。

（全体/SA）(Ｎ=1030)
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PARTPARTPARTPART2222～～～～子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが多多多多いいいい親親親親・・・・家庭家庭家庭家庭ほどほどほどほど

子供子供子供子供をををを理解理解理解理解しししし、、、、のびのびのびのびのびのびのびのび育育育育つつつつ環境環境環境環境にににに！？～！？～！？～！？～

子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが多多多多いいいい親親親親はははは、、、、

日常日常日常日常のささいなシーンでののささいなシーンでののささいなシーンでののささいなシーンでの親子親子親子親子コミュニケーションをコミュニケーションをコミュニケーションをコミュニケーションを重視重視重視重視
�子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす満足度満足度満足度満足度がががが高高高高いいいい家庭家庭家庭家庭ほどほどほどほど、、、、

・・・・子供子供子供子供からからからから親親親親にににに話話話話しかけるしかけるしかけるしかける機会機会機会機会がががが多多多多いいいい

・・・・｢｢｢｢食食食食べるべるべるべる｣｢｣｢｣｢｣｢寝寝寝寝るるるる｣｢｣｢｣｢｣｢おおおお風呂風呂風呂風呂｣｣｣｣ といったささいなといったささいなといったささいなといったささいな日常日常日常日常でのコミュニケーションをでのコミュニケーションをでのコミュニケーションをでのコミュニケーションを重視重視重視重視

・・・・子供子供子供子供へのへのへのへの理解度理解度理解度理解度がががが高高高高くくくく、、、、子供子供子供子供もももも｢｢｢｢明明明明るいるいるいるい｣｢｣｢｣｢｣｢外交的外交的外交的外交的｣｢｣｢｣｢｣｢活動的活動的活動的活動的｣｣｣｣とととと、、、、のびのびとのびのびとのびのびとのびのびと育育育育ちやすいちやすいちやすいちやすい環境作環境作環境作環境作りができているりができているりができているりができている

■■■■子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが多多多多いといといといと、、、、親子親子親子親子コミュニケーションがコミュニケーションがコミュニケーションがコミュニケーションが活発活発活発活発にににに

次に、子供と過ごす時間について｢足りている｣と感じる親と、｢足りていない｣と感じる親について、日常の子供とのコミュ

ニケーションについて質問したところ、子供と過ごす時間が｢足りている｣と感じる親・家庭は、｢子供から親に積極的に話

しかける｣機会が多いことがわかりました。子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが多多多多いいいい程程程程、、、、子供子供子供子供からもからもからもからも親親親親にににに話話話話しかけやすくしかけやすくしかけやすくしかけやすく、、、、またまたまたまた親親親親もももも子供子供子供子供のののの

声声声声にににに耳耳耳耳をををを済済済済ましているとましているとましているとましていると言言言言えますえますえますえます。。。。また、親子コミュニケーションのシーンやシチュエーションについて聞いたところ、子供

と過ごす時間が｢足りている｣と感じる親・家庭は、｢夕食｣｢入浴｣｢寝る前｣など、週末だけでなく、平日平日平日平日にににに親子親子親子親子でででで過過過過ごすごすごすごす

ちょっとしたシーンでもちょっとしたシーンでもちょっとしたシーンでもちょっとしたシーンでも、、、、子供子供子供子供とのコミュニケーションをとっていることがわかりましたとのコミュニケーションをとっていることがわかりましたとのコミュニケーションをとっていることがわかりましたとのコミュニケーションをとっていることがわかりました。。。。それにより親子の意思疎通ができ

ているのか、子供と過ごす時間が｢足りている｣親・家庭は、子供のことを理解している割合が９割以上という結果に。

さらに、子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間がががが｢｢｢｢足足足足りているりているりているりている｣｣｣｣家庭家庭家庭家庭のののの子供子供子供子供はははは、、、、｢｢｢｢明明明明るいるいるいるい｣｢｣｢｣｢｣｢活動的活動的活動的活動的｣｢｣｢｣｢｣｢外交的外交的外交的外交的｣｣｣｣などなどなどなど、、、、子供子供子供子供がががが外向外向外向外向きなきなきなきな性格性格性格性格だとだとだとだと答答答答

えるえるえるえる親親親親がががが多多多多いといういといういといういという結果結果結果結果となりましたとなりましたとなりましたとなりました。。。。ちょっとしたちょっとしたちょっとしたちょっとした日常日常日常日常にもにもにもにも親子親子親子親子コミュニケーションをコミュニケーションをコミュニケーションをコミュニケーションを大事大事大事大事にしているにしているにしているにしている家庭家庭家庭家庭はははは、、、、子供子供子供子供ものびものびものびものび

のびとのびとのびとのびと育育育育ちやすいちやすいちやすいちやすい環境作環境作環境作環境作りがされているとりがされているとりがされているとりがされていると言言言言えるのではないでしょうかえるのではないでしょうかえるのではないでしょうかえるのではないでしょうか。。。。

子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度満足度満足度満足度がががが高高高高いいいい親親親親・・・・家庭家庭家庭家庭ほどほどほどほど、、、、子供子供子供子供のののの声声声声にににに耳耳耳耳をををを済済済済ましているましているましているましている

■■■■子供子供子供子供からからからから話話話話しかけるしかけるしかけるしかける頻度頻度頻度頻度（（（（父親父親父親父親・・・・母親別母親別母親別母親別））））

[Q]お子様と会話をする際、あなたとお子様のどちらから話しかけることが多いですか。

（全体/SA）(Ｎ=1025)※子供と全く会話をしてない人は除く
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■■■■子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間にににに満足満足満足満足しているしているしているしている親親親親・・・・家庭家庭家庭家庭はははは、、、、｢｢｢｢食事食事食事食事｣｢｣｢｣｢｣｢入浴入浴入浴入浴｣｢｣｢｣｢｣｢就寝前就寝前就寝前就寝前｣｣｣｣などなどなどなど

ちょっとしたちょっとしたちょっとしたちょっとした時間時間時間時間でのでのでのでの親子親子親子親子コミュニケーションをコミュニケーションをコミュニケーションをコミュニケーションを大事大事大事大事にしているにしているにしているにしている傾向傾向傾向傾向。。。。
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父親父親父親父親・・・・子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別

■■■■子供子供子供子供とととと話話話話すシーンすシーンすシーンすシーン（（（（父親父親父親父親・・・・母親別母親別母親別母親別／／／／子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別））））

[Q]あなたとお子様がコミュニケーションをとる際は、1日のうち、どのようなシーンが多いですか。

（全体/SA）(Ｎ=1030)
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充分足りている まあまあ足りている

少し足りていない全く足りていない

母親母親母親母親・・・・子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別

の

週
末（

仕
事
が
休
み
の

時）

団
ら
ん

食
事
の
時
以
外
の
団
ら
ん

時

4

（％）



■■■■親子親子親子親子コミュニケーションはコミュニケーションはコミュニケーションはコミュニケーションは｢｢｢｢一緒一緒一緒一緒にごにごにごにご飯飯飯飯をををを食食食食べるべるべるべる｣｣｣｣がががが最多最多最多最多。。。。

父親父親父親父親はははは｢｢｢｢一緒一緒一緒一緒にににに遊遊遊遊ぶぶぶぶ｣｣｣｣シチュエーションもシチュエーションもシチュエーションもシチュエーションも。。。。

72.4 

48.0 

5.6 

67.5 

20.7 

18.6 

16.1 

10.5 

1.5 

66.7 

44.3 

4.2 

68.8 

19.8 

19.8 

16.1 

12.0 

0.5 

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0 

子供と一緒に遊ぶ

子供とテレビをみる

子供と家事（料理、洗濯など）をする

子供と一緒にご飯を食べる

子供の勉強をみる

子供を寝かせる

子供をほめる

子供を叱る

その他

充分足りている まあまあ足りている

少し足りていない全く足りていない

父親父親父親父親・・・・子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別

■■■■子供子供子供子供とととと話話話話すシチュエーションすシチュエーションすシチュエーションすシチュエーション（（（（父親父親父親父親・・・・母親別母親別母親別母親別／／／／子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別））））

[Q]あなたとお子様がコミュニケーションをとる際は、どのようなシチュエーションが多いですか。

（全体/SA）(Ｎ=1030)

（％）

45.3 

43.8 

15.6 

83.8 

31.4 

29.9 

17.1 

13.7 

2.3 

45.0 

55.0 

25.0 

72.5 

27.5 

15.0 

12.5 

25.0 

2.5 

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0 

子供と一緒に遊ぶ

子供とテレビをみる

子供と家事（料理、洗濯など）をする

子供と一緒にご飯を食べる

子供の勉強をみる

子供を寝かせる

子供をほめる

子供を叱る

その他

充分足りている まあまあ足りている

少し足りていない全く足りていない

母親母親母親母親・・・・子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別

5

（％）



■■■■子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間にににに満足満足満足満足しているしているしているしている親親親親・・・・家庭家庭家庭家庭はははは、、、、

子供子供子供子供へのへのへのへの理解度理解度理解度理解度がががが高高高高くくくく、、、、子供子供子供子供がのびのびとがのびのびとがのびのびとがのびのびと育育育育ちやすいちやすいちやすいちやすい環境作環境作環境作環境作りができているりができているりができているりができている

16.5 

2.6 

77.8 

72.8 

5.4 

23.7 

0.3 

0.9 

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0 

充分足りている まあまあ足りている

少し足りていない 全く足りていない

とてもよく理解している まあまあ理解している あまり理解していない 全く理解していない

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 

■■■■子供子供子供子供へのへのへのへの理解度理解度理解度理解度（（（（子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別））））

[Q]あなたはお子様のことをどの程度理解していますか。（全体/SA）(Ｎ=1030)

■■■■子供子供子供子供のののの性格性格性格性格（（（（子供子供子供子供とととと過過過過ごすごすごすごす時間時間時間時間へのへのへのへの満足度別満足度別満足度別満足度別））））

[Q]あなたのお子様の性格についてあてはまるものを全て選択してください。

（全体/SA）(Ｎ=1030)

子供と過ごす時間が

足りていない

子供と過ごす時間が

足りている

（％）

（％）

53.1 

24.2 

33.3 

23.3 

16.9 

18.2 

23.6 
31.6 

45.1 

31.6 

7.6 

26.9 

12.0 

2.0 

48.3 

25.0 

25.0 

15.9 

16.8 

22.4 

25.4 

32.3 

40.5 

33.2 

7.8 

27.6 
12.1 

2.6 

明るい

引っ込み思案

活動的

外交的

内向的

よく泣く

さみしがり屋

負けず嫌い

マイペース

頑固

要領がいい

不器用

勤勉

その他

充分足りている まあまあ足りている

少し足りていない 全く足りていない
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■■■■日本日本日本日本のののの父親父親父親父親のののの家事参加度家事参加度家事参加度家事参加度はははは低低低低いいいい。。。。やっぱりやっぱりやっぱりやっぱり仕事仕事仕事仕事がががが忙忙忙忙しいしいしいしい。。。。

0.4 0.6 3.5 

13.0 
7.6 

家事・育児全て担当してる

8～9割を担当してる

■■■■父親父親父親父親のののの家事参加度家事参加度家事参加度家事参加度

[Q]あなたの配偶者様、もしくはあなたご自身は、家事や育児にどれくらい参加していますか。

（全体/SA）(Ｎ=1030)

PARTPARTPARTPART3333～～～～忙忙忙忙しいしいしいしい現代現代現代現代のののの小学生小学生小学生小学生。。。。

父親父親父親父親とはすれとはすれとはすれとはすれ違違違違いがちいがちいがちいがち！？～！？～！？～！？～

親親親親だけでなくだけでなくだけでなくだけでなく、、、、子供子供子供子供だってだってだってだって学校学校学校学校にににに塾塾塾塾におにおにおにお稽古稽古稽古稽古にににに忙忙忙忙しいしいしいしい。。。。

親子親子親子親子でやりたいことはでやりたいことはでやりたいことはでやりたいことは沢山沢山沢山沢山あるがあるがあるがあるが、、、、父親父親父親父親とととと子供子供子供子供はすれはすれはすれはすれ違違違違いがちいがちいがちいがち。。。。

�8888割以上割以上割以上割以上のののの父親父親父親父親がががが、、、、家事参加度家事参加度家事参加度家事参加度「「「「３３３３割以下割以下割以下割以下」。」。」。」。仕事仕事仕事仕事がががが忙忙忙忙しいしいしいしい父親父親父親父親がががが多多多多いいいい。。。。
�現代現代現代現代のののの小学生小学生小学生小学生はははは｢｢｢｢宿題宿題宿題宿題｣｢｣｢｣｢｣｢おおおお稽古稽古稽古稽古・・・・塾塾塾塾｣｣｣｣とととと忙忙忙忙しいしいしいしい生活生活生活生活をををを送送送送っているっているっているっている。。。。
�親子親子親子親子でででで今後今後今後今後やりたいことやりたいことやりたいことやりたいこと、、、、父親父親父親父親｢｢｢｢子供子供子供子供のののの勉強勉強勉強勉強をみるをみるをみるをみる｣｣｣｣、、、、母親母親母親母親｢｢｢｢料理料理料理料理・お・お・お・お菓子菓子菓子菓子づくりづくりづくりづくり｣｣｣｣。。。。

そもそも、現代の日本家庭はどうなっているのか、父親の家事参加、子供の行動について聞きました。日本の父親の家

事参加度については、｢家事を３割以下担当｣している父親が8割以上と、やはりやはりやはりやはり父親父親父親父親はははは仕事仕事仕事仕事がががが忙忙忙忙しくしくしくしく、、、、家事家事家事家事やややや子育子育子育子育てになてになてになてにな

かなかかなかかなかかなか協力協力協力協力できていないできていないできていないできていない現状現状現状現状がががが浮浮浮浮きききき彫彫彫彫りにりにりにりに。。。。またまたまたまた小学生小学生小学生小学生のののの子供子供子供子供のほうものほうものほうものほうも、、、、学校学校学校学校からからからから帰宅後帰宅後帰宅後帰宅後、、、、｢｢｢｢宿題宿題宿題宿題｣｢｣｢｣｢｣｢おおおお稽古稽古稽古稽古・・・・塾塾塾塾｣｣｣｣とととと、、、、忙忙忙忙しししし

いいいい毎日毎日毎日毎日をををを過過過過ごしていることがわかりましたごしていることがわかりましたごしていることがわかりましたごしていることがわかりました。。。。特特特特にににに、、、、父親父親父親父親とととと子供子供子供子供はすれはすれはすれはすれ違違違違いのいのいのいの生活生活生活生活になることがになることがになることがになることが多多多多くなってしまうのかもしれくなってしまうのかもしれくなってしまうのかもしれくなってしまうのかもしれ

ませんねませんねませんねませんね。。。。

そのような状況の中、やはり日常でのささいな親子のコミュニケーションはとても大事だといえるのではないでしょうか。

（％）

13.0 

44.7 

30.3 

6～7割程度担当してる

4～5割程度担当してる

2～3割程度担当してる

1割以下を担当してる

全く家事を担当していない

60.9 

4.3 

20.0 

16.5 

27.8 

13.9 

9.6 

9.6 

5.2 

4.3 

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 

仕事をしている時間が長く、子供と顔を合わせる機会が少ないから

子供が1人で子供部屋で遊ぶことが多いから

子供とどう接したらいいのかわからないから

子供と一緒に外で遊ぶ機会が減ったから

子育ては、配偶者に任せることが多いから

子供が1人でゲームをすることが多いから

子供が１人でテレビを見ていることが多いから

子供があまり自分になついてないから

子育ては、祖父母に任せることが多いから

その他

■■■■子供子供子供子供とのコミュニケーションがうまくとれないとのコミュニケーションがうまくとれないとのコミュニケーションがうまくとれないとのコミュニケーションがうまくとれない理由理由理由理由（（（（父親父親父親父親））））

[Q]あなたとお子様のコミュニケーションがうまくとれない理由はなんだと思いますか。

（コミュニケーションがうまくとれない人/SA）(ｎ=190（男性ｎ=115)

7

（％）



■■■■親子親子親子親子でやりたいことでやりたいことでやりたいことでやりたいこと 母親母親母親母親｢｢｢｢料理料理料理料理・お・お・お・お菓子菓子菓子菓子づくりづくりづくりづくり｣｣｣｣、、、、父親父親父親父親｢｢｢｢子供子供子供子供のののの勉強勉強勉強勉強をみるをみるをみるをみる｣｣｣｣

31.2 

22.5 

15.9 

12.9 

9.4 

4.5 

1.7 

0.7 

0.1 

0.9 

0.1 

0.0 5.0 10.0 15.0 20.0 25.0 30.0 35.0 

宿題・勉強をする

外で遊ぶ

習い事・塾にでかける

家でテレビをみる

家で１人もしくは子供同士で遊ぶ

友達の家に遊びに行く

親子で話す

親子で一緒に遊ぶ

家の手伝いをする

下の弟・妹の面倒をみる

あてはまるものはない

■■■■現代現代現代現代のののの小学生小学生小学生小学生はははは、、、、遊遊遊遊んでばかりはいられないんでばかりはいられないんでばかりはいられないんでばかりはいられない！？！？！？！？

｢｢｢｢宿題宿題宿題宿題｣｢｣｢｣｢｣｢習習習習いごと・いごと・いごと・いごと・塾塾塾塾｣｣｣｣にににに忙忙忙忙しいしいしいしい毎日毎日毎日毎日をををを送送送送っているっているっているっている

■■■■小学校小学校小学校小学校からからからから帰宅後帰宅後帰宅後帰宅後のののの子供子供子供子供のののの行動行動行動行動

[Q]あなたの小学生のお子様は、平日、学校から帰宅したあと何をしていますか。

（7～12歳のいる子供/MA）(ｎ=759)

（％）

■■■■親子親子親子親子でやりたいことでやりたいことでやりたいことでやりたいこと 母親母親母親母親｢｢｢｢料理料理料理料理・お・お・お・お菓子菓子菓子菓子づくりづくりづくりづくり｣｣｣｣、、、、父親父親父親父親｢｢｢｢子供子供子供子供のののの勉強勉強勉強勉強をみるをみるをみるをみる｣｣｣｣
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■■■■小学校小学校小学校小学校からからからから帰宅後帰宅後帰宅後帰宅後のののの子供子供子供子供のののの行動行動行動行動

[Q]あなたがお子様とおうちで今後積極的にやってみたいことはなんですか。（全体/SA）(Ｎ=1030)

8

（％）


