
 

 

   

 

株式会社 ZENB JAPAN（ゼンブ ジャパン）（愛知県半田市、以下 ZENB）は、プラントベースで 1食分の野菜※2

をたっぷり使った「ZENB カレー じっくり煮込んだ欧風カレー」を 2025年 8月 27日（水）より ZENB公式サイト

（https://zenb.jp）や他 ECサイト（アマゾン、楽天市場、Yahoo!ショッピング）で新発売します。 

本商品は、既存の「まるごと野菜のスパイスカレー」に続く新フレーバーで、グルテンフリー・動物性原料不使用・

脂質 40%オフ※1といったヘルシーさはそのままに、欧風カレーならではのコクや甘味のある濃厚なおいしさを楽

しめる一品です。 

 

「ZENBカレー」は小麦粉不使用のグルテンフリーかつプラントベースなのにコク深

い味わいが楽しめます。さらに１食分以上の野菜 120gを使用し、気になる脂質も

コントロールできるため、多くのお客様から支持を得ています。 

ヘルシーなのに、おいしく満足感のある「ZENBカレー」の魅力をより幅広い層に味

わってほしいという想いから、ポピュラーかつ本格感のある欧風テイストのカレー

を新たに開発しました。 

  

素材を活かした、コクや甘味のある濃厚なおいしさ 

じっくりとソテーした玉ねぎにきのこを加え、トマトの旨みや果物・野菜などの 

自然な甘さ、赤ワインのコク深さを合わせることで、本格的で濃厚な味わいの 

欧風カレーを実現しました。 

小麦粉不使用のグルテンフリー、なのに本格コクうま！ 

「ZENB カレー じっくり煮込んだ欧風カレー」が新発売 
動物性原料不使用で野菜たっぷり、脂質 40%オフ※1。 

プラントベースの驚きのコクとおいしさを、より間口の広い欧風テイストで 
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1食分の野菜※2を使用 

1食 120gの野菜を使用し、厚生労働省が推奨する 1日あたりの野菜摂取量 350g

の約 1/3をカバー。不足しがちな食物繊維をはじめ、ポリフェノール、ビタミン Eな

どの栄養がたっぷりとれます※3。 

 

 

グルテンフリー＆プラントベースでもコク深い味わい 

本商品は小麦粉不使用のグルテンフリーで、お肉やバター、牛乳などの動物性原

料を使わずにコク深い味わいを実現しました。いつものカレーと比べて脂質 40%オ

フ※1なので、健康を気遣いながら、罪悪感なくカレーを食べられます。 

 

 

 

レンジで簡単 80秒 

袋のまま電子レンジで 80秒温めるだけで、本格的な欧風カレーが完成します。 

忙しい日のランチや夕食にも手軽に取り入れられます。 

 

 

 

 

2025年 8月 30日（土）～31日（日）に東京・代々木公園で開催される都市型防災イベント「もしも FES渋谷 2025」に

ZENBが出展します。ブースでは、食のサブスクサービスを日常的に取り入れることで、非常時にも役立つ“新しい備

え方”として「サブスク・ローリングストック」の習慣を提案します。 

災害時には電気やガスが使えない状況も想定されますが、プラントベースの「ZENB カレー」は、冷めると固まりやす

い動物性油脂が不使用で、おいしさが損なわれにくい特長があります。 

ブースでは、“温めなくてもおいしい非常食”の価値を試食を通じて体験できます。 

 

・開催日時 ：2025 年 8 月 30 日（土）～31 日（日） 10:00–17:00 *雨天決行（荒天時は中止） 

・開催場所 ：代々木公園（東京都渋谷区代々木神園町 2-1） 

・入場料 ：無料 

・公式 HP ：https://moshimo-project.jp/fes2025/shibuya/ 

・展示内容 ：“冷めてもおいしい”プラントベースカレー試食 

   “小麦・乳・卵不使用”のカラダ想いの豆粉パン試食 

   ZENB商品の紹介＆サンプリング 

   *試食提供商品は変更の可能性があります。 

 

9 月 1 日は「防災の日」。都市型防災イベントで「冷えたままでおいしい」プラントベースカレー体験 

https://moshimo-project.jp/fes2025/shibuya/


 

 

   

 

 

単品 

・価格：398円（税込・送料別） 

・URL：https://zenb.jp/products/curry-european_01 

 

 

 

 

欧風カレー 4袋 

・価格：新商品おためし割 15％OFF1,354円（税込・送料別） 

・URL：https://zenb.jp/products/nonsubscription44 

*新商品おためし割は 9月 16 日（火）までの期間限定です。 

 

 

＜ZENB公式サイトに加え、以下の ECサイトでも販売＞ 

・ZENB アマゾン店：https://www.amazon.co.jp/stores/page/5BC8D9EA-1782-4091-91D0-8044272EE6FC 

・ZENB 楽天市場店：https://www.rakuten.ne.jp/gold/zenbofficial/ 

・ZENB Yahoo!ショッピング店：https://store.shopping.yahoo.co.jp/zenb/ 

 

 

原材料名 

オニオンソテー（国内製造）、きのこ（えのきたけ、マッシュルーム）、しょうゆ（大豆を含む）、赤ワイン、こめ油、 

みそ（大豆を含む）、米粉、トマトペースト、甘酒、塩こうじ、カシューナッツペースト、濃縮りんご果汁、にんにく、 

カレー粉、レーズン、ナツメグ、こしょう、唐辛子、セロリーシード粉末、食塩 

 

アレルギー情報 （特定原材料等 28品目） 

カシューナッツ、大豆、りんご 

 

栄養成分 1袋（180ｇ）当たり 

エネルギー ：175kcal 

たんぱく質 ：5.2g 

脂質  ：8.3g 

炭水化物 ：21.2g 

 糖質  ：18.0g 

 食物繊維 ：3.2g 

食塩相当量 ：2.3g 

 

賞味期限 

製造から 18か月 

新商品を含む販売アイテム 

「ZENB カレー じっくり煮込んだ欧風カレー」商品情報 

商品パッケージ 

https://zenb.jp/products/curry-european_01
https://zenb.jp/products/nonsubscription44
https://www.amazon.co.jp/stores/page/5BC8D9EA-1782-4091-91D0-8044272EE6FC
https://www.rakuten.ne.jp/gold/zenbofficial/
https://store.shopping.yahoo.co.jp/zenb/


 

 

   

 

 

野菜や豆といった植物を可能な限りまるごと“ぜんぶ”使った食で、おいし

くてカラダにいい、人と社会と地球の健康に貢献する、ウェルビーイングな

食生活を提案しています。動物性原料不使用で、可能な限り添加物も使

用せず、素材そのもののおいしさと栄養を余すことなく活かしています。小

麦や米よりもヘルシーで地球にもやさしい黄えんどう豆を使った「ZENBヌ

ードル」「ZENBブレッド」「ZENBチップス」や、普段食べずに捨ててしまう芯や皮まで、まるごと野菜を使った「ZENBカ

レー」「ZENBスープ」「ZENBバトン」などを販売しています。 

・公式サイト ：https://zenb.jp 

・Instagram ：https://www.instagram.com/zenb_japan/ 

・X  ：https://x.com/Zenb_jp 

 

 
※1 日本食品標準成分表 2020年版（八訂）カレー（ビーフ・チキン・ポーク）の平均と比べて脂質 40%オフ、1 人前あたり。 

分析による推定値。 

※2 生鮮換算。厚生労働省が推進する健康日本 21 における 1 日あたりの野菜目標摂取量 350g を 1 日分として計算 

※3 1 袋当たり。食物繊維 3.2g、ポリフェノール 252mg、ビタミン E 1.98mg。分析による推定値。 

 

 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

お問い合わせフォーム：https://support.zenb.jp/hc/ja/requests/new 

ZENB とは 

https://zenb.jp/
https://www.instagram.com/zenb_japan/
https://x.com/Zenb_jp
https://support.zenb.jp/hc/ja/requests/new

