
 

 

   

 

 

株式会社 ZENB JAPAN（ゼンブ ジャパン）（愛知県半田市、以下 ZENB）は、豆 100%のグルテンフリーパスタを

手軽に、罪悪感なく楽しめるカップスープパスタ「ZENBデリ」を 2025年 10月 29日（水）より ZENB公式サイト

（https://zenb.jp）やその他の ECサイト（アマゾン、楽天市場、Yahoo!ショッピング、Qoo10）で発売します。 

フレーバーは「コク旨カレーのスープパスタ」と「完熟トマトのスープパスタ」の 2種です。お湯を注いで 3分でで

きあがり、豆 100％でできたミニパスタは、つるもち食感を楽しめて、満足感のある食べ応え。野菜 117g以上※2

を使用しており、カロリー・脂質をコントロールでき、豆由来の栄養もとれて、ダイエット中のおいしい食事の味方

※1です。 

 

 

 

豆 100%のミニパスタはつるもち食感で満足感のある食べ応え。 

とろりと濃厚なスープは、豆や野菜のおいしさをぎゅっと凝縮しました。 

 

●コク旨カレーのスープパスタ 

香り高いスパイスをブレンドしたコクのある本格スープ。 

 

●完熟トマトのスープパスタ 

完熟トマトの濃厚な旨みと、ハーブを組み合わせた香り高いスープ。 

 

ダイエット中に栄養がとれる、おいしい食事の味方に※1 

お湯で 3 分！黄えんどう豆パスタのカップスープ「ZENBデリ」2種を新発売 

野菜 117g以上※2でグルテンフリー※3、カロリーや脂質も賢くコントロール 

こだわり素材を厳選した満足感のある食べ応えのカップスープパスタ 
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スーパーフードの黄えんどう豆に加え、野菜を 117g以上（コク旨カレーのスープパスタ：117g、完熟トマトのスープパ

スタ：179g）※2使用。たんぱく質がとれて、食物繊維・鉄分・ビタミン B1もたっぷり、しかも 1食 171kcal 以下で低脂質

です※4。 

 

お湯を注いで 3分で完成するので、忙しい時のランチや、遅く帰った日の夕食、手間をかけたくない日の食事、職場

での食事など様々な場面で食べられます。これからの季節においしくヘルシーに温活※5したい、カロリーや脂質をコ

ントロールしたい、ダイエット中でもしっかり栄養をとりたい※1、手軽にグルテンフリーやプラントベースの食生活を実

践したい人におすすめです。 

 

おいしく食べるだけで、たんぱく質がとれてしまうのが嬉しい 

ZENB DELIはグルテンフリーで、食生活に気をつけている人にもピッタリ。お湯を注い

だだけとは思えない、まるでスープを長時間煮込んだような旨みと本格的な風味があ

ります。何よりおいしく食べるだけで、たんぱく質や食物繊維がとれてしまうのが嬉し

いところ。食べた後の満足感が凄くて、小腹を満たしたい時や、栄養バランスが気にな

る時の「あと一品」にもおすすめです。夜遅めの食事としても罪悪感が少なくて大活躍

してくれそう。現役時代にもこんな商品に出逢いたかった！運動前の軽食として、こん

なに手軽に美味しくパスタが食べられたら最高です。トレーニング後のタンパク質補給

にもおすすめ！ 

（元バレーボール女子日本代表・スポーツキャスター/栗原恵） 

罪悪感ゼロのヘルシーな食生活を叶える 

お湯を注いで 3分で完成！手軽にちゃんと食べられる 

ZENB を愛用する栗原恵さんからも絶賛 



 

 

   

 

 

●単品 

価格：442円（税込・送料別） 

URL： 

・コク旨カレーのスープパスタ：https://zenb.jp/products/souppasta-curry01 

・完熟トマトのスープパスタ：https://zenb.jp/products/souppasta-tomato01 

 

●6個（2種×各 3個）セット 

価格：新商品おためし 15%OFF 2,256円（税込・送料別） 

URL：https://zenb.jp/products/nonsubscription48 

 

 

●14個（2種×各 7個）セット 

価格：新商品おためし 15%OFF 5,264円（税込・送料別） 

URL：https://zenb.jp/products/nonsubscription49 

 

 

＜ZENB公式サイトに加え、以下の ECサイトでも販売＞ 

・ZENB アマゾン店：https://www.amazon.co.jp/stores/page/5BC8D9EA-1782-4091-91D0-8044272EE6FC 

・ZENB 楽天市場店：https://www.rakuten.ne.jp/gold/zenbofficial/ 

・ZENB Yahoo!ショッピング店：https://store.shopping.yahoo.co.jp/zenb/ 

・ZENB Qoo10店：https://www.qoo10.jp/shop/zenb 

 

●コク旨カレーのスープパスタ 

原材料名 

【豆パスタ】黄えんどう豆粉（アメリカ製造）  

【具入りスープ】トマト粉末、てんさい糖、米粉、カレー粉、オニオンチップ、食塩、まいたけ粉、パプリカチップ、 

ひらたけ・のり粉、こめ油、オニオン粉末、唐辛子、カルダモン、こしょう、パセリ、にんにく 

アレルギー情報（特定原材料等 28品目） 

なし 

栄養成分 1食（52.5g）当たり 

エネルギー ：171kcal 

たんぱく質 ： 9.4g 

脂質  ： 1.6g 

炭水化物 ：33.4g  

 糖質  ：26.0g 

 食物繊維 ： 7.4g 

食塩相当量 ： 1.7g 

*この表示値は、目安です。 

新商品を含む販売アイテム 

「ZENB デリ」商品情報 

https://zenb.jp/products/souppasta-curry01
https://zenb.jp/products/souppasta-tomato01
https://zenb.jp/products/nonsubscription48
https://zenb.jp/products/nonsubscription49
https://www.amazon.co.jp/stores/page/5BC8D9EA-1782-4091-91D0-8044272EE6FC
https://www.rakuten.ne.jp/gold/zenbofficial/
https://store.shopping.yahoo.co.jp/zenb/
https://www.qoo10.jp/shop/zenb


 

 

   

 

賞味期限 

製造から 16か月 

 

●完熟トマトのスープパスタ 

原材料名 

【豆パスタ】黄えんどう豆粉（アメリカ製造） 

【具入りスープ】トマト粉末、米粉、トマトチップ、オニオンチップ、食塩、てんさい糖、まいたけ粉、こめ油、 

ひらたけ・のり粉、バジル、にんにく、パセリ、こしょう 

アレルギー情報（特定原材料等 28品目） 

 なし 

栄養成分 1食（49.7g）当たり 

エネルギー ：160kcal 

たんぱく質 ： 9.4g  

脂質  ： 1.4g 

炭水化物 ：31.0g 

 糖質  ：24.0g 

 食物繊維 ： 7.0g 

食塩相当量 ： 1.3g 

*この表示値は、目安です。 

賞味期限 

製造から 16か月 

 

※1 ダイエット中に不足しがちな食物繊維たっぷり  ※2 生鮮換算 

※3 本製品のグルテン濃度は 10ppm以下で管理しています。製造工場等では、特定原材料８品目中、小麦を含む製品も 

生産しています。小麦にアレルギー症状のある方は医師に相談してください。 

※4 分析による推定値。コク旨カレー 1 食の脂質量 1.6g  ※5 体を温めることで健康や美容を維持・向上させようとする活動 

 

 

野菜や豆といった植物を可能な限りまるごと“ぜんぶ”使った食で、おいし

くてカラダにいい、人と社会と地球の健康に貢献する、ウェルビーイングな

食生活を提案しています。動物性原料不使用で、可能な限り添加物も使

用せず、素材そのもののおいしさと栄養を余すことなく活かしています。小

麦や米よりもヘルシーで地球にもやさしい黄えんどう豆を使った「ZENBヌ

ードル」「ZENBブレッド」「ZENBハッピー」「ZENBチップス」や、普段食べずに捨ててしまう芯や皮まで、まるごと野菜

を使った「ZENBカレー」「ZENBスープ」「ZENBバトン」などを販売しています。 

・公式サイト ：https://zenb.jp 

・Instagram ：https://www.instagram.com/zenb_japan/ 

・X  ：https://x.com/Zenb_jp 

ZENB とは 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

お問い合わせフォーム：https://support.zenb.jp/hc/ja/requests/new 

https://zenb.jp/
https://www.instagram.com/zenb_japan/
https://x.com/Zenb_jp
https://support.zenb.jp/hc/ja/requests/new

