
 

 

   

 

 

 

株式会社 Mizkan(本社：愛知県半田市、代表取締役社長兼 CEO：槇 亮次、以下ミツカン)は、へこんだ気持ちをご

はんの力で元気づける「凹（へこ）メシ」プロジェクトの一環として、2026年 10月 9日（金）～12日（月・祝）の 4日間、

東京・原宿の「WITH HARAJUKU」にて「全肯定！凹メシ屋台」を期間限定でオープンいたします。 

 

 日々のちょっとした「へこみ」を持ち寄っていただき、その気持ちを“全肯定”する体験とともに、ミツカン商品を使用し

た 3種類の「凹メシ」と果汁とお酢のリフレッシュドリンク「フルーティス™」４種を無料でご提供いたします。さらに、SNS

投稿でミツカン調味料とフルーティス商品のいずれかが必ず当たる「凹メシくじ」もお楽しみいただけます。 

 

本イベントでは、来場者それぞれの「へこみ」に寄り添い、今の自分に合った体験と「凹メシ」をお楽しみいただきま

す。 

 

■ご体験の流れ 

1．集まったへこみエピソードが掲載された「凹みボード」を見て共感する！ 

2．自分のへこみエピソードを記入して「元気の出し方」タイプ別ボードに貼る！ 

3．へこみを肯定する全肯定ステッカーをもらう！ 

4．「元気の出し方」タイプに合わせた「凹メシ」と「フルーティス」を食べる・飲む！ 

2026年 9月 17日 

 

 

 第５弾【ミツカンが、へこんだあなたを全肯定！】 

「全肯定！凹メシ屋台」 原宿に期間限定オープン 
～へこみエピソードと引き換えに、おいしい「凹メシ」３種類を無料で提供～ 
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5．出口の「全肯定ミラー」で、今日いちばんの表情を撮る！ 

6．イベントの写真を SNSに投稿して、「凹メシくじ」でミツカン商品をもらう！ 

全肯定されて元気になる！ 

 

 

■3種類の「凹メシ」と 4種類の「フルーティス」を無料で提供！ 

 会場では、ミツカン商品を使用した 3種類の「凹メシ」と、果汁とお酢のリフレッシュドリンク「フルーティス」４種を無料

でご提供いたします。 

 

○「凹メシ」3種類 

 
  

豚こま油淋鶏丼 鶏むね肉のカオマンガイ丼 鶏もも肉のさっぱり煮丼 

「カンタン酢™」使用 「カンタン酢」使用 「味ぽん®」使用 

「カンタン酢」web サイト：https://www.mizkan.co.jp/kantansu-series/ 

「味ぽん」web サイト：https://www.mizkan.co.jp/ajipon/ 

https://www.mizkan.co.jp/kantansu-series/
https://www.mizkan.co.jp/ajipon/


 

 

   

 

○「フルーティス」4種類 

    

フルーティス 

シャインマスカット 

フルーティス 

あまおう 

フルーティス 

白桃 

フルーティス 

ざくろ 

「フルーティス」webサイト：https://www.mizkan.co.jp/vinegar-drink/fruity-su/ 

※凹メシの提供は整理券制です。なくなり次第終了となります。 

※アレルギーをお持ちの方はスタッフまでお伝えください。 

 

■ミツカン商品が必ず当たる！ハズレなしの「凹メシくじ」 

 イベント会場で撮影した写真に「#全肯定凹メシ屋台」と

「@mizkan_official」を付けて、X／Instagram／TikTok のいずれかに投稿

してくださった方は、ミツカン商品がもらえる「凹メシくじ」にご参加いただ

けます。 

 「味ぽん」「カンタン酢」「かおりの蔵®」のミニボトルの調味料とフルーテ

ィス™ ビネガーサワー缶のいずれかをプレゼントいたします。 

 

   

 

※フルーティスビネガーサワー缶は、三菱食品株式会社とのコラボ商品です。 

20歳以上の方を対象とし、お渡しの際に年齢確認を実施いたします。 

※景品はなくなり次第終了となります。 

 

 

 

https://www.mizkan.co.jp/vinegar-drink/fruity-su/


 

 

   

 

タイトル：「全肯定！凹メシ屋台」 

主催：株式会社 Mizkan 

開催期間：2026年 10月 9日（金）～10月 12日（月・祝） 

開催時間：10月 9日（金）12:00～19:00 

       10月 10日（土）～12日（月・祝）11:00～19:00 

場所：WITH HARAJUKU （東京都渋谷区神宮前 1-14-30） 

入場料：無料 

体験内容：へこみエピソードに寄り添う“全肯定”体験、3種類の「凹メシ」と「フルーティス」の無料提供、SNS投稿で

参加できる「凹メシくじ」  ※ごはんの提供は整理券制です。なくなり次第終了となります。 

雨天時：雨天決行  ※大規模な災害等が発生した場合は、状況に応じて開催可否を判断いたします。 

 

おいしいごはんには、へこんだ人の気持ちに寄り添い、

一歩踏み出す背中を押してくれる力があると信じているミツ

カン社員の想いから立ち上がったプロジェクトです。その想

いのもとに設立した「凹んでない課」を中心に、社内外問わ

ず、ウェルビーイングの実現に向けて、へこんだ気持ちを

元気にする施策を展開しております。 

 

 

凹メシ webサイト：https://www.mizkan.co.jp/hekomeshi/ 

 

 

ミツカンは、企業理念である「買う身になって まごころこめて よい品を」に基づき、商品やメニューを通じて、お客

様へ「おいしさと健康」を提供してまいります。 

 

 

 

開催概要 

凹メシプロジェクトとは 

＜商品に関する一般の方のお問い合わせ先＞ 

ミツカングループお客様相談センターHP：https://faq.mizkan.co.jp/  

https://www.mizkan.co.jp/hekomeshi/
https://faq.mizkan.co.jp/　

