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■ 「スタジオ・ヨギー札幌 オープン」 概要 

オープン日 2012年4月28日（土） 

住所 〒064-0824 北海道札幌市中央区北四条西2-1-18  
          邦洋札幌ビル5F 

 地下鉄さっぽろ駅13番出口すぐ／JR札幌駅南口より徒歩3分 

スタジオ数 ２スタジオ 

全国展開のヨガスタジオ 「スタジオ・ヨギー」 がついに北海道上陸！ 

スタジオ・ヨギー札幌  2012年4月28日（土）オープン 

LOHAS志向の開放的なNYスタイルのヨガ＆ピラティススタジオ「スタジオ・ヨギー」を全国に展開する株
式会社ロハスインターナショナル（所在地：東京都目黒区、代表取締役社長 清水 圭）は、16店舗目とな
る 『スタジオ・ヨギー札幌』 を、2012年4月28日（土）に札幌駅前にオープンいたします。 

このたび「スタジオ・ヨギー」は北日本エリアに初めての出店となり、北は北海道、南は九州まで、全国8都
市でスタジオを展開することになりました。 

『スタジオ・ヨギー札幌』は、地下鉄さっぽろ駅すぐの好アクセスで、多様なライフスタイルに対応するため、
年末年始をのぞく朝10:00から夜20時まで営業いたします（※）。 

朝7:30にスタートする「ウェイクアップヨガ」や、ランチタイムの30分間、着替えなしで参加できる「チェアヨ
ガ 30min.」などの目玉クラスを開設するほか、カリスマインストラクターkyo先生が考案した骨盤調整プロ
グラム「ビューティ・ペルヴィス」が札幌に初上陸するなど、豊富なクラスをご用意しています。 

「スタジオ・ヨギー札幌」は、既存の店舗と同様、男女ともに利用可能。入会金・年会費は無料で、お得な
月額通い放題や回数券もご用意しています。また、オリジナルウェアの販売や道内の企業・団体へのク
ラス提供、インストラクター養成スクールの運営など、札幌のみなさまのライフスタイルに一番身近なスタ
ジオを目指してまいります。 

（※）曜日により営業時間が異なります 
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株式会社ロハスインターナショナル 事業概要 

■「スタジオ・ヨギー」ブランドのスタジオ運営事業 

2004年の創業以来、首都圏で9店舗、中部、近畿、九州エリアで6店舗を展開し、いずれも駅直結や徒
歩3分以内の立地で、入会金・年会費無料でクラス提供。 

ヨガ、ピラティス、ビューティ・ペルヴィス（骨盤調整プログラム）の3つのプログラムを柱としながら、初心者
から経験者まで楽しめるよう約50種類のクラスを展開。 

■マーチャンダイジング事業 

オリジナルウェアブランド「ヨギー・サンクチュアリ」の企画・製造・販売のほか、映像・出版関連商品の販
売事業を展開。そのほか、通販サイト「style yoggy（スタイル・ヨギー）」を運営。 

■インスティテュート事業 

インストラクター養成スクール「ヨギー・インスティテュート」を運営。 ヨガ、ピラティス、ビューティ・ペルヴィ
スの公認インストラクターを延べ2,000人以上輩出。 指導者としての専門的知識を身につけたい方はも
ちろん、生涯のライフワークとしたい方に向けて、様々なトレーニングを開発・提供。 

■法人事業 

企業・団体と提携し、出張クラスを展開。従業員のストレスマネジメントやメンタルヘルス対策として、これ
までに延べ約80の企業・団体へクラスを提供。 

【本件に関するお問合せ先】 株式会社ロハスインターナショナル 担当：杉谷 

〒153-0051 東京都目黒区上目黒1-26-1 中目黒アトラスタワー2F  
TEL ：03-5768-2792／FAX ：03-5768-2793 ／ HP: www.studio-yoggy.com/ 

 
 

 


