
  

 

NEWS RELEASE      

                         2014 年 3月 31日 

 報道関係各位       電通総研電通こころラボ 

 

電通こころラボ、 

ニューヨークのカウンセリング事情をまとめたフォトレポートを公開 

「 WHAT IS COUNSELING？～ニューヨークのカウンセラーから教えてもらったこと～」 

  

 電通こころラボは、ニューヨークのカウンセリング事情をまとめたフォトレポート

「 WHAT IS COUNSELING？～ニューヨークのカウンセラーから教えてもらったこと～」を公

開した事をここにお知らせいたします。 

URL：http://dii.dentsu.jp/project/psychological/pdf/what%20is%20c_web.pdf 

 

  今年の２月に、電通こころラボの笹木隆之（ディレクター）と小柴尊昭（フォトグラフ

ァー）は、カウンセリング先進国と称されるアメリカのカウンセリング事情を探りに、ニ

ューヨークで活躍する４人の心理カウンセラーにインタビューを行いました。（コーディネ

ート・通訳 ：ニューヨーク市立大学 LaGuardia Community College カウンセリング学科

遠山京子准教授） 

 

 最近では 東日本大震災から３年が経過し、安倍首相の「心の復興」強化表明で仮設住宅

へのカウンセラーの巡回訪問を進める方針が出されるなど、日本でカウンセリングという

言葉は一般的に知られる言葉になりましたが、 多くの人は「カウンセリングとは何か」に

答えられないのではないでしょうか。本フォトレポートでは、ニューヨークの生活に浸透

しているカウンセリングの現場を可視化。 ニューヨークで活躍する４人のカウンセラーの

明るい表情や強い意志や美しい想いを写真の力で映し出しながら、「カウンセリングとは何

か」の疑問や問いに、回答してもらっています。今後、日本にメンタルヘルスケア産業を

創出していくヒント、そしてカウンセリングをあらゆる事業やサービスに応用していくた

めのエッセンスをレポート内に盛り込んでみました。 

 

 今後、電通こころラボは、カウンセリングの現場や社会に役立つカウンセラーを世の中

に見える化するための活動をサポートして参ります。メンタルヘルスケア産業にご興味を

持たれた方、またメンタルヘルスケアの活動に関わっており、活動の可視化や経営活動の

改善を求めている方は、お問い合わせの程宜しくお願い致します。 

http://dii.dentsu.jp/project/psychological/pdf/what%20is%20c_web.pdf


◆電通こころラボ（Dentsu Psychological Lab）は、国内外の心理の専門家と、 

  人間の心とは何かを考え、 豊かな心の社会を創造するプラットフォーム組織です。 

 

http://www.dentsu.co.jp/dii/project/psychological/index.html 

 

 

 

 


