
報道関係各位 

 

5 年連続ダイエット食品売上Ｎo.1※1ブランド｢スリムアップスリム」から 

セレブ注目のスーパーフード「チアシード」を使用した 

『スリムアップスリム チアシード ダイエットケア』 

9 月 1 日（月）発売開始！ 

 

アサヒフードアンドヘルスケア株式会社（本社 東京、社長 唐澤範行）は、5 年連続ダイエット食品売上 No.1※1

ブランド「スリムアップスリム」から、セレブが注目するスーパーフード「チアシード」を使用した『スリムアップスリ

ム チアシード ダイエットケア』を本日 9月 1日(月)より全国で発売を開始します。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

■『スリムアップスリム チアシード ダイエットケア』とは 

『スリムアップスリム チアシード ダイエットケア』は、水を含むと約 10 倍にふくらむ素材「チアシード」を配合し

たダイエットサポート食品です。「チアシード」は、古代マヤ・アステカ時代から食され、現在は欧米で“スーパーフ

ード”として流行している食品です。 

『スリムアップスリム チアシード ダイエットケア』は、食物繊維、体の中では作ることができない必須脂肪酸の

オメガ 3脂肪酸やオメガ 6脂肪酸などの栄養成分を含む「チアシード」に、満腹感をサポートする食物繊維「グル

コマンナン※2」と熱や酸に強く腸まで生きてとどく「有胞子性乳酸菌」を１回分あたり60mg(約3億個相当)配合して

います。スリムアップスリムならではのダイエットサポート成分を配合しています。 

また、無味無臭で、お好みに合わせて色々な飲み物や食べ物に混ぜることができるため、飽きることなく続け

ることが可能です。 

 

 

【お客様からのお問い合わせ先】 

アサヒフードアンドヘルスケア株式会社 お客様相談室  フリーダイヤル：0120-630557 

受付時間 10 時～17時（土・日・祝日を除く） 

平成 26 年 9 月 1 日 

アサヒフードアンドヘルスケア株式会社 PR事務局 

 



■「チアシード」とは 

 「チアシード」は、メキシコ、ペルー、オーストラリアなどの温暖な気候の国で生産される、シソ科サルビア属の

植物「チア」の種子です。アメリカやヨーロッパではダイエットケア・美容・健康のために食されています。 

 「チアシード」には食物繊維、オメガ3脂肪酸やオメガ6脂肪酸などの栄養成分が含まれており、表面の食物繊

維が水を含むと約 10 倍にふくらむ性質をもっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■スリムアップスリムとは 

 2006年4月よりアサヒフードアンドヘルスケア株式会社が展開している、ダイエットサポートブランドです。2006

年はシェイク、スープ＆クラッカー、サプリメント、2011年には果実ゼリー、2014年春には『スリムアップスリム ベ

ジフルレッドスムージー』と『スリムアップスリム オフ会 ゴールド』などを発売し、お客様のご支持をいただいて

います。 

 今回、「スリムアップスリム」ブランドから『スリムアップスリム チアシード ダイエットケア』を発売することで、さ

らに幅広くラインアップを拡大していきます。 

【商品概要】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※1 ダイエット食品年間累計販売金額（出典：インテージＳＤＩ/期間:2009 年 1 月～2013 年 12 月/市場：ダイエット食品（当
社定義）） 
※2こんにゃく由来の水溶性の食物繊維で「こんにゃくマンナン」とも呼ばれます。水を吸収しやすい性質で、膨らんで満腹
感が得られます。 
 
 
 
 

 

商品名 スリムアップスリム チアシード ダイエットケア 

希望小売価格 1,500 円（消費税別） 

内容量 1 袋（3.2g）×20 袋 

発売日 2014 年 9月 1日（月） 

【お客様からのお問い合わせ先】 

アサヒフードアンドヘルスケア株式会社 お客様相談室  フリーダイヤル：0120-630557 

受付時間 10 時～17時（土・日・祝日を除く） 

＜チア＞ ＜チアシード＞ 


