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美体質ダイエットサポート「スリムアップスリム」 

2017年 春 

『スリムアップスリム 乳酸菌＋スーパーフードシェイク ミックスベリーラテ』 

『スリムアップスリム 4種のグリーン野菜＆アボカドハニー』 

『スリムアップスリム クリーンイーティングサプリ』 

『スリムアップスリム 植物生まれの乳酸菌クレンズパウダー』 

2月 27日（月）新発売！ 

 

会員サイト「clubSUS」は、 

スポーツドクター中村格子先生監修コンテンツの掲載により内容充実！ 

 

イメージモデルには、引き続き、竹下玲奈さんを起用！ 

 

 

アサヒグループ食品株式会社（本社 東京、社長 唐澤範行）が展開する、女性の美と健康を追求する

ダイエットサポート食品「スリムアップスリム」ブランドは、2017年春、主力のシェイクシリーズの強

化に加え、ダイエット・健康トレンドをとらえた新たな商品のご提案を通して、お客様の「健康的なキ

レイ」をサポートしてまいります。 

 

主力のシェイクシリーズは、スーパーフードとして注目が高まりつつある「ゴジベリー」を含む全 5

種のベリーを使用した『乳酸菌＋スーパーフードシェイク ミックスベリーラテ』を新発売しシェイク

シリーズのラインアップの拡充を図ります。 

 

さらに、「スリムアップスリム」からの新たなご提案として、新商品『4種のグリーン野菜＆アボカド

ハニー』、『クリーンイーティングサプリ』、『植物生まれの乳酸菌クレンズパウダー』を発売。「スリム

アップスリム」から新たなダイエット・健康トレンドを発信してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この商品の高解像度画像は http://www.asahi-gf.co.jp/company/newsrelease/に掲載しています。 

http://www.asahi-fh.com/company/newsrelease/


また、「スリムアップスリム」のイメージモデルには、雑誌・ＣＭなどで活躍中の人気モデル竹下玲

奈さんを引き続き起用し、ブランド認知の拡大に向け、ＴＶＣＭのほかＷＥＢや交通広告など各種媒体

を活用した積極的な広告施策を展開します。 

 

さらに、「スリムアップスリム」の会員サイト「clubSUS」では、テレビ・雑誌などで幅広くご活躍の

スポーツドクター中村格子先生監修の動画コンテンツ「健康キレイを叶える 美・くびれエクササイズ」

の掲載をはじめ様々な企画を予定(http://www.asahi-slimup.com/exercise/ ※2017 年 2 月 27 日より

公開予定)しており、「スリムアップスリム」ユーザーの皆さまとのコミュニケーションの強化を図りま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（次ページ 商品概要） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.asahi-slimup.com/exercise/


 

【商品概要】 

 

■ 新商品 

商品名 

スリムアップスリム 乳酸菌＋スーパーフードシェイク ミックスベリーラテ 

 

商品特長 

1食置き換えにも、美容ドリンクとしても使用可能な高付加価値シェイク。話題のスー

パーフード「ゴジベリー（クコの実）」を含む全 5 種のベリーとミルクのまろやかで甘

酸っぱい味わいが特長のミックスベリーラテ。 

 

■ スーパーフード「ゴジベリー（クコの実）

を含む全 5種のベリーを使用 

ベリーは近年ダイエットに効果の高いフルーツとし

て再注目されています。女性が好むストロベリー、

ブルーベリー、ラズベリー、カシスに加え、スーパ

ーフードとして話題のゴジベリー（クコの実）をい

ち早く取り入れました。 

 

■ 生きてとどく有胞子性乳酸菌※1を含む、全

3種の乳酸菌 

昨年からトレンドとなりダイエットユーザーから高

い関心を集める「乳酸菌」を配合。生きて腸までと

どく有胞子性乳酸菌を配合していることに加え、当    

社オリジナル成分 美体質乳酸菌○Ｒ配合。 

 

■ ダイエット時期にも安心して使用できる 1食置き換え可能な商品設計 

1食分を置き換えても 1/3日分の栄養素※2をしっかりとることができます。食後の満腹

感がより持続するソイプロテイン(満腹たんぱく)を配合し、1 回で満足感が得られま

す。 

 

■ おいしさ広がる飲み方いろいろ 

水や牛乳、豆乳はもちろん、ヨーグルトとの相性も抜群。例えば、ショコラ味のシェイ

クとミックスして「ショコラベリー」に味を変えて楽しめます。 

 

■ 美容にもうれしい全 50種の成分 



添付の計量スプーン 4杯（60ｇ）当たり 

・コラーゲン 5,000㎎ 

・ソイプロテイン（満腹たんぱく） 

・ハトムギエキス、ヨモギエキス 

・全 3種の乳酸菌（生きてとどく有胞子性乳酸菌※1、美体質乳酸菌○Ｒ、乳酸菌 EC-12） 

・1/3日分※2のビタミン 11種※3、ミネラル 10種※4 

・食物繊維 9,700㎎    など全 50種の成分を配合。 

内容量 315g（5～21回分） 

お召し上がり方 

【美容ドリンクプラン】 

添付の計量スプーンで 1～3杯を約 75～255㏄の水とよく混ぜてください。 

・カロリー約 49～146kcalでダイエットサポート！ 

・日頃の食事で気になる栄養素やコラーゲンをプラス！ 

 

【1食おきかえプラン】 

添付の計量スプーンで 4杯を約 300～340㏄の水とよく混ぜてください。 

・カロリー195kcalでダイエットサポート！ 

・1/3日分※2のビタミン 11種※3、ミネラル 10種※4 

・コラーゲン 5,000㎎＋美容成分 

希望小売価格 2,095円（消費税別） 

発売日 2017年 2月 27日（月） 

 

 

 

■ 新商品 

商品名 

スリムアップスリム 4種のグリーン野菜＆アボカドハニー 

 

商品特長 

■ グリーン野菜を牛乳で摂る、朝の新習慣 

くせのないグリーン野菜味。これまでの「青汁」とはことなった、新感覚のダイエット

サポート食品です。牛乳でおいしく飲めることにこだわりました。4種のグリーン野菜

にアボカドとはちみつを加え、苦みを抑えたまろやかな味わいに仕上げています。牛乳

で飲む、朝の新習慣のご提案です。 

 

■ 4種のグリーン野菜＆アボカド 

野菜不足を感じているダイエッターのために、普段の食事ではなかなか食べられないグ

リーン野菜を厳選。 



今、健康かつお洒落な食材として再び注目度が上昇中の「ケール」をはじめ、ブロッコ

リースプラウト、ほうれん草、セロリの 4種のグリーン野菜に、女性に大人気のアボカ

ドを使用しました。 

 

■ ダイエット中にうれしい、美容系成分配合。 

オメガ 3系を多く含むオイルであるえごま油・亜麻仁油、 食物繊維 2,800㎎、 

ビタミン 11 種※3、ミネラル 3 種※5、コラーゲン 1,000 ㎎、生きてとどく有胞子性乳酸

菌※1を含む全 3種の乳酸菌※6などを配合しました。 

内容量 200g（20回分） 

お召し上がり方 

添付の計量スプーンで 1杯を約 100㏄の牛乳とよく混ぜてください。 

お好みで濃さは調整してください。 

お好きな飲み物・食べ物に混ぜてもお召し上がりいただけます。 

<おいしさ広がる食べ方いろいろ> 

牛乳はもちろん、豆乳や水、ヨーグルトとの相性も抜群。またスープやオムレツなどの

料理にプラスしても楽しめます。 

希望小売価格 1,500円（消費税別） 

発売日 2017年 2月 27日（月） 

 

 

 

■ 新商品 

商品名 

スリムアップスリム クリーンイーティングサプリ 

 

商品特長 

「クリーン イーティング」は、できるだけ自然に近く、体に良い食材を選んで取り入

れていく、アメリカ発祥の食事スタイルです。 

『クリーンイーティングサプリ』は、いち早く「クリーン イーティング」に注目し、

その考え方をベースに、野菜・果物などの無添加（香料・着色料・保存料）ヘルシー素

材を独自のバランスで配合した新感覚のダイエットサポートサプリメントです。 

 

・ 野菜・果物をまるごと使用したホールフーズ発酵製法でうまれた 48 種の植物発酵

エキス※7を使用。 

・ 16種の野菜：ケール、ほうれん草、ブロッコリー、ゴーヤ、紫イモ、スイートコー

ン、たまねぎ、さつまいも、かぼちゃ、大麦若葉、小松菜、明日葉、ごま若葉、大

葉、甘藷若葉、桑葉 



・ フルーツ：グレープフルーツ、ブルーベリー、キウイフルーツ 

・ 米ぬか由来食物繊維 

・ おから（大豆） 

・ アボカド 

・ アーモンド 

・ 生きてとどく有胞子性乳酸菌※1 

・ 美体質乳酸菌○Ｒ 

・ 活性型酵素※8 

内容量 90粒/30回分 

お召し上がり方 1日 3粒を目安に水またはぬるま湯とともにお召し上がりください。 

希望小売価格 1,400円（消費税別） 

発売日 2017年 2月 27日（月） 

 

■ 新商品 

商品名 

スリムアップスリム 植物生まれの乳酸菌クレンズパウダー 

 

商品特長 

「ジュースクレンズ」や「スープクレンズ」など最近流行のダイエットをイメージして

開発しました。香料・着色料・甘味料・酸味料を使用せず、厳選した植物生まれの素材

だけでつくったパウダーです。 

 

■ 1袋に、乳酸菌、オリゴ糖、食物繊維、48種の植物発酵エキス※7を配合。 

・生きてとどく有胞子乳酸菌※1を含む 5種の乳酸菌。 

・1袋に乳酸菌 500億個以上配合。※9 

・48種の植物発酵エキス。※7 

・植物由来の水溶性食物繊維・オリゴ糖を配合。 

 

■ さっと溶けて、味も変わらないため、普段の食事にプラスして、負担無く使用する

ことが可能。 

 

■ 持ち運びに便利な個包装。1 回分 2g ずつの個包装になっているので、職場や外出

先にも携帯しやすく、日々の生活や食事に取り入れやすい仕様です。 

内容量 60g（2.0g×30 袋） 

お召し上がり方 1日 1袋を目安にお好きな飲み物や料理に混ぜてお召し上がりください。 

希望小売価格 1,500円（消費税別） 

発売日 2017年 2月 27日（月） 



 

 

※1 有胞子性乳酸菌は熱や酸に強く、腸まで生きてとどきます。 

※2 ビタミン量は、栄養素等表示基準値（18歳以上、基準熱量 2,200kcal）より 1/3日分以上を配合。 

※3 ビタミン 11種：V.A、V.B１、V.B2、V.B6、V.B12、V.C、V.D、V.E、ナイアシン、パントテン酸、葉酸 

※4 ミネラル 10種：カルシウム、マグネシウム、鉄、カリウム、銅、亜鉛、マンガン、セレン、クロム、モリブデン 

※5 ミネラル 3種：カルシウム、マグネシウム、鉄 

※6 乳酸菌 3種：生きてとどく有胞子性乳酸菌※1、美体質乳酸菌○Ｒ、乳酸菌 EC-12 

※7 48種の植物発酵エキス 

  ・8種の野菜：ニンジン、ニンニク、ゴボウ、ユリ根、レンコン、キュウリ、セロリ、シソ 

  ・23種の果物：リンゴ、カキ、バナナ、パインアップル、ミカン、ハッサク、ネーブルオレンジ、イヨカン、レモン、夏ミカ

ン、カボス、キンカン、ザボン、ポンカン、ユズ、ブドウ、アケビ、イチジク、マタタビ、山ブドウ、山桃、

イチゴ、ウメ 

 ・7種の穀物：白米、玄米、もち米、アワ、大麦、キビ、トウモロコシ 

・5種の海藻：ヒジキ、ワカメ、ノリ、青ノリ、コンブ 

・5種の豆や種子：大豆、黒ゴマ、白ゴマ、黒豆、クルミ 

※8 活性のある酵素を含有した穀物発酵エキス末を使用。 

※9 製造時の配合菌数。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


