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この時期、受験や試験を控えているお子様、 記憶力に不安をもつ高齢者の方に!! 

  

栄養機能食品 グミサプリ 『あたまるくん』 をリリース 
  

～ お菓子感覚で食べられる、イチョウ葉エキス＋DHA＋ビタミン B1配合のグミサプリ ～ 
 

 

 

荒井商事株式会社（本社：神奈川県平塚市 代表取締役社長：荒井亮三 https://www.arai-group.co.jp 

以下､荒井商事）は、お菓子感覚で食べられる イチョウ葉＋DHA＋ビタミン B1配合の栄養機能食品  

グミサプリ 『あたまるくん』 の販売開始をしたことをお知らせいたします。 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

受験や試験を控えるお子様、記憶力に不安な高齢者に １日３粒目安!! 
 

『あたまるくん』 ３つの成分 イチョウ葉エキス＋DHA＋ビタミン B1 
 

■イチョウ葉エキス 

イチョウ葉エキスは、ヨーロッパでよく研究されている素材です。乾燥したイチョウの葉から抽出される成分で、

十数種類のフラボノイド、ギンコライドなど健康に役立つ成分が含まれています。 

■DHA (藻類由来＝魚臭さがない) 

DHA は、脳に直接入り込むことができて、記憶力を向上させると言われています。オメガ 3 脂肪酸の一種で 

あり、体内で合成される量が限られている為、毎日積極的に摂取することが望まれます。 

■ビタミンＢ１ 

ビタミン B1は、疲労回復効果、神経機能を正常に保つ効果があり子供の健康のために必要な栄養素です。 
 

『あたまるくん』 3粒に含まれるビタミンＢ１は、規定所要量を満たしており、栄養機能食品である旨の 

表示がされています。 
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■栄養機能食品 グミサプリ 『あたまるくん』 の特徴 

～ 1粒あたり DHA12.36mg、イチョウ葉エキス 10.56mg ～ 

 

 

 

１．イチョウ葉エキス＋DHAが摂取できるサプリであり、グミ形状×レモン風味で食べやすく続けやすい。 
 

２．イチョウ葉エキスは、十数種類のフラボノイド、ギンコライドなどの健康に役立つ成分が含まれています。 
 

３．藻類（植物）由来ＤＨＡに拘りました。青魚由来DHAの魚油臭さが苦手な方でも安心して召し上がれます。 

※一般に DHAは魚に多く含まれるといわれていますが、実際は魚が食べる藻類に DHAが豊富に含まれ 

    ています。他社の子供向け DHAサプリは、魚油が使用されているケースがほとんどです。 
 

４．ビタミンＢ１は、炭水化物からのエネルギー産生と皮膚、粘膜の健康維持に働く、水溶性ビタミンです。 

『あたまるくん』は栄養機能食品として表示可能量を含有（３粒）しています。 
 

５．イチョウ葉エキス・DHAは脳の血流を良くするとされており、特に記憶力を向上させるといわれています。 
 

６．子供から高齢者まで、気軽にお菓子のように食べられるイチョウ葉エキス＋ＤＨＡ＋ビタミンＢ１。 
 

７．子供向けのイチョウ葉エキス含有のグミサプリは市場にほとんど出ていません。『あたまるくん』はそこに 

注目しました。 

 ※DHA・EPA というグミサプリは多数ありますが、イチョウ葉エキスが含まれているグミサプリはほとんどありません。 
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【 『あたまるくん』 商品情報 】 2022年 1月発売 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

【荒井商事株式会社について】 
 

◆ 会社名 ： 荒井商事株式会社 
 

◆ ＵＲＬ  ：  https://www.arai-group.co.jp 
 

◆ 所在地 ： 神奈川県平塚市紅谷町17-2  
 

◆ 設  立 ： 1920年（大正9年） 
 

◆ 資本金 ： 1 億円  
 

◆ 社員数 ： 850名 （2021年9月現在） 
 

◆ 売上高 ： 1,905億円 （2021年9月決算） 
 

◆ 代表取締役社長 ： 荒井 亮三 
 

1920年米穀卸売業として創業、102年を迎えました 
ブラジル最大手の飲料メーカー、アンタルチカ社(現・Ambev 社)と業務提携などによる貿易業の拡大、食品スーパー

「アルズフーズマーケット」の展開等、食の分野で多角的に事業を推進してきました。また 1987 年には中古車オークショ

ン会場「アライオートオークション」を開設、四輪や二輪、トラック、バン、建機、農機、まで幅広いラインナップが特徴、海

外オークションとも提携し現在、全国６会場にてオートオークションビジネスを展開しています。荒井商事は、歴史に培わ

れた「信頼」、新しい事業を「創造」する力、そしてなによりも全員の「笑顔」を輝かせる心があります。 
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