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ATC エイジレスセンターで 

「エイジレス健康フェスタ」を 12 月 12 日（土）に開催！ 

人生 100 年時代を健やかに！  

最新福祉機器の体験や健康測定・フレイル予防を「見て・触れて・学べる」、特別な一日！ 

 

 大阪市住之江区の「ATCエイジレスセンター」（大阪市・ATC（アジア太平洋トレードセンター株式会社）による実行

委員会が運営）は、2026 年 12 月 12 日（土）に「エイジレス健康フェスタ」を開催いたします。  

 本フェスタは、地域住民やシニア世代、そのご家族の健康寿命の延伸とアクティブな生活の実現を見据え、日頃より常

設展示場にてご紹介している最新の福祉用具や介護機器、健康器具の体験に加え、各種健康測定や専門家による

体験型講座など、楽しみながら健康意識を高められる参加型イベントです。  

 2 月・5 月・8 月に開催した直近の開催では、地元の高齢者を中心に、多数の市民にお集まりいただきました。回を増

すごとにイベントが定着化しており、リピーターが生まれ始めています。 

 

 

                                                              ※イメージ  

■ 開催の背景と狙い 

  超高齢化社会が進行する中、健康寿命の延伸やフレイル（加齢に伴う身体・認知機能の低下）予防への関心が

一段と高まっています。ATC エイジレスセンターは、先端技術を活用した福祉機器やバリアフリー住宅設備などを一堂に

展示する日本最大級の常設展示場として、日頃より情報発信を行っております。  

 今回の「エイジレス健康フェスタ」は、これまで施設をご利用いただいたことのない方々にも気軽にお立ち寄りいただき、実

際に最新の機器に触れ、ご自身の健康状態を楽しくチェックしていただくことで、予防意識の普及と当展示場の認知向

上・集客拡大を図る特別企画です。  

 

 



■ 主なプログラムと特長 

1. いきいき健康測定 

 血管年齢や骨密度、かんたん心電図や聴力など、健康測定がお手軽に受けられるブースが集まります。 

 一度に多数の健康測定が可能とあって、ご友人とお誘い合わせで参加される方も多数おられ、毎回大好評です。 

 継続してイベントに通っていただくことで健康度の推移をチェックいただけます。 

2. わいわい運動体験 

 元チャンピオンが直接指導し、パンチやキックでミット打ちを楽しめる「はじめてのキックボクシング体験会」や、からだひとつ

で画面上のゲームを楽しみながら運動体験ができる「TANO」、百歳体操など多種の運動体験が可能。 

 いずれも簡単に参加できるブースばかりですので、健康測定とあわせて大人気です！ 

   

3. 体験展示も楽しめる！（製品体験ブース） 

 ふだんはまとめて体験する機会の少ない介護用品、健康増進機器といった製品が手軽に体験できるブースが集まりま

す。（過去の展示例：トヨタ南海グループ「歩行領域モビリティ試乗体験」、ダスキンレントオール「いろいろ福祉用具展

示」 、住友生命保険相互「健康増進アプリ Vitality」など） 

 

■ ブース参加企業を募集 

 本催事では、シニアを対象とした製品・サービスづくりを行う企業のブース参加を募集している。 

 ユーザー層に製品・サービスを体験してもらうことで、使い勝手などユーザーの生の感想、ニーズ等の貴重な情報を参加

企業に持ち帰ってもらいたい。 

 

■ 今後の展開とエイジレスセンターの役割 

ATC エイジレスセンターでは、全国約 115 社の出展企業の製品認知向上や新製品開発を後押しする産業振興拠

点としての役割を強化します。介護・福祉・健康関連分野における新たな事業機会の創出を目指すとともに、市民に向

けては「ユニバーサルコーナー」によるユニバーサルツーリズム関連の発信のほか、「エイジレス健康フェスタ」等の催事を通じ

て高齢者の健康維持・介護予防・認知症予防にも継続的に貢献していきます。 

本リリースの 

お問い合わせ先 

ATC エイジレスセンター    【URL】https://www.ageless.gr.jp/ 

 〒559-0034 大阪市住之江区南港北 2-1-10ATC ビル ITM11F 東 

 担当：奥田  【TEL】06-6615-5123 【E-mail】h-okuda@atc-co.com  

https://www.ageless.gr.jp/
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