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株式会社岩岳リゾート（本社：長野県北安曇郡白馬村、代表取締役社長：和⽥寛、以下「岩岳リゾー

ト」）、自然と伝統の融合した白馬岩岳の街並み活性化株式会社（本社：長野県北安曇郡白馬村、代表取締

役社長：和⽥寛、以下「白馬岩岳の街並み活性化」）、株式会社白馬ハイランドホテル（本社：長野県北安

曇郡白馬村、代表取締役：掛谷嘉則、以下「白馬ハイランドホテル」）、JA 長野厚生連北アルプス医療セン

ター白馬診療所（所在：長野県北安曇郡白馬村、診療所長：下里修一、以下「白馬診療所」）は、観光しな

がら健康を維持できる医療ツーリズムとして、血液透析治療を受けている方にも北アルプスの絶景を楽し

んでいただける「長期滞在型臨時透析プラン」を提供いたします。取り組みの第一弾として、医療法人大

坪会グループの病院の東京 7 施設、埼玉 2 施設、栃木 1 施設に通われている血液透析治療患者の受け入れ

を開始いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マウンテンリゾートをオールシーズン楽しめる白馬エリア、 

村内診療所とリゾート施設、宿泊施設が連携し 

観光しながら健康を維持できる医療ツーリズムを推進 

〜血液透析治療患者向けに長期滞在型観光を提案〜 



 

 

ヘルスツーリズムとは、運動、食事、リラクゼーションなど癒しによる病気等の予防や生活習慣の改善を目

指す「ウェルネスツーリズム」と、治療、病気等の予防、リハビリテーションがエビデンスに基づく医療行

為として行われる「医療ツーリズム」の、健康を巡る 2 種類の観光の在り方の総称です。国内ではヘルスツ

ーリズムの市場規模拡大が予想され、温泉などの自然資源が豊かな日本では、レジャーとしてのウェルネス

ツーリズムに注目が集まっている一方で、医療ツーリズムの提供は十分ではありません。 

 

そこでこの度、透析施設を持つ白馬診療所や宿泊施設を運営する白馬岩岳の街並み活性化、白馬ハイラン

ドホテルと連携し、長野県白馬村の絶景を活かした医療ツーリズムを考案、本プランが実現いたしまし

た。 

第一弾の取組みとして、医療法人大坪会グループの病院の東京 7 施設、埼玉 2 施設、栃木 1 施設に通わ

れている血液透析治療患者の受け入れを開始いたします。今後、より多くの患者に素敵な旅行体験を提供

できるよう、順次提携先病院やサービスを拡充していく予定です。 

 

 

 

 岩岳リゾート、各宿泊施設、透析施設を持つ白馬診療所が連携することで、安全性を担保しつつも長期滞在

で観光を楽しむことができる、このようなプランが実現しました。 

 

■毎日表情の異なる絶景の眺望を始め、白馬村内を満喫できるコンテンツが目白押し 

 

白馬岩岳マウンテンリゾートでは、雄大な白馬三山と対峙してタイタニックのような写真が撮れると話題の

絶景カフェ＆テラス「HAKUBA MOUNTAIN HARBOR」や最大 5 時間待ちを記録したこともある巨大ブラン

コ「ヤッホー！スウィング presented by にゃんこ大戦争」など、ここでしか体験できないコンテンツを多

数ご用意しています。また、THE CITY BAKERY や「白馬ヒトトキノモリ」内の CHAVATY HAKUBA など

の飲食店では、地元の食材を使ったグルメも楽しむことができます。清らかな空気の中で体験するアクティ

ビティやグルメに五感が最大限に刺激され、身も心も晴れやかにお過ごしいただけます。 

そのほか八方池や栂池自然園の散策、青木湖周辺のアクティビティなどもおすすめです。また、白馬村を拠

点に少し足を伸ばして善光寺や松本、糸魚川を訪問することも可能です。 

 

 

「長期滞在型臨時透析プラン」概要 

（左から）HAKUBA MOUNTAIN HARBOR、ヤッホー！スウィング presented by にゃんこ大戦争、CHAVATY HAKUBA 



 

 

■長期の旅行も快適に。自由に選択可能な宿泊施設 

暮らすように旅ができるバケーションレンタルタイプ、旅行をしている感が満載のホテルタイプなどからお

好みで宿泊先を選択することが可能で、ご自身に適した、より快適な旅を実現できます。 

バケーションレンタルタイプでは「旅籠丸八」「Funny hours Hakuba」など、ホテルタイプでは「白馬ハ

イランドホテル」などをご用意しています。 

 

旅籠丸八 HP：https://hatagomaruhachi.jp/  

Funny hours Hakuba HP：https://hakuba.funnyfunny.jp/  

白馬ハイランドホテル HP：https://www.hakuba-highland.net/  

 

■血液透析治療施設概要 

 

病院名：長野厚生連北アルプス医療センター白馬診療所 

透析日：月曜日から土曜日 ※各午前のみ 

ベッド数：12 台 

アクセス：長野県北安曇郡白馬村大字神城 21551 

 

【白馬岩岳マウンテンリゾート 概要】 

所在地：〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村大字北城 12056 

アクセス：東京から約 3 時間、名古屋から約 3 時間 30 分、関西から約 4 時間 30 分、最寄 IC（長野 IC、安曇

野 IC、糸魚川 IC）から幅広道路で約 1 時間 

TEL：0261-72-2474 

公式 HP：https://iwatake-mountain-resort.com 

 

 

【株式会社岩岳リゾート概要】 

会社名：株式会社岩岳リゾート  IWATAKE RESORT Co., Ltd. 

代表：代表取締役社長 和⽥ 寛 

所在地：〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村大字北城 6329-1 

設立：1985 年（昭和 60 年）8 月 8 日 

事業内容：スキー場一般（索道事業・飲食業） 

URL：https://iwatake-mountain-resort.com/ 

（左から）旅籠丸八、Funny hours Hakuba、白馬ハイランドホテル 

https://iwatake-mountain-resort.com/
https://iwatake-mountain-resort.com/


 

 

 

 

【自然と伝統の融合した白馬岩岳の街並み活性化株式会社】 

会社名：自然と伝統の融合した白馬岩岳の街並み活性化株式会社 

代表：代表取締役社長 和⽥ 寛 

所在地：長野県北安曇郡白馬村大字北城 6329-1 

設立：2018 年（平成 30 年）8 月 

事業内容： 飲食店・宿泊業 

 

 

【株式会社白馬ハイランドホテル】 

会社名：株式会社白馬ハイランドホテル 

代表：代表取締役 掛谷 嘉則 

所在地：〒399-9301 長野県北安曇郡白馬村大字北城 21582 

設立：2007 年（平成 19 年）6 月 

事業内容：ホテル・サービス業  

URL：https://www.hakuba-highland.net/   

 

 

【JA 長野厚生連北アルプス医療センター白馬診療所】 

医療機関名：JA 長野厚生連北アルプス医療センター白馬診療所 

診療所長：下里 修一 

所在地：〒399-9211 長野県北安曇郡白馬村大字神城 21551 

設立：1993 年（平成 5 年）4 月 

事業内容：保健、医療、福祉事業  

URL：https://www.azumi-ghp.jp/related/hakuba/  

 

 

◆日本スキー場開発株式会社について 

白馬岩岳マウンテンリゾートは日本スキー場開発グループです。 

長野県 6 カ所、群馬県１カ所、岐阜県 1 カ所の計 8 スキー場とレンタルショップ複数店を運営しておりま

す。 

非日常的な時間と空間を演出することにより、一人でも多くの方に自然の素晴らしさ、ウィンタースポーツ

の楽しさを味わって頂くことを最大の使命としています。 

https://nippon-ski.jp/ 

本社所在地：長野県北安曇郡白馬村大字北城 6329-1 

《本件に関するお問い合わせ先》 

岩岳リゾート PR 事務局（スキュー内）担当：高橋・白川・中⽥ 

TEL：03-6438-9808 FAX：03-5539-4255 MAIL：iwatake-pr＠skewinc.co.jp 


