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介護に頼らない家『お家の行動リノベーション』発売     2021 年 10 月 28 日 リクエスト株式会社 

 
 
この度、企業向けに“応用行動分析学と芸術にもとづいた人材開発”を手掛けている弊社リクエスト株式
会社は、社会課題を解決するために ABA（応用行動分析学）オペレーションズ研究センターと公共行動
研究室と共同で「介護に頼らない家™」をデザインする事業を開始いたしました。「お家の行動リノベー
ション™」により、私達が人生を最後まで、人に恥じることなく、笑顔で人に関わり、自分の身体で自律
して人の役に立ちながら生きていける。そのための行動と思考の習慣を、慣れ親しんだ住生活環境の中
でムリなく身に付けていく。機能訓練が自然となされていく住まいのリノベーションデザイン事業です。 
 
弊社の Behavior engineer が、現地での行動観察と機能分析を踏まえ、施主様とご家族の「できている」
ことはムリなく「維持」して、「できなくなりつつある」ことはムリなく「できる」ようにしていくため
の住生活シナリオをつくります。シナリオは「どのようにして行動と思考をうながすのか？（誘発）」「う
ながした行動と思考をどのように続け習慣にしていくのか？（強化）」の設計図です。住居内の安全な行
動も増やしていくため、バリアフリー化は原則行いません。お家の日常生活の中でムリなく負担感の少
ない小さな行動と思考を発生させ、認知を含む身体機能の低下を抑えていきます。その実現には、人に優
しく行動をうながし、続けられるように働きかける人間の科学にもとづいた“Nudge Product®”の知見を
活かしています。Nudge Product は応用行動分析学（ABA）の“行動テクノロジー™”を活用しています。 
 

リクエスト株式会社 代表取締役 
Behavior engineer 甲畑智康 

https://requestgroup.jp/
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000035.000068315.html
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000043.000068315.html
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Nudge Product® 
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000035.000068315.html 
 
 
 
 
 
行動テクノロジー™ 
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000043.000068315.html 
 
 
 
 
※「介護に頼らない家」「お家の行動リノベーション」は商標登録出願中です。 

 
【会社概要】  社名： リクエスト株式会社  URL：https://requestgroup.jp 

代表者：代表取締役 甲畑智康 URL：https://requestgroup.jp/profile 
 
事業戦略を実現する人材の「できることを自発的に増やす」行動変容プログラムを 
「事業個別の行動と思考の習慣・人間関係・感情など現場のパフォーマンスに影響を 
与えるウェットな実情」を踏まえ、綺麗事を排し、個別に研究・開発・制作する 
ABA オペレーションズ研究センターとスマートクリエイティブマネジメント総合研究所、 
公共行動研究室を構え、応用行動分析学（ABA）と芸術（Art）に基づいた人材開発技術 
smart creative management® を開発。日本行動分析学会会員。 
 
著書「教える技術 外国人と働く編（かんき出版）」 

「現場を上手にまとめる介護リーダーの８つの技術（中央法規出版）」 
 
【事業内容】：需要創造型リーダーの開発®、習慣化プログラム開発、Nudge Product®、Manage Robot： 

芸術と応用行動分析学にもとづいた人材開発技術“smart creative management®”を 
840 社以上、社員 30,000 人の組織から年商 5 億円の企業へ開発提供の実績を有している。 
蓄積された技術と知見を活かし社会課題を解決する「介護に頼らない家™」事業を展開中。 

 
【研究機関】：ABA（応用行動分析学）オペレーションズ研究センター（ABA Operations Research®） 

スマートクリエイティブマネジメント総合研究所（smart creative management®） 
公共行動研究室（Behavior Based Public Policy） 
 

【担当】：末光 e-mail： request@requestgroup.jp 問合フォーム： https://requestgroup.jp/request  
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