
ZENTech社「リーダー・管理職を応援する、あたらしいコーチング」

クラウドファンディングを開始 

2021年 5月 14日 

 

 

株式会社 ZENTech（本社：東京都中央区、代表取締役：島津清彦）は、2021年 5月 14日

よりクラウドファンディングプラットフォーム CAMPFIREにて「リーダー・管理職のための、あ

たらしいコーチング」プロジェクトを開始いたしました。 

 

■クラウドファンディングページ 

https://camp-fire.jp/projects/view/412534 

■プロジェクトへの想いと概要 

我々がこのプロジェクトを通して社会に届けたい価値は、日本のリーダーたちの「心理的柔軟

性」（※状況に合わせて本質的に役立つことができる心のしなやかさ）を底上げすることです。

心理的安全性の高い組織・チームをつくるには、管理職・リーダーのアップデートが必要で

す。日本の組織・チームを、もっと働きやすく、もっとやりがいを持てるようにしたい、そんな願

いから、「心理的柔軟性の科学」に基づいた「ACT MATRIX コーチング」をお届けします。 

https://camp-fire.jp/projects/view/412534


<ACT MATRIX コーチングとは> 

ACT MATRIX コーチングとは、一般的に普及している『ゴール指向型』のコーチングではな

く、「感受性を向上させ、行動を制御するネガティブな思考や思い込みに気づき、そこから自

由になる」心のしなやかさ、つまり心理的柔軟性を育むためのコーチングです。 

ACT MATRIXは「第三世代の認知行動療法」とも呼ばれる、ACT(Acceptance and 

Commitment Therapy/Training)に基づいたもので、豊富な科学的証拠を有しています。 

 

<リターン詳細> 

①【オンライン】『ACT MATRIX コーチング』90分イベント参加券（1回） 

支援額：1,000円（上限人数なし） 

ACT MATRIX コーチングの概要説明とコーチング体験を受けられます。 

 

②【オンライン】『ACT MATRIX コーチング』個別 90分体験券 

支援額：10,000円（上限：先着 15名） 

ZENTechのプロコーチ陣と「1対 1」または「チームセッション」を 1度受けられます。 

 

③【オンライン】『ACT MATRIX コーチング』個別 3 ヶ月継続体験券 

支援額：100,000円（上限：先着 5名） 

ZENTechのプロコーチ陣と「1対 1」または「チームセッション」を 3 ヶ月継続して受けられま

す。 

 

④【オンライン】スーパーカスタマイズ、ZENTech さん「助けて」プラン（法人向け） 

支援額：500,000円（上限：先着 3名・チーム）※通常 1,500,000円 

ZENTech コーチング事業開発責任者の野川悠人による、完全カスタマイズのサポートを受

けられます。基本的には、ACT MATRIX コーチングでのサポートを 6 ヶ月・全 10回実施い

たします。 



■コーチング事業開発責任者 野川悠人 コメント 

 

わたしたち ZENTechは、この「心理的安全性」を日本国内に広めるべく、講演や研修など、

さまざまな活動に取り組んできました。しかし、心理的安全性を届ける活動の中で、「組織や

チームにおいて”大切にしたいこと”が明確になったとしても、そこにブレーキをかけてしまうよ

うな思考や感情によって、向かいたい方向から逸れたマネジメントをしてしまっている」という、

リーダーシップに紐づく重要な課題が見えてきました。 

このプロジェクトを通して、より多くの皆様に「心理的柔軟性」を届け、多くの組織・チームの心

理的安全性を高める一助になれたら幸いです。 

 

<野川悠人 プロフィール> 

株式会社 ZENTech コーチング事業開発責任者 

コンサルタント / コーチ 

大阪府立大学 工学系大学院卒。シンガポール国立大学 経営修士（MBA）修了。テルアビブ

大学（イスラエル）Doing business in Israel修了。 

外資系医療機器メーカーにて日本とシンガポールで営業・マーケティング・事業開発を経験。

日系企業転職後、組織開発コンサルタントとして人財育成施策の立案や組織開発業務に従

事した後現職。プロコーチとしてコーチングやファスティングプログラムによる個人・組織のサ

ポートを幅広く実施している。 

 

 

 



■株式会社 ZENTechについて 

株式会社 ZENTech は「世界を全機現する」というミッションを掲げ、人が本来持っている「全

ての機能を現す」ことが可能な社会・組織・チームの創出・実現を目指しています。心理的安

全性の組織診断サーベイ SAFETY ZONE®や、心理的安全性に関する調査研究・企業研

修・組織開発コンサルティング等を提供しています。 

＜会社概要＞ 

会社名：株式会社 ZENTech 

代表者名：島津清彦 

所在地：東京都中央区新富 2-5-10 新富ビル 5F 

設立日：2018年 7月 

＜関連リンク＞ 

株式会社 ZENTech https://zentech.jp/ 

 

 

 

【本件に関する報道関係からのお問合せ先】 

 

株式会社 ZENTech（office@zentech.jp） 

広報担当 大久保奈美（73okubo@gmail.com）090-4746-8158 

東京都中央区新富 2-5-10 新富ビル 5F 
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