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感染症対策を取り入れ東京都独自の防災対策設問で知識の習得を図る 

「東京都防災模試」開始 
実施時期：令和 2 年 11 月 22 日(日)～12 月 21 日(月) 

URL：https://tokyo-bousai-moshi.yahoo-net.jp/ 
 

 東京都では新たな取組として、都民が気軽に参加でき、かつ防災知識を学べる「東京都防災模試」

を令和 2 年 11 月 22 日（日）より実施します。本取組は、スマートフォンやタブレットから受験で

きる仕組で、防災知識の確認ができるほか、模試を通じて防災ブック「東京防災」「東京くらし防

災」等への誘導を図ることで、都民一人ひとりの防災力の向上を目指します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

■東京都防災模試とは 

 東京都防災模試は、都民の防災に対する意識向上の一環として、気軽に学べるよう模試という仕

組みを採用し、ヤフー株式会社で過去実施した「全国統一防災模試」の中で認知度、正答率が低い

設問、東京の地域特性や都市構造を踏まえた設問、地震発生の瞬間から避難までをストーリー仕立

てにした設問や、台風などの風水害、感染症に関する設問が全 25 問出題されます。選択肢のほか、

コンパス機能を活用した方角を答える、正しいスピードでタップして心臓マッサージをするなど、

「全国統一防災模試」に引き続きスマートフォンやタブレットの特性を活かした設問を用意してお

ります。「東京都防災模試」を受験することは、防災に関する自分の知識の確認に加え、新しい知

識の習得もできます。また、点数だけでなく、受験結果による防災タイプも判定されます。 

 

 

 

 

 

https://tokyo-bousai-moshi.yahoo-net.jp/


実施時期：令和２年 11 月 22 日(日)から 12 月 21 日(月)まで 

※新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の感染拡大防止のため、事業を延期・中止する場合が

ありますのであらかじめご了承ください。 

※最新の情報は、東京都防災ホームページで随時更新します。 

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/1011873/index.html 

提供場所：https://tokyo-bousai-moshi.yahoo-net.jp/ 

 

【「東京都防災模試」利用手順】 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
■「東京都防災模試」設問について 

・コンパス機能など、スマートフォンの特性を活かしたインタラクティブな設問による体験を通し

て、災害時に役立つ知識を習得。 

・東京の地域特性や都市構造を踏まえた設問を出題。 

・知識の定着を目指し、これまでの「全国統一防災模試」の中から認知度、正答率が低かった設問

を再出題。 

・新型コロナウイルス感染症対策の知識を問う昨今の情勢を踏まえた新たな設問を追加 

・全問解答後には、「東京都の平均点」や「解答者が登録した市区町村の平均点とランキング」な

どを表示。 

 

設問数：25 問 

所要時間：約 15 分 

制限時間：なし（災害時には判断力が問われるため、解答スピードが点数に反映されます） 

  

 

■「東京都防災模試」の結果について 

 「東京都防災模試」は点数、能力チャート、タイプが、結果として表示されます。その結果は、

Facebook や Twitter でシェアできます。 

 

■点数による評価 

結果は点数（100 点満点）で表示されます。設問への正解数に加え、解答の速度を加味して点数を

算出します。 

 

■能力チャート、タイプ 

正解した設問のタイプや解答の速度から、防災に必要な 5 つの能力（「防御力」「行動力」「協働

力」「知識力」「判断力」）を分析し、チャートとして表示されます。さらに、能力の特性から「防

災ゴッド」「防災ガンマン」などのタイプ（全 33 タイプ）が分かります。 

 

①「東京都防災模試」特設 WEB ページ 

を開き、東京都防災模試を開始。 
②設問を回答 ③結果の表示、シェア 

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/1011873/index.html
https://tokyo-bousai-moshi.yahoo-net.jp/


■東京都防災模試キックオフイベント概要 

１ 募集対象  都内在住の方 

２ 募集人数  30 名程度 

３ 実 施 日  令和２年 11 月 22 日（日）9:45 から 30 分程度 

４ 内 容  Web 会議システムを利用し、キックオフイベントにオンラインで参加する方をモ

ニターに映し出します。イベントでは、イベント終了後からリリースされる「東

京都防災模試」を受験していただき、受験結果により判定された防災タイプを皆

さんで共有していただきます。また、イベントの様子をライブ配信いたします。 

5 配信 URL   https://www.youtube.com/channel/UCaxbyN1bSg0EaDZNp15fJug 

（東京都総務局総合防災部チャンネル）  

※参加者の募集はすでに終了しています。 

https://www.youtube.com/channel/UCaxbyN1bSg0EaDZNp15fJug
https://www.youtube.com/channel/UCaxbyN1bSg0EaDZNp15fJug
https://www.youtube.com/channel/UCaxbyN1bSg0EaDZNp15fJug

