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『電動歯ブラシ』に関するアンケート

調査概要

調査項目

・電動歯ブラシの使用率 ・使ってみようと思った理由

・歯ブラシの振動タイプ ・ も使っている電動歯ブラシのメーカー

・購入場所 ・購入価格

・選ぶ際に参考にしたもの ・選んだポイント

・ も使っている電動歯ブラシの満足度とその理由 ・使用をやめてしまった理由

・今後の使用意向

● 電動歯ブラシの使用率は19.4％

● 「しっかり磨けそう」、「使用感が良さそう」、「磨き残しが気になっていた」・・・使ってみたキッカケ

● 使っている歯ブラシのメーカーは「ブラウン」26.2％、「ナショナル」23.0％、「フィリップス」12.6％

● 4割が家電量販店で購入。フィリップス・東レは3割以上が「ネットで購入」

● フィリップス使用者の2割が、「医師・専門家の薦め」を元に電動歯ブラシを選択

● 選んだポイントは「価格」・「ブランド」・「ブラシの動き」

● 電動歯ブラシの満足度、最も高かったのは「ナショナル」86.0％

● 電動歯ブラシを止めてしまった理由は、「思ったより磨きにくいから」

● 電動歯ブラシを「使用してみたい」・・・未使用者の5割以上が使用意向あり
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オーラルケアに対する関心も高まり様々な商品が発売されています。電動歯ブラシはどのぐらいの人が使用している
のでしょうか。

インターワイヤード株式会社が運営するネットリサーチのDIMSDRIVEでは、「電動歯ブラシ」についてアンケートを行い、
使い始めたキッカケ、選んだポイント、満足度などについてまとめました。
調査は2008年8月20日（水）～8月27日（木）にかけて実施し、DIMSDRIVEモニター9,092人から回答を得ています。

調査結果の詳細 http://www.dims.ne.jp/timelyresearch/2008/081021/

調査方法 インターネットを利用した市場調査

調査期間 2008年8月20日（水）～8月27日（木）

調査対象者 DIMSDRIVEモニター　9,029人

回収方法 DIMSDRIVEのモニターサイトにURL記載（配信なし）

性別 Ｎ ％ 年代 Ｎ ％

男性 4402 48.4 10代 106 1.2

女性 4690 51.6 20代 1217 13.4

30代 3074 33.8

喫煙経験 Ｎ ％ 40代 2722 29.9

現在吸っている 2476 27.2 50代 1357 14.9

過去に吸っていた 1758 19.3 60代以上 616 6.8

吸っていない 4858 53.5



『電動歯ブラシ』に関するアンケート

電動歯ブラシの使用率は19.4％

■電動歯ブラシの使用率
電動歯ブラシの使用状況は、「現在使用している」は19.4％、「過去に使用していた」人は38.0％で、
『電動歯ブラシ使用経験者』は57.4％と、使用経験がある人は約6割であった。
現在の使用率は2割ほどで、使用を止めてしまった人が4割と多いことがわかった。

＜性年代別＞
「現在使用している」人の割合は、年代が上がるにつれて増える傾向にある。 も多かったのは50代男性で29.0％、次
いで60代以上男性27.1％であった。 も少なかったのは20代の女性で10.6％となっている。「現在利用している」人の割
合はすべての年代で男性の方が多く、一方、「過去に利用していた」人の割合は、すべての年代で女性の方が多くなっ
ている。

＜喫煙経験別＞
喫煙経験者の方が、電動歯ブラシを「現在使用している」割合が高く、【現在吸っている】人は21.8％、【過去に吸ってい
た】人は22.5％だったのに対し、【吸っていない】人では17.0％となっている。
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全員に伺います。 N=9092

あなたは、電動歯ブラシ（音波式含む）を使用した事がありますか。（単一回答）

◆性年代別

％

※男性-10代(N=39)

男性-20代(N=356)

男性-30代(N=1195)

男性-40代(N=1465)

男性-50代(N=860)

男性-60代以上(N=487)

女性-10代(N=67)

女性-20代(N=861)

女性-30代(N=1879)

女性-40代(N=1257)

女性-50代(N=497)

女性-60代以上(N=129)

※はN=50未満の為、参考値

◆喫煙経験別

％

現在吸っている(N=2476)

過去に吸っていた(N=1758)

吸っていない(N=4858)

19.4%

38.0%

42.6%

現在使用している

過去に使用していた（現在は使用していない）

使用したことはない

17.9

15.7

23.3

21.8

29.0

27.1

11.9

10.6

13.9

17.7

21.5

25.6

30.8

32.0

30.3

34.3

35.5

35.9

40.3

41.7

42.3

42.8

44.3

38.7

51.3

52.3

46.4

43.9

35.5

37.0

47.8

47.7

43.8

39.5

34.2

35.7

現在使用している 過去に使用していた 使用したことはない

21.8

22.5

17.0

38.3

39.3

37.5

39.9

38.2

45.5

現在使用している 過去に使用していた 使用したことはない
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「しっかり磨けそう」、「使用感が良さそう」、「磨き残しが気になっていた」・・・使ってみたキッカケ

■「使ってみよう」と思ったきっかけ
電動歯ブラシ使用経験者の、“電動歯ブラシを使ってみようと思った理由”は、「しっかり磨けそうだった」が も多く
40.5％、以下、「電動歯ブラシの使用感が良さそうだった」28.6％、「通常の歯ブラシでの磨き残しが気になっていた」
28.5％、「試しに使ってみたかった」28.1％、「歯垢・歯石が気になっていた」27.0％が僅差で続いた。
「プレゼントなどで貰った」は14.8％、「医師・専門家に薦められた」は3.7％となっている。
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電動歯ブラシの使用経験がある人に伺います。 N=5223

電動歯ブラシを「使ってみよう」と思ったのはなぜですか。 （複数回答）

しっかり磨けそうだった

電動歯ブラシの使用感が良さそうだった

通常の歯ブラシでの磨き残しが気になっていた

試しに使ってみたかった（興味があった）

歯垢・歯石が気になっていた

安く売られていた

テクニックが無くてもきちんと磨けそうだった

歯の汚れ・黄ばみなどが気になっていた

プレゼントなどで貰った

息や口のニオイが気になっていた

家族・知人・友人に薦められた

歯肉炎や歯槽膿漏などの症状があった

店頭で目についた

虫歯があった

やさしく（ソフトに）磨けそうだった

ＴＶ・新聞・雑誌などで薦められていた

医師・専門家に薦められた

矯正・差し歯などが磨きやすそうだった

売り場の店員に薦められた

その他

特に理由はない

40.5%

28.6%

28.5%

28.1%

27.0%

25.7%

20.9%

16.5%

14.8%

11.4%

10.6%

9.0%

7.2%

5.0%

4.9%

3.9%

3.7%

1.2%

0.8%

1.7%

3.6%
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使っている歯ブラシのメーカーは「ブラウン」26.2％、「ナショナル」23.0％、「フィリップス」12.6％

■電動歯ブラシの振動タイプ
現在使用している人に、 も使っている電動歯ブラシの“振動のタイプ”を尋ねたところ、「音波式・超音波式」57.5％、
「回転式・往復式」37.9％という結果であった。

■使用歯ブラシのメーカー
その電動歯ブラシの“メーカー”については、「ブラウン」が も多く26.2％、次いで「ナショナル」23.0％、「フィリップス」
12.6％、「オムロンヘルスケア」11.3％と続いた。「わからない」という回答も13.2％と1割ほどあった。

現在、電動歯ブラシを使用している人に伺います。 N=1764

現在、最も使用している電動歯ブラシの振動の仕方は、どのタイプですか。（単一回答）

その電動歯ブラシは、どのメーカーの商品ですか。 （単一回答）

ブラウン（オーラルＢ）

ナショナル（ドルツなど）

フィリップス（ソニッケアー）

オムロンヘルスケア（メディクリーンなど）

東レ（ウルティマ）

サンスター（Ｇ・Ｕ・Ｍ）

テスコム（ブランカ）

サンヨー（ハピッシュなど）

その他

わからない

57.5%

37.9%

4.6%

音波式・超音波式 回転式・往復式 わからない

26.2%

23.0%

12.6%

11.3%

4.4%

4.3%

0.4%

0.3%

4.3%

13.2%
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4割が家電量販店で購入。フィリップス・東レは3割以上が「ネットで購入」

■購入場所
購入場所は、「家電量販店」がダントツに多く、43.1％、次いで「インターネット通販・オークション」16.3％、「ドラッグスト
ア」11.4％と続いた。「歯科医院・病院」は3.4％と少数であった。

＜メーカー別＞
上位6メーカーで見ると、【ナショナル】は6割の62.8％が「家電量販店」と回答し、6メーカー中で も高かった。【フィリッ
プス】と【東レ】は「インターネット通販・オークション」の割合が3割を超えている。【サンスター】は「ドラッグストア」が
49.4％と約半数を占めた。【フィリップス】は「歯科医院・病院」の割合が14.3％と1割を超えており、6メーカーでは飛びぬ
けて多い。

■購入価格
購入価格については、「10,000円～15,000円未満」が17.5％、「1,000円～3,000円未満」と「3,000円～5,000円未満」が
16.4％、と続いた。1,000円～15,000円の間は各価格帯、同じような割合となった。『10,000円以上』と回答した人の割合
は26.0％である。

＜メーカー別＞
【ブラウン】は「3,000円～5,000円未満」が 多価格帯で、18.6％であった。【ナショナル】・【フィリップス】・【東レ】はともに
「10,000円～15,000円未満」が 多価格帯だったが【東レ】は48.0％と半数近くが回答しており、【ナショナル】・【フィリッ
プス】よりも20ポイント以上多い。【フィリップス】は、「15,000円～20,000円」、「20,000円以上」の割合が6メーカー中 も
多かった。

現在、電動歯ブラシを使用している人に伺います。 N=1764

その電動歯ブラシは、どこで購入しましたか。（単一回答）

家電量販店

インターネット通販・オークション

ドラッグストア

ディスカウントストア

スーパーマーケット

歯科医院・病院

ホームセンター

町の電気屋

ＬＯＦＴ・東急ハンズなど

百貨店

バラエティショップ

その他

わからない

自分では購入していない

◆メーカー別(N=50以上のメーカーを表示）

％

ブラウン(N=464)

ナショナル(N=405)

フィリップス(N=223)

オムロンヘルスケア(N=200)

東レ(N=77)

サンスター(N=75)

43.1%

16.3%

11.4%

3.6%

3.5%

3.4%

3.2%

1.1%

0.7%

0.5%

0.2%

2.2%

1.0%

9.8%

52.0

62.8

34.7

43.5

53.2

12.0

8.2

12.3

32.7

10.0

31.2

6.7

12.5

2.5

2.2

22.5

49.4

4.5

13.3

8.6

8.9

6.3

13.5

2.6

4.04.0

6.0

14.3

8.0

家電量販店 インターネット通販・オークション

ドラッグストア ディスカウントストア

スーパーマーケット 歯科医院・病院

ホームセンター 町の電気屋

ＬＯＦＴ・東急ハンズなど 百貨店

バラエティショップ（ソニープラザなど） その他

わからない 自分では購入していない
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自分で購入した人に伺います。 N=1575

いくらぐらいで購入しましたか。（単一回答）

◆メーカー別

％

ブラウン(N=419)

ナショナル(N=366)

フィリップス(N=209)

オムロンヘルスケア(N=172)

東レ(N=75)

サンスター(N=72)

5.8%
16.4%

16.4%

10.9%12.9%

17.5%

6.0%

11.6%
2.5%

1,000円未満 1,000円～3,000円未満 3,000円～5,000円未満

5,000円～8,000円未満 8,000円～10,000円未満 10,000円～15,000円未満

15,000円～20,000円未満 20,000円以上 わからない/忘れた

12.5

17.7

5.7

4.3

23.8

63.8

18.6

14.2

7.2

30.8

13.9

13.1

13.1

9.6

14.0

8.0

13.8

17.5

15.3

9.9

20.0

16.0

27.7

24.4

2.9

48.0

4.3

6.8

16.7

13.3

11.5

12.9

11.7

10.5

15.1

6.7

5.6

1,000円未満 1,000円～3,000円未満

3,000円～5,000円未満 5,000円～8,000円未満

8,000円～10,000円未満 10,000円～15,000円未満

15,000円～20,000円未満 20,000円以上

わからない/忘れた
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4割が家電量販店で購入。フィリップス・東レは3割以上が「ネットで購入」

■選ぶ際に参考にした情報
電動歯ブラシを選ぶ際に参考にしたものは、「店頭の商品を見て」42.9％が断トツだった。次いで「メーカーホームペー
ジ」16.3％、「インターネット（その他のページ）」14.1％と続き、
店頭の商品以外ではインターネットを参考にしている人が多いことがわかった。

＜メーカー別＞
【ブラウン】・【ナショナル】・【オムロンヘルスケア】・【サンスター】は「店頭の商品」がダントツに多く、店頭で見て決める
人が多いことが伺える。一方、【フィリップス】・【東レ】は「店頭の商品を見て」の割合が30％未満で、他のメーカーよりも
少なくなっており、それ以外の項目は他メーカーよりも多く回答されている。
購入する前にいろいろな情報を参考にしていることが伺える。
【フィリップス】は「医師・病院・専門家の薦め」が19.3％で、6メーカー中では断トツの値。【東レ】は「インターネット（その
他のページ）」が も多く35.1％であった。

現在、電動歯ブラシを使用している人に伺います。 N=1764

その電動歯ブラシを選ぶ際に参考にしたものは何ですか。 （複数回答）

店頭の商品を見て

インターネット（メーカーホームページ）

インターネット（その他のページ）

カタログ・パンフレット

ＴＶ

家族・友人・知人の薦め

売り場の店員の薦め

医師・病院・専門家の薦め

雑誌

新聞

病院にある冊子・ポスターなど

その他

参考にしたものはない

◆メーカー別

42.9%

16.3%

14.1%

12.7%

8.8%

7.6%

6.4%

5.9%

3.7%

2.9%

1.3%

0.9%

21.3%

25.1

13.0

19.3

6.7
2.7

6.2

11.1

26.5
27.3

35.1

27.3

18.2

56.0

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

店

頭
の

商

品

を

見

て
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ン
タ

ー

ネ

ッ
ト

（
メ
ー

カ

ー

H

P

）

イ

ン
タ

ー

ネ

ッ
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）
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タ
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ッ

ト

Ｔ

Ｖ

家

族

・
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人

・

知

人
の

薦

め

売

り
場

の

店

員

の

薦

め

医

師
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院

・

専

門
家

の

薦
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雑

誌

新

聞

病
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に

あ
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・

ポ

ス

タ

ー

な

ど

ブラウン ナショナル フィリップス オムロンヘルスケア 東レ サンスター
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選んだポイントは「価格」・「ブランド」・「ブラシの動き」

■選んだポイント
選んだポイントについては、「本体価格が安い」32.4％、「メーカー・ブランド」29.3％、「音波式である」22.3％、「振動の速さ・
パワー」19.5％、「スペアブラシの価格が安い」15.0％と続いた。『価格』・『ブランド』・『ブラシの動き』で選んだ人が多いという
結果となった。一方で、12.6％と1割ほどが「高級・高性能なもの」をポイントにして選んでいる。

＜メーカー別＞
【ブラウン】・・・「メーカー・ブランド」45.3％が も多かった。「メーカー・ブランド」はブラウンが6メーカー中、 も高い数値。
【ナショナル】・・・「メーカー・ブランド」38.8％が も多かった。「奥まで届きやすい」12.3％、「ヘッドブラシの素材・やわらかさ・
形など」10.1％は6メーカー中で も高い数値。
ブラウン、ナショナルは、「メーカー・ブランド」で選んでいる人の割合が多い。
【フィリップス】・・・「音波式である」が も多く34.1％、次いで「振動の速さ・パワー」33.6％と続いた。
【オムロンヘルスケア】・・・「本体価格が安い」45.0％が も多く、「スペアブラシ価格が安い」29.5％が続いた。「スペアブラシ
～」は6メーカー中で も多い。
【東レ】・・・「音波式である」が63.6％と断トツだった。
【サンスター】・・・「本体価格が安い」が61.3％でダントツだった。

その電動歯ブラシを選んだポイントを教えてください。（複数回答）

本体価格が安い

メーカー・ブランド

音波式である

振動の速さ・パワー

スペアブラシ価格が安い

高級・高性能なもの

グリップが持ちやすい

ブラシの動き方

歯垢除去・ホワイトニングなどの機能

奥まで届きやすい

「磨いた」感じが強い

歯への負担が少ない（やさしく磨ける）

ヘッドブラシの素材・やわらかさ・形など

音が静かである

ブラッシングモード・時間が選べる

ヘッドのバリエーションの種類

デザイン・キャクターなど

水流が出る

ナビシステム・ガトペーザー搭載

紫外線除菌機能がある

その他

とくにない

自分で選んでいない

◆メーカー別
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ブラウン(N=464) ナショナル(N=405)

フィリップス(N=223) オムロンヘルスケア(N=200)

東レ(N=77) サンスター(N=75)
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電動歯ブラシの満足度、 も高かったのは「ナショナル」86.0％

■電動歯ブラシの満足度
も使っている電動歯ブラシの満足度を尋ねたところ、「まあ満足」が64.1％と6割を占めた。「とても満足」15.5％と合わ

せると、『満足』と回答した人は79.6％。約8割に上った。「やや不満」は2.7％、「かなり不満」は1.0％と、『不満』だった人
は3.7％と僅かである。

＜メーカー別＞
「とても満足」と回答した割合が も高かったのは【フィリップス】で21.5％と2割を超えた。次いで【東レ】19.5％、【ナショナ
ル】18.5％と続いた。「とても満足」＋「まあ満足」を合わせた『満足』の割合は、【ナショナル】が も高く86.0％、次いで
【フィリップス】85.7％、【ブラウン】83.4％と続いた。

＜商品価格帯別＞
商品の価格帯での違いを見てみると、価格が上がるにつれて「とても満足」と回答した割合が増えている。 も多かった
のは【20,000円以上】の27.5％で、3割に近い値となった。『10,000円以上』では、2割を超えている。
『3,000円未満』では「とても満足」は1割未満と少ないが、7割前後が『満足（とても＋まあ）』と回答している。

現在、電動歯ブラシを使用している人に伺います。 N=1764

その電動歯ブラシを使用した満足度はどれぐらいですか。 （単一回答）

◆メーカー別

％

ブラウン(N=464)

ナショナル(N=405)

フィリップス(N=223)

オムロンヘルスケア(N=200)

東レ(N=77)

サンスター(N=75)

◆商品価格帯別

％

1,000円未満(N=92)

1,000円～3,000円未満(N=258)

3,000円～5,000円未満(N=258)

5,000円～8,000円未満(N=171)

8,000円～10,000円未満(N=203)

10,000円～15,000円未満(N=275)

15,000円～20,000円未満(N=95)

20,000円以上(N=40)

15.5%16.7%
2.7% 1.0%

64.1%

とても満足 まあ満足 どちらともいえない やや不満 かなり不満
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2.1
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とても満足 まあ満足 どちらともいえない

やや不満 かなり不満
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電動歯ブラシの満足度、 も高かったのは「ナショナル」86.0％

■満足・不満の理由
満足・不満の理由を尋ねたところ、満足した理由では「歯がつるつるになる」、「手磨きよりもはるかによく磨ける」、「歯
科医に褒められた」、「すっきりする」、「虫歯にならなくなった」などが多く挙げられた。一方、不満の理由では「替えブラ
シの価格が高い」、「ヘッドが大きい」、「替えブラシを探すのが大変」、「振動がキツイ」などが挙げられている。メーカー
それぞれでは、下記のような回答も挙げられている。

上記のようにお答えになった理由があれば教えてください。（自由回答）

＜ブラウン＞ 奥歯の奥まで歯ブラシが届き、気持ちいい。
先が丸くて回転して奥まで届くので簡単にきれいになりそう
回転速度も速いし 磨いたあとのスッキリ感がいい
換えブラシが高額すぎる
スペアブラシを探すのが面倒。（あまり売っていない）

＜ナショナル＞ グリップがよく、隅々まできちんと磨けていると感じますので。
タイマーがあり磨き過ぎや磨き残しがない。隅々まで磨ける。
細くて奥歯まで届く
使用感が良い
ブラシが本体から外れやすく、不安定
モーターの回転音がうるさい。

＜フィリップス＞ 業界一、歯科医推奨のものだから
超音波式なので、歯茎までマッサージ効果が有ると思うから。
丁寧に磨ける。力が均等にかかるように思う。
高性能だがヘッドが大きすぎて磨きづらい個所がある
掃除がしにくく、スペアブラシ価格が高い

＜オムロンヘルスケア＞
歯茎のマッサージ効果が高い
価格と性能が見合っている
振動の強さも適度であり、電池の寿命も結構長いので満足している。
細かいところは歯ブラシを使わないとみがけないから
自分が購入したものは防水ではなかった。歯ブラシなのだから普通は防水が当たり前だと思う

＜東レ＞ 超音波式の電動歯ブラシを使うようになってから磨いた後、
歯がつるつるして歯垢がよく取れているのがわかったから。
やはり超音波がいいのか歯茎の調子が良いかと思う。
一時はかなり歯茎の調子が悪くてやせてきていて困っていたがウルティマを使いだして1年くらい経
つが痛みなどが緩和されたと思う
歯垢が確実に落ちる感覚が心地よく、実際、比較的短時間に隅まで磨ける
もっとコンパクトヘッドが欲しい。
考えていたより替えブラシが高い

＜サンスター＞ 子どもも使いやすい
安かったわりには綺麗になる
もっといいのがあるけれどこの値段ではこれが 高
換えのブラシがなかなか売っていない
替え歯ブラシを交換しながら、長期に使っていると接続部の本体部分にガタがきて使いにくくなった。
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電動歯ブラシを止めてしまった理由は、「思ったより磨きにくいから」

■電動歯ブラシを止めてしまった理由
以前は使用していたが今は使用していない人に、“電動歯ブラシを止めてしまった理由”を尋ねたところ、「思ったより磨
きにくかったから」が35.0％で も多かった。次いで「手で磨いた方が満足感を得られるから」28.4％、「面倒になったか
ら」は28.1％と続いた。
スペアブラシについては、「スペアブラシを買うのが面倒だから」22.5％、「スペアブラシの価格が高いから」22.3％となっ
た。使用をやめてしまった人では、スペアブラシの不満は「価格」よりも「購入が面倒」という人の方が若干多い結果と
なった。

以前使用してが、現在は使用していない人に伺います。 N=3459

電動歯ブラシの使用をやめてしまったのはなぜですか。 （複数回答）

思ったより磨きにくかったから

手で磨いた方が満足感を得られるから

面倒になったから

スペアブラシを買うのが面倒だから

スペアブラシの価格が高いから

故障したから

手で磨いた方がきれいに磨けるから

歯・歯ぐきに合わなかったから

廃番になり、スペアブラシなどが購入できなくなったから

ブラシの交換ができないタイプだったから

その他

特に理由はない

35.0%

28.4%

28.1%

22.5%

22.3%

13.1%

12.9%

4.9%

4.4%

4.2%

5.8%

6.5%

電動歯ブラシを「使用してみたい」・・・未使用者の5割以上が使用意向あり

■電動歯ブラシの使用意向
電動歯ブラシの使用経験が無い人の“今後の利用意向”については、「とても使用してみたい」13.2％、「やや使用してみ
たい」41.2％で使用意向のある人は54.3％と半数を超えた。「あまり使用してみたくない」は13.6％、「全く使用してみたく
ない」は8.7％で、使用意向が無い人は22.3％であった。

電動歯ブラシの使用経験が無い人に伺います。 N=3869

今後、電動歯ブラシを「使用してみたい」と思いますか。 （単一回答）

13.2%

41.2%23.3%

13.6%
8.7%

とても使用してみたい やや使用してみたい どちらともいえない

あまり使用してみたくない 全く使用してみたくない
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■ネットリサーチのDIMSDRIVEについて■

インターワイヤード株式会社が運営する『ＤＩＭＳＤＲＩＶＥ』は、全国に17万人のモニターを擁し、

インターネットリサーチを通じて調査企画・設計から分析・提案までを提供する、
マーケティングのトータルソリューションサービスです。

広告効果測定や新製品需要調査など、
目的に応じた調査でお客様の戦略立案をサポートしています。

◆ＤＩＭＳＤＲＩＶＥホームページ http://www.dims.ne.jp/

■インターワイヤード株式会社について■

＜所在地＞ 東京都品川区東品川2-2-25 サンウッド品川天王洲タワー3F
＜ＴＥＬ＞ 03-5463-8255
＜代表者＞ 斉藤 義弘
＜事業内容＞ ネットマーケティングリサーチサービス「DIMSDRIVE」運営

●調査結果に関するお問い合わせ先●

インターワイヤード株式会社
ＤＩＭＳＤＲＩＶＥ事務局（ディムスドライブ事務局）

ＴＥＬ：03-5463-8256 Email：timely@dims.ne.jp


