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お申し込みはお申し込みは

募集中募集中!!

必
須

デジタルを軽やかに使いこなす人材へ

MAITSURUプロジェクト2026

ぐんま
デジタルキャリア塾
デジタルスキルを味⽅に、理想のキャリア設計を。デジタルスキルを味方に、理想のキャリア設計を。
本気で再就職・キャリアアップを⽬指す、群⾺県⼥性のための実践型プログラム。
群⾺県と株式会社ワカルクが連携し、デジタルスキルの習得からキャリア⽀援、
企業マッチングまでを⼀貫してサポートする、IT⼈材育成・⼥性就労⽀援事業です。

本気で再就職・キャリアアップを目指す、群⾺県⼥性のための実践型プログラム。
群馬県と株式会社ワカルクが連携し、デジタルスキルの習得からキャリア支援、
企業マッチングまでを一貫してサポートする、IT⼈材育成・⼥性就労⽀援事業です。

スキル・キャリア育成

キャリアアップ

・ ビジネス基礎
・ キャリア講座
・ インターン業務体験
・ ロールモデル交流会

デジタルスキル

・ 情報セキュリティ
・ AI�基礎�/�AI�実践
・ Excel�基礎・中級
・ デザイン基礎

オプション ・ Excel�プラス
・ デザインプラス

企業マッチング

企業説明会

多様な業界の特色や求める
人材を知る。

マッチングイベント

企業担当者と直接話せる。

選考面接

エントリー・選考

学んだデジタルスキル
を武器にいよいよ
選考へ。

県内就職

県内企業への就職

デジタル・ゼネラリス
トとして県内企業で
活躍します。

08月〜12⽉ 11月・12⽉ 随時応募

「出産や育児で仕事を離れていた」
「デジタルスキルに自信がない」
「本気で就職したいがどう進めていいか分からない」
そんな気持ちを抱えながらも、「働きたい！」を考えるあなたへ。

「ぐんまデジタルキャリア塾」は、
AI・Excel・デザイン等のデジタルツールを横断的に使いこなし、
実務を効率化できる「デジタルゼネラリスト」育成プログラム。

「デジタルゼネラリスト」として、県内企業での
再就職・キャリアアップを目指します。

ぐんまデジタルキャリア塾では 「デジタルゼネラリスト」 を目指します！

採用決定後〜



STEP 01 STEP 02 STEP 03 STEP 04

プログラム受講期間 受講形式

キャリアアップ：オンラインと対面のハイブリット
デジタルスキル：オンデマンド形式　　※スケジュールやイベント日程は公式HPよりご確認ください。

プログラム一式 16,500円 （税込）

デジタルスキル必須5講座 ＋
キャリアアップ
＋
マッチングサポート含む

ビジネス基礎

チームワーク・報連相・プロジェクト
管理の基礎を習得します。

キャリア視点

強み分析を経て、志望動機と貢献
イメージが明確な状態で応募できます。

ITリテラシー

DXで必須の情報セキュリティ
ITリテラシーの基本を習得します。

基本的な関数からグラフ作成まで
習得します。

Excel基礎 デザイン基礎

基本をおさえた社内資料や
チラシ制作スキルが身につきます。

生成AI活用

就職先でも「AIを使いこなす人材」
として活躍できます。

公式HPはこちら
▶▶▶

公式HPはこちら
▶▶▶

お申し込みの流れ

説明会のご参加（任意）

詳しい話を聞きたい方に向けた
オンライン説明会をご用意。
プログラムの具体的な内容を
ご紹介します。

応募フォームへの入力・
お申し込み

HPリンクのフォームより送信。
対面講座は〈午前クラス
/
午後ク
ラス〉がございますのでご希望の
クラスをご回答ください。

ご受講決定のお知らせ
（選考あり）

募集締め切り後、受講生選考が
ございます。
可否判定については事務局より
ご連絡いたします。
(7
月23
日前後を予定)

受講料のお支払い
（銀行振込）

受講決定者様宛てに、お振込口座
等の詳細情報を事務局よりご案内
いたします。

募集要項・プログラム受講料

応募条件

・PCおよびインターネットのオンライン通信環境を自身で用意できる方。　　　・オンラインでの講義受講・課題提出が可能な方。
・原則として、月1〜2回平日の対面イベントへご参加いただける方。
※やむを得ない事情がある場合は一部アーカイブでの補完も可能ですが、極力対面参加をお願いしています。

2026年08月〜2027年02月

対象

群馬県内在住で求職中の女性

群馬県内企業に在職、又は群馬県内在住で、正規雇用への転換・転職等のキャリアアップを目指す非正規雇用の女性

お申込み期間

2026年06月04日（木）～2026年07月20日（月・祝）

プログラム受講料

オプション講座 各 3,300円 （税込）／1講座

Excelプラス講座（マクロ自動化）、デザインプラス講座（Webサイト制作）

群馬県産業経済部労働政策課
IT
人材育成×
女性就労支援群馬県産業経済部労働政策課
IT
人材育成×
女性就労支援

MAITSURU
プロジェクト2026
運営事務局MAITSURU プロジェクト2026
運営事務局
主催：群馬県産業経済部労働政策課　運営：株式会社ワカルク主催：群馬県産業経済部労働政策課　運営：株式会社ワカルク

050-1793-6091050-1793-6091 support.itwoman.maitsuru2026@wakaruku.comsupport.itwoman.maitsuru2026@wakaruku.com

プログラムで習得できること
社会で求められるマインドと、就職先ですぐに役立つデジタルスキルの両輪を習得。
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