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2025年6月3日 合同会社空山望くらぶ

〜大パノラマと絶景を楽しむ登山と、浅間山を望む癒やしの非日常体験を〜

あさま空山望、 “長野県認定の女性登山ガイド”と行く、

「浅間高原・八ヶ岳 トレッキングステイ」プランを6月3日（火）より提供開始

合同会社空山望くらぶ（本社：群馬県吾妻郡）が運営する一棟貸しヴィラリゾート「あさま空山望（くうざんぼう）」
では、長野県認定の女性登山ガイド田中幸氏が案内するプライベートな登山アクティビティ付きの「浅間高原・八ヶ
岳トレッキングステイ」プランを、6月3日(火)より提供開始いたします。

「あさま空山望」は、大自然が多く残る北軽井沢の地に位置し、60,000㎡を超える広大な敷地にわずか16棟の
ヴィラを配置した、まるで別荘を訪れたかのようなリゾートです。浅間山の雄大な景色を望むことができ、静かな緑
の中で、心安らぐひとときをお楽しみいただけます。
また、当施設の周辺には、 「あさま空山望」を象徴する日本百名山の浅間山や、八ヶ岳をはじめ、浅間隠山、小
浅間山など数多くの魅力あふれる山々が鎮座しており、豊かな大自然や動植物の美しさ、開放的な風景が多くの
登山者を魅了しています。

そしてこの度、周辺の魅力的な山々を、より間近に、より安全に楽しんでいただけるよう、長野県認定の女性登
山ガイド田中幸氏が案内するプライベートな登山アクティビティ付きの「浅間高原・八ヶ岳トレッキングステイ」プラ
ンを提供開始いたします。

本プランでは、登山初心者の方でも気軽に登山をお楽しみいただける初級コースと中級コースをご用意。また、
「アウトドアが好きで登山に関心はあるけれどチャレンジしたことがない」、「山小屋に宿泊するのには抵抗がある」、
「初めてなのでゆったりとリラックスできる滞在が良い」といったニーズにお応えし、田中幸氏と共同で身体に無理
なく楽しめる“ゆる登山”を意識しながらプランを設計いたしました。「あさま空山望」での非日常を感じるゆったりと
した滞在と、大パノラマや絶景を楽しめる登山をかけあわせたここでしか体験できない1泊2日のプランとなってい
ます。

■はじめての方でも安心の“ゆる登山”と非日常のリラックスタイムを

「浅間高原・八ヶ岳トレッキングステイ」プランイメージ



プランの1日目は、翌日の登山に備えて、普段のチェックイン時間15:00よりも早い12:00にアーリーチェックイン。少
し早めのサウナやバスタイム、夕暮れ時の美しい浅間山を眺めながらのご夕食、星空観測などをお楽しみください。
ヴィラには浅間山や八ヶ岳の書籍を揃え、登山をより楽しめる「オリジナルしおり」もご用意。天気や見頃の植物、
おすすめコース情報も網羅しています。
2日目の朝は、信州味噌・山菜・野沢菜のおにぎり弁当でスタート。事前に選択いただいたコースの山の集合場所
でガイドと合流し、2～3時間ほどの”ゆる登山”へ。360度の大パノラマの風景や、四季折々の美しい高山植物、都
会では味わえない澄んだ空気、野鳥のさえずりなどを全身で感じていただけます。道中には、景色の良いビュース
ポットでのコーヒーブレイクもご用意。一汗かいた登山後は、「あさま空山望」の天空スパや、近隣の温泉で旅の疲
れを癒やしていただきます。

■選べる5つのコース
《浅間山エリア》
・浅間隠山コース（中級） ※車で約10分
・小浅間山コース（初級） ※車で約20分
・浅間山コース（中級） ※車で約70分

《八ヶ岳エリア》
・にゅうコース（中級） ※車で約120分
・白駒池/苔の森コース（初級）  ※車で約120分

「浅間高原・八ヶ岳トレッキングステイ」イメージ

■1泊2日のスケジュールイメージ

《浅間山エリアの場合》
1日目

12:00 アーリーチェックイン
15:00 お部屋の浅間山ビューバスでのんびり
18:00 ご夕食
21:00 星空鑑賞後、お早めの就寝

2日目
07:00 ご朝食（特製おにぎり弁当）
08:00 登山ネイチャーアクティビティへ
12:00 天空ダイニングにてランチ(高山カレー）
13:00 ひと汗かいた登山後は天空スパ・サウナへ
15:00 帰路へ

《八ヶ岳エリアの場合》
1日目

12:00 アーリーチェックイン
15:00 ヴィラや天空スパ・サウナでのんびり
18:00 ご夕食
21:00 星空鑑賞後、お早めの就寝

2日目
07:00 ご朝食（特製おにぎり弁当）
08:00 登山ネイチャーアクティビティへ
13:00 ひと汗かいた登山後は山の近くでランチ・温泉
15:00 帰路へ



■ガイドプロフィール

田中幸 Sachi Tanaka
滋賀県出身・長野県佐久市在住
信州登山案内人/プロスノーボーダー/ラジオパーソナリティー

24歳の頃にカナダでのスノーボード体験を通して、山の世界に魅了され、OLから一転、
スノーボードの道へ進むことを決意。山を訪れるたびに、思いがけない発見や出会い、感
情が揺さぶられるような衝撃があり、スノーボードだけではなく登山やトレッキングなど、
自身の世界が広がっていく喜びを感じる。佐久市に移り住んでからは、特に八ヶ岳の魅
力に夢中になり、その魅力をSNSなどでも発信している。

Instagram：https://www.instagram.com/sachitanaka/

■プラン概要

浅間高原・八ヶ岳トレッキングステイ（専属ガイド付）

宿泊期間 ：2025年6月3日（火）～10月31日（金）まで
部屋タイプ ：全タイプ
含まれるもの ：室料、朝夕食、ガイド料、サービス料、宿泊税
料金  ：客室タイプ、宿泊人数により異なりますので、詳細は予約サイトをご覧ください。
予約サイト ：https://booking.kuzanbo.jp/booking/result?code=0194b004-2297-774c-b386-
c9819f6bd753&search_type=undated

＜ 1泊1室4名利用の場合（税込）＞
・デラックススイート「カシオペア」（定員：4名）： 45,500円/名～
・スーペリアスイート「シリウス」（定員：6名）： 50,500円/名～
・プレジデンシャルスイート「ポラリス」（定員：8名）： 55,390円/名～
※山岳保険、登山口周辺の駐車場料金は含まれておりません。

▼ツアー概要
開始時刻 ：宿泊の翌日9:00ごろ〜 （所要約2〜3時間）
定員   ：最大6名 ※小学生高学年以上推奨
持ち物   ：動きやすい服装（スカート不可）、運動靴またはトレッキングシューズ（サンダル不可）、

 飲み物・タオル・リュックサック・帽子・雨天時は雨具（小雨決行）、日焼け、虫よけ対策
 推奨する持ち物：サングラス、手袋、トレッキングポール

■「あさま空山望」概要

世界的デザイナー・コシノジュンコ氏の監修により誕生した「あさま空山望」
は、北軽井沢の大自然の中に佇む一棟貸しヴィラリゾートです。60,000㎡を
超える広大な敷地には、全16棟の宿泊ヴィラやレストラン「天空柁イニング」、
温浴施設「天空スパ」、ラウンジ、ドッグランを贅沢に配置。全棟からは雄大
な”浅間山ビュー”の絶景を一望でき、大自然に溶け込んだグランピングの
ような空間で愛犬も一緒に非日常を堪能いただけます。まるで別荘を訪れ
たかのようなプライベートなひと時をお過ごしください。

所在地：群馬県吾妻郡長野原町北軽井沢2032−2577
敷地面積：約62,000㎡
HP：https://www.kuzanbo.jp/ ・ INSTAGRAM：@asamakuzanbo_official

■会社概要

会社名： 合同会社空山望くらぶ
代 表： 尾立 源幸
住 所： 〒377-1412 群馬県吾妻郡長野原町北軽井沢2032-2577
設 立： 2020年1月
事業内容：リゾートホテルの開発および管理・運営

【本プレスリリースに関するお問い合わせ】

「あさま空山望」PR事務局（株式会社スキュー内）：江口・太田 TEL：03-6438-9808 MAIL：asama-kuzanbo_pr@skewinc.co.jp
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