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株式会社高橋書店（本社：東京都豊島区、代表取締役：清水美成）

は、2025 年 4 月 21 日（月）に『日常のカジュアルなひとこと た

めぐち韓国語』（著者：キム・スノク）を全国の書店・オンライン

ストアで発売しました。 

 

年齢による上下関係を大切にする韓国ですが、親しい間柄では

「ためぐち（パンマル）」がよく使われています。 

最近、韓国語教室で「ためぐち（パンマル）」を学びたいという

リクエストが増えているそうです。その理由を聞いてみると、「推

しがテレビで話していることを理解したい」「インスタの投稿を読

みたい」といった声が多く、韓流文化の影響で韓国語を学ぶ人たち

が、フォーマルな「ヘヨ体」や「ハムニダ体」よりも、もっとカジ

ュアルに使える「パンマル」に興味を持っていることがわかりまし

た。本書は、そんなニーズに応える一冊です。 

本書に載っているためぐちはすべて６文字以下。一部を空欄に

しているので、クイズ感覚で気軽に読んでいるうちに「ためぐち韓

国語」が楽しく身につきます。 

 

 

 

2025 年 4 月吉日 

韓国語の「ためぐち（パンマル）」で、韓国ドラマ・K-POP がもっと楽しめる！ 
『日常のカジュアルなひとこと ためぐち韓国語』4/21 発売 

ためぐちを上手に使うことで、相手との距離がぐっと縮まる！ 

フレーズはすべて６文字以下！ 

 見開きの右ページに問題、ページをめくった左ページに答えとその解説を掲載しました。 

キー単語を空欄にし、子音だけを見せるユニークなクイズ形式なので、楽しみながら覚えることが

できます。エンタメ感覚でサクサク読めるのに、ちょっと考えさせる工夫を加えることで、記憶に残

るようになっています。 
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『日常のカジュアルなひとこと ためぐち韓国語』 

定価 1430 円（税込） ページ数 224  判型 四六判  ISBN 978-4-471-11339-1 

【書誌情報】 

 

著者 キム・スノク（金順玉） 

梨花女子大学卒業後、ドイツ・マールブルク大学神学部を経て来日。コリ文語学堂代表。 

武蔵大学、フェリス女学院大学、 清泉女子大学講師。 

NHK ラジオ「まいにちハングル講座」「レベルアップ ハングル講座」、E テレ「テレビでハングル講座」

で講師を務める。 

著書に、『超初級から話せる 韓国語声出しレッスン』『ゼロからはじめる韓国語書き込みレッスン』（アル

ク）、『実践に使える！ 韓国語〔文法〕トレーニング』（高橋書店）、『30 短文で韓国語スピーキングレッ

スン』（HANA）、共著に、『活用別で身につく 80 パターンで韓国語が止まらない！』（高橋書店)、『チャ

レンジ！韓国語』シリーズ （白水社）、『4 つの力がぐんぐん伸びる! 韓国語 初級ドリル』『同 中級ドリ

ル』（HANA）など多数。 

 

コリ文語学堂 https://ac.koribun.com/ 

X（旧 Twitter）:@koricori2（学習専用ツール） 

どんなシチュエーションで使うかもわかる！ 

「良いことがあったらみんなにおごる」「せっかち」「自撮り大好き」「記念日

を大切にする」など、ためぐちには韓国の文化が色濃く反映されています。 

フレーズをただ覚えるだけでなく、どんなシチュエーションで使えるのかや、こ

とばのニュアンスの違い、K-POP の曲で使われている例など、各フレーズにち

ょっとした情報を添えています。 

 

 

 

【アプリで発音もバッチリ！】 

本書に収録されているフレーズとオノマトペクイズの音声は、専用のアプリ

で聞くことができます。聞き流しも可能で、日本語との韓国語の読み上げ

順、再生速度、ポーズなど設定を自由に変更できます。 

 

【目次】 

『ためぐち韓国語』へようこそ！ 

ためぐちの作り方 

CHAPTER１ さあ、声をかけよう （おはよう/おやすみ ひさしぶり 行ってきます ただいま/おかえり など） 

CHAPTER２ 感情豊かに （あいづち え～と なるほど 共感 え～！ 信じられない など） 

CHAPTER３ とっさのつぶやき （軽いあいさつ 待ち合わせ 偶然ばったり 借りる など） 

CHAPTER４ 韓国ドラマでよく聞く語尾表現 （－지 마（～しないで） －자（～しよう）など） 

オノマトペクイズ 

INDEX 
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