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株式会社角川アスキー総合研究所（本社：東京都文京区、 

代表取締役社長：角川 歴彦、以下角川アスキー総研）は9月 

10日（木）、『ギネス世界記録(R) 2016』を発売いたしました。 

 

世界累計１億３,４００万部、 

国内でもベストセラー図鑑の 

２０１６年版 
 

 地球のあちこちで生まれた驚きの記録を収集し続けている 

ギネスワールドレコーズは、毎年、その記録の数々を一冊の 

本にまとめてきました。1955年に始まった『ギネス世界記録』 

年鑑本は、いまや100カ国以上で発売され、累計発行数は1億 

3,400万部。世界で最も売れている年鑑本※となっています。日 

本でも、図鑑や図録といったジャンルでの毎年のベストセラー 

です。                      ※著作権のある年鑑本として  

・ネットでもほぼ毎日話題に！ 

ギネス世界記録はネット上で非常に好まれる「ネタ」です。実 

際に検索サイトで検索してみるとすぐにわかりますが、 

ギネス世界記録が話題になっていない日はないくらい、記録が 

達成されたり、何らかの記録がソーシャルメディアで盛り上がったりしています。 

・日本の記録も多数収録 !! 

日本版の『ギネス世界記録2016』には、日本オリジナルコンテンツを多数収録しています。黒柳徹子さんや澤

穂希さんといった有名人の記録はもちろんのこと、地域振興や町おこしの一環として取り組まれている、日本中

のさまざまな地域でのチャレンジも盛りだくさんの本となっています。 

 

 

 

NEWS RELEASE 

 

            

報道関係各位 

 2015年9月10日 

【本件に関する報道関係からのお問い合わせ】 

株式会社角川アスキー総合研究所 (TEL：03-5216-8125、Mail：info@lab-kadokawa.com) 

スター・ウォーズからマインクラフト、ＯＮＥ ＰＩＥＣＥ、アプリやリオ五輪まで 

親子で楽しめる驚きの記録の数々がぎっしり！ 

編： クレイグ・グレンディ 

判型： A4 判 

ページ数：272 ページ 

価格： 本体 3156 円＋税 

ISBN 978-4-04-899603-7 

発行： 株式会社角川アスキー総合研究所 

発売： 株式会社 KADOKAWA 
© 2015 GUINNESS WORLD RECORDS LIMITED 

ギネス世界記録 ２０１６ 
® 
 

※ギネスワールドレコーズ／ギネス世界記録は、ギネスワールドレコーズリミテッドの登録商標です。 

誌面や記録内容をもとにした記事・番組企画、プレゼント企画等、ご対応いたしますのでぜひご連絡くださいませ。 
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【本書の主な内容】  

日本語版オリジナルコンテンツ―著名人・スポーツ選手から一般の人たちのさまざまなチャレンジ！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

黒柳徹子さん、ONE PIECE、横綱白鳳関や澤穂希選手など 

 

人間、生物の驚きの記録。こんな人が実在する！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界一背が高い、足が大きい、爪の長い人、巨大な、あるいは最も小さい、最も速い各種の生物など 

 

最も高い建物、巨大施設、最先端科学、アプリ、ゲーム、映画・マンガ、マイクラ…、ぼう大な記録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

超高層建築一覧、マインクラフトにまつわる記録の数々 

 

※表紙や上記ページの、記事やブログ等で使用可能なデータ、および目次は、『ギネス世界記録2016』のWeb

サイト（http://gwrbook.jp/）をご覧ください。 
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【目次】 

内容 ページ数

日本語版オリジナルコンテンツ

継続は人気なり!? 有名人のスゴイ記録 J-1

ニッポン・スポーツ界の世界一者 J-3

日本のスゴ技を探せ！ 匠ニッポン・プロジェクト J-5

笑っちゃうけど真似できない！“プッ”すごい記録 J-7

世界へ届け！ ニッポン文化の世界記録 J-9

目から驚く！ 視的好奇心くすぐる記録 J-11

日本各地で生まれた、涙と感動の記録物語 J-13

大人も子ども孤高なる挑戦！ 個人による世界記録 J-15

あなたもリアルに記録に挑戦する!? J-17

イントロダクション：記録に挑戦しよう、編集長からの手紙、世界を測るさまざまな尺度 4-11

地球 12-27

イン・フォーカス：タンボラ山、雷、氷、滝、海、宝石と鉱石、地球の資源

動物 28-49

イン・フォーカス：シロナガスクジラ

コウモリ、クマ、ハナバチ、ジガバチ、スズメバチ、チョウとガ、イルカ、ゾウ、カエルとヒキガエル、トカゲ、ペンギン

人間 50-65

イン・フォーカス：驚愕の人体解剖

最高齢の人々、究極の人体、ボディパーツ、人体改造、双子、脳の働き

人間の偉業 66-81

イン・フォーカス：スポーツスタッキング

走る！、ジャンプ！、押すぞー！、引っぱるぞー！、もちあげるぞぉー！、投げるよー！、ジャグリング、こわすぞー！、バランス、自転

車、総決算!!まだまだあるよ！

おかしな偉業 82-101

イン・フォーカス：大地の王様

楽しい食べ物、超ド級の食べ物、巨大なもの、バルーンの芸術、みなさ～ん!!出番ですよー！、スタントマン＆不死身な奴ら、コレクション、

超～お高い…

現代の世界 102-121

イン・フォーカス：最高額所得者

お金と経済、面白い仕事、海賊、戦禍の世界、監視防犯、ゴミ＆リサイクル、農場にて、ペット

建築 122-141

イン・フォーカス：最も高い建物たち

珍しい住居、エコ都市、彫像＆彫刻、発電所、テーマパーク、建設機械、レゴ、マインクラフト

科学＆エンジニアリング 142-161

イン・フォーカス：大型ハドロン衝突型加速器

先端科学、奇跡の素材、科学捜査、考古学、リモコン技術、軍事技術、宇宙探査、ただいま移動中

メディア＆レジャー 162-187

イン・フォーカス：インターネット

映画、スター・ウォーズ、ミュージカル＆演劇、ビデオゲーム、コミック＆マンガ、放送、テレビ、YouTube、アプリ、音楽

冒険者たち 188-205

イン・フォーカス：壮大な旅路

南極と北極、登山、8000ⅿ峰に挑む、大海原でボートを漕ぐ、世界一周、気球で大空へ、生き残った人々

スポーツ 206-243

イン・フォーカス: バックリフト

アメリカンフットボール、野球、バスケットボール、クリケット、自転車競技、エクストリームスポーツ、ゴルフ、アイスホッケー、マラソ

ン、モータースポーツ、五輪、ラグビー、クラブチームサッカー、サッカー国際大会、水泳＆ウォータースポーツ、テニス、陸上競技

チャレンジャーズ・スマイル、記録速報！ 244-253
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【本書に掲載している地域の記録】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『ギネス世界記録2016』には、地域振興や町おこしの一環として、地方自治体や企業・団体によって取り組まれ

ている、日本中のさまざまな地域でのチャレンジも多数掲載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1951年、アイルランド・ウェックスフォード州で狩猟を楽しん

でいた、当時ギネス醸造所の最高経営責任者だったヒュー・ビ

ーヴァー卿が投げかけたある疑問——「ヨーロッパで最も速く飛

ぶ狩猟鳥はどれか？」 

議論が巻き起こり、ビーヴァー卿自身も蔵書・資料を洗いざ

らい調べたにもかかわらず、その答えはわかりませんでした。 

これがヒントになって、1955年 8月 27日、記念すべき『ギネ

スブック』第一版が完成。その後『ギネス世界記録』と改名され

「世界記録とは単なる事実以上のものだ」ということを伝え続

けています。 

「ギネス世界記録」とは？ 

『ギネス世界記録 

人はなぜ世界一が好きなのか?』 
発行：角川アスキー総合研究所、発売：KADOKAWA 

都道府県 現在保持している記録 保持者

北海道
最も長い顔はめパネル：262枚のボード

(Longest line of photo cut-out boards)
十勝世界一プロジェクト

岩手県
和太鼓同時演奏の最多人数：3437人

(Largest Japanese drum ensemble)
盛岡さんさ踊り実行委員会

栃木県
最も長い肉の串焼き：121.24m

(Longest skewer of meat)
小山商工会議所青年部

埼玉県
マスコット最多集合：376体

(Largest gathering of mascots)

「ゆるキャラ® さみっと in 羽

生」実行委員会

東京都
最多人数によるとめけん（けん玉競技）：568人

(Most people catching a kendama ball)
ビームス株式会社

富山県
地面に描かれたチョークアートの最大展示数：308点

(Largest display of chalk pavement art)
魚津商工会議所青年部

山梨県
参加者が最も多いぶどう飛ばし大会：891人

(Largest grape spitting competition)
甲州青年会議所

長野県
最も長い食用キノコ：長さ59cm

(Longest edible mushroom)
ホクト株式会社

愛知県
フラフープを使ってダンスを踊る最多人数：652人

(Most people dancing with hula hoops)
知立青年会議所

兵庫県
最も大きいスパンコールモザイクアート：6.7平方m

(Largest sequin mosaic)
ホテルサンルートソプラ神戸

鳥取県
最多人数による傘踊り：1688人

(Largest umbrella dance)
鳥取県鳥取市

島根県
最も大きな砂時計：全長5.2ｍ、直径1m

(Largest Hourglass)
仁摩サンドミュージアム

岡山県
参加者数が最も多い川柳教室：427人

(Largest Senryu lesson)
岡山県久米南町

長崎県
連続して流し麺をキャッチした最多人数：110人

(Most people catching flowing noodles consecutively)
長崎県新上五島町

熊本県

火縄銃の空砲を一斉射撃した最多人数：251人

(Most people blank firing arquebus hackbut/matchlock guns

simultaneously)

葦北鉄砲隊

大分県
最も長いフェスティバルスネイク：151.33m

(Longest festival snake)

おおいたギネスに挑戦アートプロ

ジェクト

ギネス世界記録2016に掲載している都道府県別記録 （2015年7月現在、一部抜粋）


