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【NEWS RELEASE】 
     2026年 3 月 27 日 
株式会社 KADOKAWA 

 

今夜放送＆配信スタート！ 
さらば青春の光・森田、ウエストランド井口らが集結 

『エビデンス・ポリス ウォーカープラス TV』 

「ドッキリなんじゃないか？」出演者からコメントが到着 
～放送×WEB 連動企画、井口による“毒舌連載”も本日より開始～ 

 
株式会社 KADOKAWA（本社：東京都千代田区、取締役 代表執行役社長 CEO：夏野剛、以下 KADOKAWA）は、同社運

営のニュース・エンタメ情報メディア「ウォーカープラス（Walkerplus）」が企画・プロデュースする情報バラエティ番組『エビデンス・ポリス ウォー

カープラス TV』を、本日 3月 27日（金）深夜 24時 30分より、テレビ埼玉で放送開始します。地上波放送にあわせて、番組公式 X

にて全世界サイマル配信も実施します。さらに、本日 18時より、番組との連動企画として「ウォーカープラス」のサイトにて、同番組に出演す

る井口浩之（ウエストランド）の連載コラム「エビデンス・ポリス」がスタートします。 

今夜の初回放送を前に、出演者からコメントも到着しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今夜放送の番組テーマは、空前のブームが続く「サウナ」。お笑い芸人の森田哲矢（さらば青春の光）、井口浩之（ウエストランド）、小

宮浩信（三四郎）、ともしげ（モグライダー）が出演し、サウナ愛あふれるトークを展開します。このほか、Pococha ライバーたちが注目のサ

ウナ施設やオススメのサウナ飯を紹介するロケも実施。サウナの正しい情報が身につく、見どころ満載の 30分をお届けします。 

また、「ウォーカープラス」で新連載する「エビデンス・ポリス」は、『M-1グランプリ 2022』王者・井口が、メディアをにぎわすトレンド情報に対し

て、“肌感覚”と“毒舌”で斬り込むコラムです。「でもそれ、本当に信じていいの？」「現場の“リアル”と合っている？」といった井口独自の視点

から、トレンド情報の実態に迫ります。 

 

 

 

 

 

 

▲左より：森田哲矢、まな卍 ▲左より：ともしげ、小宮浩信、井口浩之 

https://pre-st.walkerplus.com/article/1335873/image16479076.html#mainimage
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出演者コメント 

森田哲矢（さらば青春の光） 

収録では 90分近くしゃべりっぱなしだったんですけど、情報の部分だけを抜粋すると、たぶん、

我々のトークパートはゼロになるという。それくらい、ためになる情報が満載の番組になっていま

す。それと、MC サポートのまな卍ちゃんの一挙手一投足にも注目していただきたいですね。 

 

井口浩之(ウエストランド) 

僕は懐疑派として番組に参加したんですけど、これまでサウナについて、けっこう間違えて認識し

ていたことがわかって、いろいろ勉強になりました。それと、これまでともしげさんから聞いていた“サウ

ナに関する情報”がすべて間違っていたことがわかったのも収穫でした。 

 

小宮浩信（三四郎） 

仲のいいメンバーが揃っていたので、最初は「ドッキリなんじゃないか？」と心配していたんですけ

ど、そんなことはなくて。まずは無事に収録が終わってホッとしています。僕自身、ほぼ毎日通うくら

いサウナ好きで、知識はある方だと思っていたんですけど、まだまだ知らない情報がたくさんあって、

すごい勉強になりました。楽しいうえにためになる番組なので、大勢の方に観てもらいたいです。 

 

ともしげ（モグライダー） 

こうやって仲のいい皆で番組をやらせていただけるというのが、やっぱり嬉しいですね。僕の知ってい

たサウナに関する知識はほとんど間違っていましたが、いろいろ勉強になりましたし、お得な情報も

たくさん知れたので、サウナに興味のある方にはぜひ、観ていただきたいです。僕もどれくらい出番

がカットされているか、オンエアでチェックしようと思います。 

 

加藤容崇  

サウナにはいいところがたくさんあるんですけど、それだけでなく、気を付けないといけないことや、避けるべきリスクもいろいろあったりするので。そう

いった部分もしっかり説明していて、正しい知識が身につく番組になっているので、ぜひ、ご覧になっていただきたいです。見どころは、芸人の皆

さんのサウナに関する知識がすごくて、やむことなくサウナ愛あふれるトークが展開するところですね。 

 

まな卍 

すごくわかりやすく、サウナについて説明してくれる番組なので、私のように知識があまりない人でも楽しんでいただけると思います。そして何と言

っても芸人さんたちのやり取りがおもしろいので、そういった掛け合いを目的に観てもらっても、きっと満足していただけると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲森田哲矢 

▲井口浩之 

▲小宮浩信 

▲サウナドクター・加藤容崇氏による解説コーナー ▲Pococha ライバーたちによるロケ映像 

▲ともしげ 

https://pre-st.walkerplus.com/article/1335873/image16479083.html#mainimage
https://pre-st.walkerplus.com/article/1335873/image16479084.html#mainimage
https://pre-st.walkerplus.com/article/1335873/image16479078.html#mainimage
https://pre-st.walkerplus.com/article/1335873/image16479079.html#mainimage
https://pre-st.walkerplus.com/article/1335873/image16479080.html#mainimage
https://pre-st.walkerplus.com/article/1335873/image16479081.html#mainimage
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番組・放送概要 

『エビデンス・ポリス ウォーカープラス TV』は、「ウォーカープラス」が培ってきた取材・確認済みの一次情報とデータに基づき、SNS や口コミで

広がる「感覚的」な情報の根拠（エビデンス）を徹底検証し、ジャッジする番組です。トレンドに関心が高いタレントをゲストに迎え、世間で

話題になっている事象のメリット・デメリットを明らかにします。ニュース・エンタメ情報メディア「ウォーカープラス（Walkerplus）」による地上波

放送とWEB配信を連動させたクロスメディア型番組シリーズ「ウォーカープラス TV」の第 1弾としてお届けします。 

【番組名】 エビデンス・ポリス ウォーカープラス TV 

【出演者】MC：森田哲矢（さらば青春の光） 

井口浩之（ウエストランド）、小宮浩信（三四郎）、ともしげ（モグライダー） 

有識者： 加藤容崇（サウナドクター） 

MC サポート： まな卍（Pococha ライバー） 

ロケ出演：上田りさ（Pococha ライバー）、ななえ（Pococha ライバー） 

【放送・配信日時】 2026年 3月 27日（金）深夜 24時 30分〜25時 00分（＝3月 28日（土）0時 30分〜1時 00分） 

【放送】 テレビ埼玉 

【配信】リアルタイム配信（番組公式 X特設ページ）：https://x.com/i/events/2036610177621749760 

      見逃し配信：TVer 

【企画・プロデュース】 株式会社 KADOKAWA 

【作家・構成】合同会社 Brave Works 岩瀬隆志（作家／統括ディレクター） 

【制作】ヒガ・アーツアンドメタル株式会社 西森夏樹（制作・技術統括プロデューサー） 

 

連載概要 

【連載名】エビデンス・ポリス 

【掲載媒体】ウォーカープラス（Walkerplus） 

【記事公開日】2026年 3月 27日（金）18時 00分予定 

【サイト URL】https://www.walkerplus.com/ 

【更新頻度】月 1回予定 

 

ウォーカープラス（Walkerplus）概要 

全国のお出かけスポット＆イベント情報に加え、多彩なカテゴリのトレンド情報を発信するメディアです。世の中のトレンドをわかりやすくガイド

し、おでかけ好きユーザーの「行きたい・知りたい」をかなえるメディアとして、ユーザーから支持を得ています。 

https://www.walkerplus.com/ 
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