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株式会社角川アスキー総合研究所（本社：東京都文京区、代表取締役社長：加瀬典子）は、『ギネス世界記録

2020』を9月5日に発売いたします。『ギネス世界記録』は、世界中の一番を集める、子どもたちに大人気の年鑑本

です。今年は特に、夏季オリンピック・パラリンピック、スポーツの世界一と、ロボットの記録を数多く掲載。定番の

超人的な記録や巨大なもの、著名人・日本各地の世界記録なども充実しています。 

 

 

卓球の伊藤美誠、ゴルフのジャスティン・ローズ、パラリンピックアーチェリーのザーラ・ネマティなど、ギネス世

界記録を持つ選手から、「選手村が初めてできたオリンピック」「初の聖火リレー」といった大会にまつわる記録ま

で、オリンピック・パラリンピックが楽しくなる記録を掲載しています。 

 

 

スター・ウォーズのC-3POのようなSF作品のロボットから、AIバスケットボールロボット、腕立て伏せをするロボッ

ト、昆虫型ロボットなど、世界記録を持つ日本や海外のロボットが多数登場します。日本版オリジナルページでは、

THE ALFEE、羽生善治、武田鉄矢などの著名人の世界記録や、インスタントヌードルの最大の試食会、最大のラ

グビースクラム、100人が同時に乗れるブランコセットなど、日本各地の世界記録も充実しています。 

 

 

本書は豊富なビジュアルで世界中の一番を紹介しています。たとえば「最も高さのある樹木」のページでは、約

115mのセコイヤをイギリスのビッグベンの高さと比較。なぜこれほど高く育つかについても解説しています。子ども

たちは世界最大や世界最小を知る、つまり世界の“尺度”を知ることで、この世界における自らの位置付けを、楽

しく学ぶことができます。 

 

 

 

 

夏季オリンピック・パラリンピックの世界一を多数収録 

誌面や記録内容をもとにした記事・番組企画、プレゼント企画等、ご対応いたしますのでぜひご連絡くださいませ。 

2019年9月5日 

夏季オリンピック・パラリンピックの世界一が満載 

『ギネス世界記録 ２０２０』 
親子で楽しく学べる、ベストセラー年鑑本。今年のテーマはロボット！  
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最新のロボットや著名人の記録も充実 

楽しみながら、子どもたちは世界の“尺度”を学ぶことができる 

【本件に関する報道機関からのお問い合わせ】 

株式会社角川アスキー総合研究所  

リサーチインスティテュート事業部 坂川 

（TEL:03-5216-8125 Ｍail: ascii-rm@lab-kadokawa.com） 
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毎回、素晴らしい記録が生まれるオリンピック・パラリンピック。ウサイン・ボルト、マイケル・ジョーダンなど、ギ

ネス世界記録に認定されている選手と大会の記録を多数紹介しています。 

ボストン・ダイナミクスやアジリティ・ロボティクスのロボット、最も速い自動運転車、最大の科学博物館、海の最

も深い場所で発見されたプラスチックごみなど、ためになる情報が満載です。 

ひげに差しこむ爪楊枝最多数、顔の上にのせた最多スプーン、最も重いヘビ、ドラゴンボールやトランスフォー

マーのコレクションなど、『ギネス世界記録』の定番である、超人的な記録、巨大なもの、膨大なコレクションは

今年も充実。さらに今年はシャボン玉やスピード・キュービングなどもピックアップしています。 

[本書の主な内容]  

①2020年に向けて、夏季オリンピック・パラリンピックの世界一を知ろう！ 

 

 

②ロボット、テクノロジー、自然環境など、ためになる情報や驚きの記録を掲載！ 

 

 

③定番の超人的な記録、巨大なもの、コレクターの記録の数々。こんな人が存在する！ 
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[ギネス世界記録 とは] ® 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ギネス世界記録は、1951年のアイルランドで、ギネス醸造所の最高責任者が抱いた「最も速い狩猟鳥は？」と

いう疑問から始まりました。現在では、世界で最も大きい、小さい、重い、軽い、速い、高いなど、世界中の一番を

集めて豊富なビジュアルで紹介する書籍として毎年発行。世界各国で刊行されています。欧米ではクリスマスプ

レゼントの定番として広く知られ、日本でも子どもたちやその母親たちに大人気の年鑑本です。 

※Webサイトでの動画の公開について  

ギネスワールドレコーズジャパン株式会社のWebサイト（以下URL）にて、本書に掲載している世界記録の動

画を多数公開しています。 https://www.guinnessworldrecords.jp/2020 

編集長からの手紙 

ギネス世界記録の日 

最も視聴されたギネス世界記録の動画 

 

2020年、東京が熱くなる！ 

速さと高さ／強さと技術／記憶と記録の数々／歴史的な

記録 

 

日本版オリジナルページ 

アーティスト、俳優、棋士／タレントとユーチューバー／世

界に誇る日本ブランド／身体を使って世界一／みんなで

挑戦／驚くべき偉業の数々／巨大なもの、数が多いもの

／まだまだあるアスリートの世界一 

 

地球    

スナップショット：最も高さのある樹木／北アメリカ／南アメ

リカ／アフリカ／ヨーロッパ／アジア／オセアニア／南極

大陸／まとめ 

 

動物    

スナップショット：史上最も大きいクロコダイル型類／砂漠

／草原／山／外洋／雨林と森林／岩礁と海岸／川・湖・

湿地／ツンドラと氷雪／ペット／まとめ 

 

人間 

スナップショット：最も背の高い男性／最高齢の人々／毛

／ボディ・ビューティフル／ボディ・ハッキング／サイズの

問題／まとめ 

 

記録学 

スナップショット：最も大きいピザ／コレクション／とてつも

ない食べ物／食を楽しもう！／みんなで挑戦／強さとス

タミナ／奇妙な偉業／素晴らしい技能／シャボン玉!／フ

ァイヤー!／ピープル・アー・オーサム／まとめ 

 

話題のスポーツ 

空中に浮かせて／プロのようにプレーしよう／巧みにバラ

ンス／スピード・キュービング 

 

冒険心 

スナップショット:最も大きい有人気球／地上／空中／水

中／マウンテニアリング・登山／氷の世界／まとめ 

 

 

 

 

社会 

スナップショット：最もお金持ちの人物／学校／ビッ

グ・ビジネス／お金持ちの人々／ショッピング／最も

高価なもの／消費テクノロジー／都市生活／環境保

全／まとめ 

 

ロボット 

ロボットとは何？／ロボカー／トンボ型ロボット「バイオ

ニックオプター」／アトラス／M-2000iA／ケンゴロー

／キャシー／X–47B UCAS／ワイルドキャット／キュリ

オシティ／ロビー・ザ・ロボット 

 

技術とエンジニアリング 

スナップショット：最大の宇宙施設／びっくり乗り物／

ビッグ・サイエンス／巨大なもの／大きなおもちゃ／

建築／ベタベタするもの／宇宙探査／まとめ 

 

アート＆メディア 

スナップショット:最も高い像／映画1／映画2／音楽1

／音楽2／ビデオゲーム／フォートナイト／テレビ：最

も需要が高い…／コミック／ソーシャルネットワーク／

まとめ 

 

スポーツ 

オリンピック プレビュー／アメリカンフットボール／野

球／バスケットボール／アイスホッケー／サッカー／

ラグビー／テニス／球技／クリケット／格闘技／自転

車競技／オートスポーツ／重量挙げ／アーティステ

ィックスポーツ／ターゲットスポーツ／ゴルフ／陸上

競技／マラソン／水泳／ウォータースポーツ／ウィン

タースポーツ／エクストリームスポーツ／世界のスポ

ーツ／まとめ 

 

日本各地の記録 

ニコニコ超会議 

 

『ギネス世界記録2020』もくじ       

 

https://www.guinnessworldrecords.jp/2020

