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社会で活躍する著名人らが選んだ 

書籍 1４８冊を収録したギフトブックカタログ 

『読書のススメ』 2026を 12月 20日に発行！ 

 

人生の先輩である著名人 46 人と本のプロである書店員・図書館員ら

が選んだ、あなたの大切な人に読んでほしい書籍 148 冊のほか、読書の

楽しさを広げたり、贈り物としての本の価値を高めるコンテンツも充実

したギフトブックカタログ『読書のススメ』2026 を 12 月 20 日に発行いたします。 

  

メディア向け業界専門紙の発行をはじめ、活字業界の活性化のための取り組みを進め

ている株式会社文化通信社（東京都千代田区・代表取締役 山口健）は、「本を贈る」文

化の定着を目指し、６回目のギフトブックキャンペーンを実施いたします。 

 

本キャンペーンではこれまで、高校の卒業生や成人を迎える若者を対象に、さまざま

な分野で活躍する著名人がおすすめする本を収録したカタログ『先輩の本棚』を刊行し

てきました。今回は、読者からの反響の声やご要望を受けて、これから社会を支える若

者のみならず、社会人として第一線で活躍するビジネスパーソン、さらには家族や友人

など身近な人、大切に思う人に手に取ってもらいたい本を収録。『読書のススメ』2026

と改題し、本に関わる方々へのインタビュー、贈り物としての本の楽しさ、新たな読書

空間を提案する取り組みなどを紹介する企画ページもあり、読書の楽しさを広める、深

める 1 冊となっています。 

 

作成にあたっては、文字・活字文化推進機構や読書推進運動協議会、出版文化産業振

興財団の後援をはじめ、多くの企業や出版社などから協賛を得ています。 

 

これら協賛企業や自治体の協力を得て、東京都の都立高校全卒業生や、首都圏を中心

とした高校３年生、「二十歳のつどい」に出席する若者への配布のほか、全国の書店 300  

店舗や公共図書館、大学、企業などで計 15 万部を配布いたします。 

 



【本書の内容】 

★巻頭メッセージ「戦場の希望の図書館」 

公益財団法人文字・活字文化推進機構理事長 山口寿一氏 

★46 名の著名人と書店員・図書館員各 5 名が選ぶ 148 冊を掲載  

★インタビュー：クイズプレーヤー 伊沢拓司氏／BACH 代表・ブックディレクター 

幅允孝／オリックス シニアチェアマン 宮内義彦 

★コラム： 今日は何の日？ 

★Report： My Book Lounge 

★2025 年 文学賞受賞作品 

 

【後援団体】 

公益財団法人 文字・活字文化推進機構 

公益社団法人 読書推進運動協議会 

一般財団法人 出版文化産業振興財団 

 

【特別協賛】 

★株式会社伊藤忠商事★エース株式会社★学校法人五島育英会 東京都市大学★敷島製

パン株式会社★正田醬油株式会社★創価学会★大和ハウス工業株式会社★日本紙パル

プ商事株式会社★ハウス食品グループ本社株式会社★BOOK MEETS NEXT 事務局 

 

【協賛】 

★株式会社 KADOKAWA★カルチュア・コンビニエンス・クラブ★東京官書普及株式会

社★株式会社旺文社★株式会社講談社★昭和図書株式会社★株式会社ダイヤモンド社

★株式会社日本能率協会マネジメントセンター★株式会社 PHP 研究所★株式会社有斐

閣★株式会社朝日新聞出版★株式会社Gakken★株式会社河出書房新社★株式会社光文

社★株式会社光和コンピューター★株式会社三省堂★株式会社小学館★株式会社筑摩

書房★株式会社中央公論新社★株式会社東洋経済新報社★株式会社 NHK 出版★フォレ

スト出版株式会社★株式会社福音館書店★株式会社扶桑社★株式会社双葉社★株式会

社文藝春秋★株式会社ポプラ社★株式会社堀内印刷所★株式会社マガジンハウス★株

式会社有隣堂 

 

 

  

★体裁＝B5 判、84 ページ 

★発行部数＝15 万部 

★発売日＝2025 年 12 月 20 日 



【ご選書いただいた著名人の方々】（五十音順・敬称略） 

阿刀田高／池坊専好／伊沢拓司／石坂浩二／イモトアヤコ／内原智史／浦上博史／岡

﨑裕子／岡藤正広／小川後楽／翁百合／加来耕三／梶田真章／金子柱憲／川村元気／

国谷裕子／小泉武夫／小林浩美／金剛永謹／三枝成彰／重森千靑／茂山あきら／紫舟

／正田隆／末松弥奈子／田中昭德／團紀彦／德川家広／友利新／中村孝則／幅允孝／

浜田敬子／平井伯昌／平野ノラ／南美希子／宮内義彦／ミロコマチコ／茂木健一郎／

茂木友三郎／森下宏明／盛田淳夫／諸田玲子／野城智也／横川正紀／芳井敬一／渡辺

裕太 

 

【特設サイト】  https://giftbooks.jp/ （12 月 20 日開設） 

 

 

【同時開催】本を買うと素敵なプレゼントが当たる！ 

プレゼント企画【本を買って当てよう！】 

キャンペーン開始に先立ち、抽選で食品、飲料、雑貨など景品が当たるプレゼント企画

を開催しています。ネット書店を含む全国の書店が発行した 1,000 円（税込）以上のレ

シートで応募できる企画です。書店のレシートであれば本以外が含まれても応募は可能。

書店店頭の活性化をサポートいたします。 

 

 

☞各メディアの皆さまには、本キャンペーンをご紹介いただき、『読書のススメ』2026 に

お力添え賜りますよう、お願い申し上げます。 

 

 

【ギフトブック・キャンペーン HP】 https://www.giftbooks.jp/ 

 

【お問合先】株式会社文化通信社 『読書のススメ』2026 事務局 

      担当： 事業企画室 原／山口／櫻井／志垣 

Mail: info@giftbooks.jp  ／  ℡：03-5217-7730（代） 

 

株式会社文化通信社：1946 年創業。新聞業界、出版業界、電子メディアなどメディア業界の情報を専門に扱う週刊専門紙「The 

Bunka News」、唯一の書店向け情報紙「BookLink」を発行。書店と出版社を情報でつなぐ「BookLink PRO」を提供する。

2021 年より地域紙を対象にした「ふるさと新聞アワード」を開催。ほかにも出版事業やセミナー事業などを手掛けている。 

 

  

https://giftbooks.jp/


              カタログ表紙                          カタログ中面 

 

 

 

 

 

 

 

 

伊沢拓司氏のインタビュー                   コラム「今日は何の日？」 

 

 

 

                                 

                   

 

 

 

 
巻頭メッセージ：山口寿一 

文字・活字文化推進寄稿理事長 

  

 

 

 

 

 

 

 

 店頭展開ポスターA2 サイズ        プレゼント企画告知ポスター        2025 年度版 『先輩の本棚』  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 


