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日本最大級のサイクリングリゾート『プレイアトレ土浦』

▎いばらきK1ライド2026について

『いばらきK1ライド2026』は、「LAKE to LIKE - 霞ケ浦からいばらきを好きになる 」 をキ
ーワードに、国からナショナルサイクルルートに指定されている「つくば霞ヶ浦りんりんロー
ド」を舞台に、霞ケ浦を巡るサイクリングイベントです。初心者から上級者まで、誰もが自分
のペースで茨城の魅力を五感で楽しめる大会として、毎年多くのサイクリストに親しまれてい
ます。

-5周年を迎える霞ケ浦一周サイクリングイベント-

『いばらきK1ライド2026』参加エントリー絶賛受付中！

株式会社アトレ（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：高橋弘行※）が運営するPLAYatre
TSUCHIURA（JR土浦駅ビル／以下、プレイアトレ土浦）」は、つくば霞ヶ浦りんりんロー
ド利活用推進協議会から受託し、茨城の食と多彩なコースを楽しめるサイクリングイベント
『いばらきK1ライド2026』を運営いたします。今年度で5回目の開催を迎える本イベントの
参加エントリーを、絶賛受付中です。
本イベントでは、つくば霞ヶ浦りんりんロード沿線各市町村の特産品を提供するエイドステ
ーションや、誰でも楽しめる幅広いジャンルのコース展開等、茨城の魅力を堪能できる充実
のラインナップで皆様をお迎えします。



▎レベルに合わせて選べる多様なコース展開

霞ケ浦を一周する本格的なロングコースをはじめ、船でのクルージングとサイクリングを組み合
わせた「サイクルーズ」コース、ご家族や初心者でも気軽に参加できるビギナーコースなど、幅
広い層に対応したコースをご用意しています。

コース（プラン）一覧
1. ロングライド126km
2. ミドルライド94km
3. ハーフライド57km+サイクルーズ
4. サイクルーズ+ ハーフライド47km
5. ビギナーライド36km
6. 豪華特典付きのプレミアムセットプラン（特典内容はHPにてご確認ください）←NEW!

コース上の各エイドステーションでは、つくば霞ヶ浦りんりんロード沿線の各市町村が誇る特産
品をご用意。サイクリングを楽しみながら、茨城の豊かな「食」を堪能いただけます。

▎「食の宝庫いばらき」のおもてなしエイドステーション

（昨年開催時の補給食一例・エイドステーションの様子）

（過去大会時のサイクルーズの様子） （過去大会時のライドの様子）



【報道機関からのお問い合せ先】

株式会社アトレ プレイアトレ土浦店 担当：新谷、花立、和田

E-MAIL：playatre@atre.co.jp

店 舗 名 ：PLAYatre TSUCHIURA
（プレイアトレ土浦） 

所 在 地 ：茨城県土浦市有明町1-30
階 数：地下1F地上6F
延床面積：約16,400㎡
構 造：SRC造 一部S造
店 舗 数 ：18ショップ

（2026年6月5日(金)時点）

▎施設概要

■プレイアトレ土浦 施設概要 ■SC運営会社概要

名      称: 株式会社アトレ
所 在 地 : 東京都渋谷区恵比寿4丁目1番18号

恵比寿ネオナート6F
会社設立: 1990年4月2日
資 本 金 : 16億3千万円
代 表 者 : 高橋 弘行※
事業内容: 駅ビルの管理および運営等
運営施設: アトレ恵比寿、アトレ品川 他
※高は正式には「はしごだか」

▎イベント概要

• 開催日時 ：2026年11月29日(日)
• 募集期間 ：早割・グループ割 2026年5月29日(金)～8月31日(月)

通常・グループ割 2026年9月1日(火)～10月31日(土)
• 公式サイト：https://k1ride.com/
• 申込サイト：スポーツエントリー https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/105706
• 開催場所 ：J:COMフィールド土浦（川口運動公園陸上競技場）
• 主催 ：つくば霞ヶ浦りんりんロード利活用推進協議会

公式HP

エントリー
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