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<PRESS RELEASE>
2026年9月1日  
株式会社アトレ

日本最大級のサイクリングリゾート『プレイアトレ土浦』

霞ヶ浦を巡るサイクリング『いばらきK1ライド2026』
エントリー好評受付中！

ゲストライダー＆インフルエンスライダー続々決定！

株式会社アトレ（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：高橋弘行※）が運営する
PLAYatre TSUCHIURAは、つくば霞ヶ浦りんりんロード利活用推進協議会より運営を受託す
るサイクリングイベント『いばらきK1ライド2026』（2026年11月29日開催）のエントリー
を好評受付中です。
本大会は、国が指定するナショナルサイクルルート「つくば霞ヶ浦りんりんロード」を舞台

に、初心者から上級者までが楽しめる秋のサイクリングイベントです。この度、イベントを盛
り上げる「ゲストライダー」及び「インフルエンスライダー」の情報についてお知らせいたし
ます。

▎『いばらきK1ライド2026』イベント概要

「LAKE to LIKE-霞ケ浦からいばらきを好きになる-」をキーワードに、日本で2番目に大きな湖
である霞ケ浦を巡るサイクリングイベント『いばらきK1ライド2026』。
本イベントは、目の前に広がる広大な湖面と心地良い秋風を感じながら、平坦で走りやすいコ

ースでサイクリングの楽しさとダイナミックな爽快感が体験できるサイクリングイベントです。

【イベント概要】
• 開催日時 ：2026年11月29日(日)
• 募集期間 ：通常・グループ割 2026年9月1日(火)～10月31日(土)

※早割は受付終了しました（グループ割は引き続きご利用いただけます）
• 公式サイト：https://k1ride.com/
• 申込サイト：スポーツエントリー https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/105706
• 開催場所 ：J:COMフィールド土浦（川口運動公園陸上競技場）
• 主催 ：つくば霞ヶ浦りんりんロード利活用推進協議会

公式HP

エントリー

https://k1ride.com/
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/105706


▎おもてなしエイドステーションと幅広いジャンルのコース設計

▎インフルエンスライダーの公募について

コース上の各エイドステーションでは、つくば霞ヶ浦りんりんロード沿線の各市町村が誇る特産
品でおもてなし。サイクリングを楽しみながら、茨城の豊かな「食」を堪能いただけます。

霞ケ浦を一周する本格的なロングコースをはじめ、船でのクルージングとサイクリングを組み合
わせた「サイクルーズ」コース、ご家族や初心者でも気軽に参加できるビギナーコースなど、幅
広い層に対応したコースをご用意しています。

コース（プラン）一覧
1. ロングライド126km
2. ミドルライド94km
3. ハーフライド57km+サイクルーズ
4. サイクルーズ+ ハーフライド47km
5. ビギナーライド36km
※プレミアムセットプラン、特別記念サイクルジャージ販売の受付は、8/31（月）までの
早割期間を以て終了いたしました。

（過去大会時のエイドステーションの様子） （過去大会時のライドの様子）

本イベントをさらに盛り上げる試みとして、SNS等で積極的に情報発信されている方を『イン
フルエンスライダー』として参加費無償でご招待いたします。茨城県やサイクリングの魅力、当
日の様子をご自身の言葉で発信いただき、イベントを共に盛り上げていただく企画です。

主な応募条件：
・SNSの登録者数／フォロワー数が、事務局の確認時に単独で「5,000」を超えていること。
・または複数SNSの登録者数／フォロワー数の合計が、事務局の確認時に「10,000」を超えてい
ること。【主な対象SNS】YouTube／ X ／Instagram／Facebook／その他SNS

・事前の投稿を最低3回、当日・事後の投稿を最低3回行うことを確約いただける方。
※詳細は、公式ホームページをご確認ください。

エントリー期間：9月30日(水)まで好評受付中
インフルエンスライダー予定人数：20名様程度 ※事務局審査後、ご連絡させていただきます。
エントリーサイト：https://k1ride.com/influence.html

https://k1ride.com/influence.html


▎『ゲストライダー』＆『インフルエンスライダー』続々決定！

プロロードレーサー
参加カテゴリー：ロングライド126km
西尾勇人（にしお・はやと／通称ハヤティ）
茨城県土浦市を拠点に活動する実業団ロードレーサー。2026シーズンから
TEAM KOSHIDOに所属し、JBCF Jエリートツアー最高峰「E1」カテゴリ
ーで戦う。自転車を通じた地域活性化やサイクルツーリズムの普及にも力を
入れ、サイクリングイベントの企画・運営やライドガイド、スクールなど幅
広く活動している。趣味はカフェ巡りで、コーヒーとスイーツが好き。

西尾 勇人

X: https://x.com/hayato_nishio_

Instagram:  https://www.instagram.com/hayato_hayaty_wellteth/

ゲストライダー

インフルエンスライダー

参加カテゴリー：ロングライド126km
フォトグラファー／映像クリエイター。
スポーツ・音楽・イベント領域を中心に撮影・発信を行い、自身もロード
バイクに乗りKASK / KOO Official Riderとしても活動中。
走る側の感覚を活かしながら、参加者の表情やコースの空気、地域の魅力
を写真・映像で伝えることを得意としている。
いばらきK1ライドでは、参加者の熱量と茨城の風景をつなぐ撮影・発信を
担当。

YutoTakoshima

参加カテゴリー：ロングライド126km
自分の脚でどこまでも行けるのが自転車の魅力。そんな自転車を楽しく乗
る為にそして長く楽しめる為に色んな魅力を多くの人に伝えたいです。そ
んな情報発信を目指しています。

M.kun

X: https://x.com/yutotakoshima

Instagram:  https://www.instagram.com/yutotakoshima/

Instagram: https://www.instagram.com/m.kun626

https://x.com/hayato_nishio_
https://www.instagram.com/hayato_hayaty_wellteth/
https://x.com/yutotakoshima
https://www.instagram.com/yutotakoshima/
https://www.instagram.com/m.kun626


Instagram:  https://www.instagram.com/okaz_chan/?hl=ja

参加カテゴリー：ロングライド126km
SCOTTアンバサダーとして各地のライドを楽しんでいるおかずちゃんが、
今回K1ライドに挑戦します！
走るだけでなくエイドステーションの補給食グルメも楽しみにしています。
当日はおかずちゃんと一緒に、楽しくK1ライドを走りましょう！

おかずちゃん

Instagram:  https://www.instagram.com/hhh_h3932/?hl=ja

YouTube:  https://www.youtube.com/@kkkk3922-l8e

TikTok:  https://www.tiktok.com/@29999999haru

参加カテゴリー：ロングライド126km
岐阜県在住のロードバイクインフルエンサー。ロードバイクの楽しさや全国
各地のサイクリングスポットの魅力をSNSで発信しています。
「自転車をもっと身近に、もっと楽しく」をテーマに、ヒルクライムやロン
グライド、絶景ライドなど幅広く活動中。SNS総フォロワー数は1万人以上。
女性サイクリストならではの視点で、自転車旅の魅力や挑戦する楽しさを発
信しながら、多くの方にロードバイクの魅力を届けています。
いばらきK1ライドでは、参加者の皆さまと一緒に大会を楽しみながら、その
魅力を発信していきます。

スーパーハルちん

参加カテゴリー：ロングライド126km
４匹のダックスフンドを載せてデンマーク製のカーゴバイクで走るワンワ
ンベル隊です。ホームコースは江戸川サイクリングロード。柴又公園あた
りによく出没してます。

ワンワンベル隊

特別枠参加者

K1ライドをもっと楽しくする特別参加者！今年も2輪カーゴバイクでワンちゃんと参戦！

Instagram:  https://www.instagram.com/wanwanbell/

https://www.instagram.com/okaz_chan/?hl=ja
https://www.instagram.com/hhh_h3932/?hl=ja
https://www.youtube.com/@kkkk3922-l8e
https://www.tiktok.com/@29999999haru
https://www.instagram.com/wanwanbell/


店 舗 名 ：PLAYatre TSUCHIURA
（プレイアトレ土浦） 

所 在 地 ：茨城県土浦市有明町1-30
階 数：地下1F地上6F
延床面積：約16,400㎡
構 造：SRC造 一部S造
店 舗 数 ：18ショップ

  ※2026年9月1日時点

■プレイアトレ土浦 施設概要 ■SC運営会社概要

名      称: 株式会社アトレ
所 在 地 : 東京都渋谷区恵比寿4丁目1番18号

恵比寿ネオナート6F
会社設立: 1990年4月2日
資 本 金 : 16億3千万円
代 表 者 : 高橋 弘行※
事業内容: 駅ビルの管理および運営等
運営施設: アトレ恵比寿、アトレ品川 他
※高は正式には「はしごだか」

▎施設概要
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