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漢方薬を中心とした OTC 医薬品と医療用医薬品を販売するクラシエ薬品株式会社は、「漢方セラピーシリ

ーズ」から、冷えやすい方の急な腹痛に効く医薬品「芍薬甘草附子湯エキス錠クラシエ」(45 錠／5 日分 希望

小売価格 1,870 円(税込))を、8 月 20 日より全国の薬局・薬店、ドラッグストアで発売します。 

当社が 30 代以上の男女 10,000 名を対象に実施した調査(※1)では、25％が「直近 3 カ月以内に身体

が冷えやすい、または冷え症であると認識している」と回答しました。なかでも女性 5,003 名に限ると、冷えを

自覚している方は 36％にのぼり、女性において冷えがより身近な課題であることが分かりました。 

さらに、冷えを自覚している女性は、自覚していない女性と比べてさまざまな不調を抱える割合が高く、「お

腹・胃腸の痛み」については、非自覚者が 15％であったのに対し、自覚者は 36％にのぼりました。 

また、冷えを自覚し腹痛のある方(※2)の 72％が、冷えと腹痛の関連を何らかの形で自覚しており、腹痛が

「身体が冷えたとき、または冷えた後に起きやすい」と回答した方は 39％、「症状が起きた後に温めると楽にな

る」と回答した方は 37％でした。このことから、冷えに伴う腹痛を抱えている方が一定数存在することがうかが

えます。 

「漢方セラピーシリーズ」ではこうしたニーズにお応えするため、新たに「芍薬甘草附子湯エキス錠クラシエ」

をラインアップに追加します。「芍薬甘草附子湯」は、筋肉の過剰な収縮を抑えるとともに、身体を温めることで、

冷えやすい方の腹痛を改善する漢方薬です。冷えによる腹痛にお悩みの方は、ぜひお試しください。  
 

※1 出典：クラシエ調べ(インターネット調査 株式会社マクロミル) n=10,000 (30 代以上男女) 調査期間：2026 年 2 月 13 日(金)～2 月 16 日(月) 

※2 出典：クラシエ調べ(インターネット調査 株式会社マクロミル) n=232 (冷えを自覚しており腹痛症状がある 30 代以上女性) 調査期間：2026 年 2 月 13 日(金)～2 月 16 日(月) 

 

 

 

 

1. 商品名     芍薬甘草附子湯エキス錠クラシエ 

2. リスク区分   第２類医薬品 

3. 発売日     2026 年 8 月 20 日 

4. 希望小売価格  45 錠 1,870 円（税込） 

 

5. 商品概要 

効 能 
体力中等度以下で、冷えを伴うものの次の諸症：こむらがえり、筋肉のけいれん、胃痛、

腹痛、腰痛、神経痛 

成 分 

成人 1 日の服用量 9 錠（1 錠 270mg）中 

芍薬甘草附子湯エキス（1/2 量）・・・1,600mg 

〔シャクヤク・カンゾウ各 3.0g、ブシ末 0.15g より抽出。〕 

添加物として、トウモロコシデンプン、ヒドロキシプロピルセルロース、タルク、クロス

CMC-Na、無水ケイ酸、ステアリン酸 Mg、ヒプロメロース、酸化チタン、マクロゴール、

三二酸化鉄、カルナウバロウを含有する。 

用 法 1 日 3 回食前又は食間に水又は白湯にて服用。 

 

～冷えやすい方の急な腹痛に～ 

漢方セラピーシリーズから「芍薬甘草附子
しゃ くやくかんぞうぶし

湯
とう

」を新発売 



 

用 量 成人（15 才以上） …1 回 3 錠 

15 才未満 5 才以上…1 回 2 錠 

5 才未満は服用しないこと 

剤形 錠剤 

 

■『漢方セラピー』について 

『漢方セラピー』は、薬局・ドラッグストアで展開する漢方薬ブランドです。健康志

向が高まり、セルフメディケーションが重視される中、大切な毎日にそっと寄り添

う存在として漢方薬を活用して欲しいという想いを込め、2006 年に誕生しまし

た。わかりづらく難しいイメージのある漢方薬を、症状やお悩みに合わせてお客様

自身が手にとってお選びいただけるようパッケージをわかりやすく工夫していま

す。50 処方以上のラインアップを揃えており、病院に行くほどではない、ちょっと

したお悩みや、今まで対処が分からなかった症状などに対応します。 

 

■クラシエ薬品について 

クラシエ薬品は漢方のプロフェッショナルとして、半世紀以上にわたり日本に暮ら

す人々の健康で豊かな暮らしをサポートしてきました。漢方薬を中心に OTC 医

薬品から医療用医薬品まで自社一貫体制の下で幅広く提供しています。 

近年、健康の価値や暮らしのあり方が大きく変化している社会の状況を受けて、

クラシエ薬品は漢方事業における医療用分野と OTC 分野の連携を強め、「クラ

シエの漢方」として事業一体で漢方薬を通じた健康価値の提供を高めていくこと

に挑戦していきます。 

漢方を通じて、日本に暮らす人々が自らの健康を総合的に見つめ、理想とする

健康的な暮らしをつくることをサポートしていきます。 

 

 

 


