
 

 

 

報道関係各位 

2022年 7月 5日 

株式会社パルケ 

「ウェブ会議の録音・録画機能」利用率は 20代が 7割超 

圧倒的に多かった利用目的とは？ 

調査レポート「ウェブ会議の録音・録画に関する実態調査」結果発表 

無料でずっと話せるミーティングアプリ「パルケミート」を開発・提供をする、株式会社パルケ(本社：東京都港区、代表取締役：

鎌田大輔）は、「ウェブ会議の録音・録画に関する実態調査」について企業にお勤めの 20～60 代の男女 583 人を対象に調

査を実施しました。今回の結果から、ウェブ会議の録音・録画機能は若年層の利用率が高く、その利用目的は「議事録代わ

り」が大半を占めているということがわかりました。 

【サービスサイト】https://parqure.io 

 

■調査サマリ 

● 自分自身が会議の録音・録画機能を「使っている（52.8％）」、「使っていない（47％）」と、ときどきでも使用し

ている回答がやや多い 

● 録音・録画機能を「使っている」人を年齢別に見ると、50代以上は 30％台にとどまる。一方で、20代（72.6％）、

30代（65.3％）と若年層の利用率が高い 

● 録音・録画情報の利用目的は、7割以上が「議事録代わり」と回答 

 

【調査概要】 

調査名  ：ウェブ会議の録音・録画に関する実態調査 

調査対象 ：企業にお勤めの 20～60代の男女 583人 

調査期間 ：2022年 4月 7日～4月 14日 

調査方法 ：インターネット調査 

 

■調査結果 

【1】自分自身が会議の録音・録画情報を「使っている（52.8％）」、「使っていない（47％）」と、ときどきでも使用している

回答がやや多い 

 

職場でウェブ会議システムを使用している 20～60 代の男女

583 人に、ウェブ会議システムの「録音・録画機能」を使用して

いますか、とたずねたところ、「使っていない」と回答した人が

47％となりました。 

 

一方で、「毎回使っている（22.1％）」、「ときどき使っている

（30.7％）」と、ときどきでも録音・録画機能を使用している

人は 52.8％と、使っていない人をやや上回る結果となりました。 

 

 

 

https://parque.io/


 

【2】録音・録画機能を「使っている」人を年齢別に見ると、50 代以上は 30％台にとどまる。一方で、20 代（72.6％）、

30代（65.3％）と若年層の利用率が高い 

 

ウェブ会議システムで録音・録画機能を使用してい

る人を年齢別に見てみると、50 代では 35.5％、

60 代では 33％が使用していると 30％台にとどま

る結果となりました。 

 

一方で、20 代は 72.6％、30 代は 65.3％と若

年層の利用率が高いことがわかりました。 

 

 

 

 

 

 

 

【3】録音・録画情報の利用目的は、7割以上が「議事録代わり」と回答 

 

ウェブ会議システムの録音・録画機能を使っている

と回答した人に、利用目的をたずねたところ、「取

材・インタビューの記録（12％）」、「研修・イベン

トの記録（11％）」、「思い出の記録（5％）」

に対し、「議事録代わり」と回答した人が 72⃣％と圧

倒的に多い結果となりました。 

 

以上の結果から、多くの職場では若手社員がウェブ

会議の議事録を作成するのに、録音・録画機能が

活躍しているということがわかりました。 

 

 

 

■「楽しく働くを語るラボ」 

パルケが運営する、すべての人が生き生きと働くためのアイデアやヒントをお届けするメディア「楽しく働くを語るラボ」では、調査レポ

ートや、ウェブ会議・ビジネスチャットなどの SaaS ツール、働き方にまつわる記事を日々発信しています。今回の調査テーマでもあ

る録音・録画機能に関する情報についてもご紹介しています。 

 

参考： 

・Mac の標準機能でウェブ会議を録画・録音する方法とは？「QuickTime Player」を解説 

https://lab.parque.io/details/8b6fd054f20d401fa303cbf41465b71c 

・Windows の標準機能でウェブ会議を録画・録音する方法とは？「ゲームバー」を解説 

https://lab.parque.io/details/b337ad80a63b46c7b172da52278b68f1 

https://lab.parque.io/details/8b6fd054f20d401fa303cbf41465b71c
https://lab.parque.io/details/b337ad80a63b46c7b172da52278b68f1


 

「楽しく働くを語るラボ」を通して、多様性を受け入れ、生産性を高め、楽しく過ごすことのできる働き方が、さらに加速していくことを

目指します。 

 

■ウェビナー開催情報 

パルケでは他社との共催で「コミュニケーションツールの活用術」について、さまざまな視点で無料のオンラインウェビナーを開催してい

ます。また、毎週木曜日 14時から、パルケミートを使い始めたばかりの方、ウェブ会議ツールの導入を検討している方を対象に、

30分で習得できる体験型ウェビナー「パルケミートの使い方講座」を実施しています。 

【パルケミートの使い方講座】https://parque.io/meet/webinar 

 

■パルケとは 

リモートワークの浸透などにより、「いつでも、どこでも」時間や空間に縛られず、プロジェクトごとに人が集まる機会が増えました。それ

に伴って、コミュニティの軸も企業内の人間関係だけではなく、業種・職種・趣味などへの複線化が着実に進んでいます。 

当社は、「実りあるワークライフを届ける」をミッションに掲げ、働くすべての方へつながりを感じることができるコミュニケーション

アプリを提供することで、人々の働き方をアップデートしていきます。 

 

商号     ： 株式会社パルケ 

代表者   ： 代表取締役 鎌田 大輔 

所在地   ： 〒107-0062 東京都港区南青山二丁目 15番 5号 FARO青山 1階 

設立     ： 2020年 6月 

事業内容  ： インターネット等の通信ネットワーク、電子技術を利用した各種情報提供 

        サービス及び情報収集サービス 他 

資本金   ： 1億 7,200万円（資本準備金含む） 

URL     ： https://parque.io  

公式 note  ： https://note.com/parque/ 

公式 Twitter  ： https://twitter.com/Parque_official 

公式 Facebook  ： https://www.facebook.com/parque.io/ 

楽しく働くを語るラボ ：https://lab.parque.io/ 

 

【本プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

株式会社パルケ 広報担当：古川麻衣 

Mobile：090-4114-6506 E-Mail：mai@parque.io 

https://parque.io/meet/webinar
https://parque.io/
https://note.com/parque/
https://twitter.com/Parque_official
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