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エン・ジャパン株式会社（本社:東京都新宿区、代表取締役社⾧:鈴木孝二）が運営する掲載企業数No.1の
社員・バイト求人サイト『エンゲージ』（https://en-gage.net/user/）で、2023年7月度の「全国アルバ
イト・パート募集時平均時給調査」をまとめましたので、ご報告致します。

エン・ジャパン株式会社
2023年8月30日発表
No.3701

全国アルバイト・パート募集時平均時給調査（2023年7月版）
掲載企業数No.1の社員・バイト求人サイト『エンゲージ』

全国の7月度平均時給は1,241円で前年同月比15円アップ。
前月比では全エリアでマイナス。時給の上げ止まりが見える結果に。

概況解説

■7月度のエリア別平均アルバイト時給は、東海・関西エリアで前年同月比プラス。
前月比では全エリアでマイナスに。

7月度の全国平均アルバイト・パート時給は1,241円で前年同月比15円のプラス。三大都市圏では、東海・
関西が前年同月比を上回る一方、関東は2か月連続のマイナスに。また、前月比では全エリアでマイナスと
なりました。各社4～6月で時給を上げていく動きが目立ちましたが、光熱費や人件費の高騰が引き続き利益
を圧迫する要素にもなっており、時給は一旦上げ止まりの状況。次回、時給を上げるタイミングとしては、
10月の最低賃金改定を見据えた9月頃が予想されます。

都道府県別では、和歌山、徳島、福井が前年同月比の上昇額トップ3となりました。職種別では「企画・事
務・管理系」が4ヶ月連続で前年同月比の時給上昇額トップ。次いで「販売・サービス系」が続きます。夏
の繁忙期に備えた短期募集が活発化し、首都圏はもちろん、観光地となる地方でも求人数が増加。インバウ
ンドや観光需要を取りこむべく、特に小売・サービス系各社を中心に、アルバイトの獲得競争が激化してい
ます。そのため、「販売・サービス系」の時給上昇額も今月は大幅に上昇する結果（7月:+47円、6月:
+2円／前年同月比）となりました。【解説:engage事業部 マネージャー 野口 慶】

2023年7月
平均時給（円）

前年同月比較（2022年7月） 前月比較（2023年6月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

全体 1,241 1,226 15 1.2% 1,261 -20 -1.6%

関東 1,241 1,265 -24 -1.9% 1,265 -24 -1.9%

東海 1,210 1,146 64 5.6% 1,250 -40 -3.2%

関西 1,256 1,185 71 6.0% 1,261 -5 -0.4%
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■7月度の職種別平均アルバイト時給は、「企画・事務・管理系」が4ヶ月連続で
前年同月比の時給上昇額トップ。「販売・サービス系」の前年比上昇も目立つ。

▼集計対象
掲載企業数No.1の社員・バイト求人サイト『エンゲージ』（https://en-gage.net/user/）掲載された
アルバイト・パートの求人情報より、募集時の平均時給を集計。※小数点二位以下は切り捨て。

▼対象エリア
全国47都道府県

▼集計対象職種
全職種

※エリア別平均時給・対象職種詳細
関東（東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県、茨城県、群馬県、栃木県、山梨県）
東海（愛知県、岐阜県、三重県、静岡県）
関西（大阪府、兵庫県、京都府、滋賀県、奈良県、和歌山県）

※職種別平均時給・対象職種詳細
・販売・サービス系:フード以外の店⾧・店⾧候補、スーパーバイザー、仕入れなど
・フード系:店⾧・店⾧候補、ホール・サービススタッフ、キッチンスタッフ、調理補助など
・企画・事務・管理系:一般事務、広告宣伝、PR、広報・IRなど
・営業系:、法人営業、個人営業、ルートセールス・渉外・外商など
・クリエイティブ系:Webプロデューサー・ディレクター、プランナー、Webデザイナーなど

■全国・前年同月比時給上昇額TOP3（2023年7月度）

福井県
（前年同月比＋133円）

和歌山県
（前年同月比＋174円）

徳島県
（前年同月比＋174円）

2023年7月
平均時給（円）

前年同月比較（2022年7月） 前月比較（2023年6月）
平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

全体 1,241 1,226 15 1.2% 1,261 -20 -1.6%
販売・サービス系 1,227 1,180 47 3.9% 1,211 16 1.3%

フード系 1,063 1,051 12 1.1% 1,088 -25 -2.3%
警備、清掃、設備管理 1,109 1,127 -18 -1.6% 1,112 -3 -0.3%
運輸・配送、軽作業系 1,137 1,116 21 1.8% 1,139 -2 -0.2%
企画・事務・管理系 1,258 1,186 72 6.1% 1,290 -32 -2.5%

営業系 1,330 1,318 12 0.9% 1,354 -24 -1.8%
クリエイティブ系 1,214 1,171 43 3.7% 1,218 -4 -0.4%

医療、福祉 1,337 1,317 20 1.5% 1,367 -30 -2.2%
教育、その他 1,244 1,399 -156 -11.1% 1,267 -23 -1.9%
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全国 募集時平均時給調査（2023年7月度）

2023年7月
平均時給（円）

前年同月比較（2022年7月） 前月比較（2023年6月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

全国平均 1,241 1,226 15 1.2% 1,261 -20 -1.6%

北海道 1,139 1,081 59 5.4% 1,137 3 0.2%

青森県 1,019 1,336 -317 -23.7% 1,158 -138 -11.9%

岩手県 1,099 1,304 -206 -15.8% 1,247 -148 -11.9%

宮城県 1,079 1,150 -70 -6.1% 1,158 -79 -6.8%

秋田県 1,028 1,283 -255 -19.9% 1,178 -150 -12.7%

山形県 1,077 1,351 -274 -20.3% 1,210 -133 -11.0%

福島県 1,011 1,248 -237 -19.0% 1,126 -115 -10.2%

茨城県 1,129 1,196 -67 -5.6% 1,164 -35 -3.0%

栃木県 1,115 1,104 11 1.0% 1,142 -27 -2.4%

群馬県 1,106 1,047 59 5.6% 1,126 -20 -1.8%

埼玉県 1,194 1,217 -22 -1.8% 1,206 -12 -1.0%

千葉県 1,228 1,248 -20 -1.6% 1,194 34 2.9%

東京都 1,273 1,274 -1 0.0% 1,286 -13 -1.0%

神奈川県 1,245 1,337 -92 -6.9% 1,330 -85 -6.4%

新潟県 1,109 1,224 -115 -9.4% 1,379 -271 -19.6%

富山県 1,151 1,064 87 8.2% 1,145 6 0.5%

石川県 1,166 1,128 37 3.3% 1,143 22 1.9%

福井県 1,241 1,108 133 12.0% 1,181 60 5.1%

山梨県 1,143 1,038 105 10.2% 1,310 -167 -12.7%

⾧野県 1,124 1,090 34 3.1% 1,235 -110 -8.9%

岐阜県 1,169 1,137 32 2.9% 1,206 -37 -3.1%

静岡県 1,160 1,105 55 4.9% 1,175 -14 -1.2%

愛知県 1,228 1,163 66 5.7% 1,279 -50 -3.9%

三重県 1,247 1,127 119 10.6% 1,248 -1 -0.1%

滋賀県 1,144 1,114 30 2.7% 1,129 14 1.3%

京都府 1,245 1,167 78 6.7% 1,232 14 1.1%

大阪府 1,286 1,213 73 6.0% 1,304 -18 -1.3%

兵庫県 1,221 1,183 38 3.2% 1,213 9 0.7%

奈良県 1,205 1,084 121 11.2% 1,200 5 0.4%

和歌山県 1,197 1,023 174 17.1% 1,183 15 1.2%

鳥取県 1,047 1,042 5 0.5% 1,051 -4 -0.4%

島根県 1,014 1,049 -35 -3.3% 984 30 3.0%

岡山県 1,246 1,133 114 10.0% 1,194 52 4.4%

広島県 1,186 1,216 -30 -2.5% 1,182 5 0.4%

山口県 1,049 1,154 -105 -9.1% 1,052 -3 -0.3%

徳島県 1,182 1,008 174 17.3% 1,209 -27 -2.3%

香川県 1,056 1,035 21 2.0% 1,047 9 0.8%

愛媛県 1,094 1,183 -89 -7.5% 1,081 13 1.2%

高知県 1,038 1,117 -79 -7.0% 1,034 4 0.4%

福岡県 1,128 1,187 -58 -4.9% 1,140 -12 -1.0%

佐賀県 1,060 1,088 -28 -2.6% 1,047 13 1.2%

⾧崎県 1,004 1,146 -142 -12.4% 1,002 2 0.2%

熊本県 1,085 1,075 10 0.9% 1,126 -41 -3.6%

大分県 1,070 1,035 35 3.4% 1,107 -37 -3.3%

宮崎県 1,082 1,049 33 3.1% 1,120 -38 -3.4%

鹿児島県 1,040 1,024 16 1.5% 1,063 -23 -2.2%

沖縄県 1,031 1,038 -7 -0.6% 1,030 1 0.1%
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エリア別 募集時平均時給調査

1,282 

1,204 

1,227 

1,249 

1,203 
1,190 

1,254 

1,213 
1,193 

1,209 

1,234 1,231 
1,217 

1,249 

1,287 

1,338 

1,304 

1,270 1,264 
1,250 

1,242 
1,224 

1,256 

1,284 
1,265 1,263 

1,280 

1,262 

1,290 

1,275 
1,257 

1,271 1,273 1,275 
1,257 

1,264 

1,241 

3.3%

-2.2%

-6.4%

-0.2%
-2.7%-4.0%

2.8%
0.5%

-2.1%-1.6%
0.6%-0.2%

-5.0%

3.8%4.9%
7.2%8.3%6.8%

0.8%
3.1%4.2%

1.3%1.8%
4.3%3.9%

1.1%
-0.5%

-5.7%

-1.1%0.4%-0.6%
1.7%2.5%

4.2%

0.1%
-1.6%-1.9%

-0.8

-0.6

-0.4

-0.2

0.0

0.2

950

1,050

1,150

1,250

1,350

1,450

20.7 20.8 20.9 20.1020.1120.1221.01 21.2 21.3 21.4 21.5 21.6 21.7 21.8 21.9 21.1021.1121.12 22.1 22.2 22.3 22.4 22.5 22.6 22.7 22.8 22.9 22.1022.1122.12 23.1 23.2 23.3 23.4 23.5 23.6 23.7

【関東】

平均時給（円）

前年同月比増減率（％）
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【東海】

平均時給（円）
前年同月比増減率（％）
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【関西】

平均時給（円）
前年同月比増減率（％）



掲載企業数No.1の新しい社員・バイト求人サイト『エンゲージ』
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※アルバイト・社員募集 総合型の求人サイトとして掲載企業数No.1（自社調べ）

国内No.1の掲載企業数を実現。60万件以上の求人を掲載する社員・
バイト求人サイトです。AIが希望に合った求人を表示。企業からのオ
ファーメールも受け取れるため、豊富な選択肢の中からスムーズな仕
事探しを実現できます。

詳細な求人情報に加え、企業の口コミの閲覧も可能。求人の「質」に
こだわり、後悔のない仕事探しをサポートします。

iOS（App Store）
https://apps.apple.com/jp/app/id1604397054

Android（Google Play）
https://play.google.com/store/apps/details?id=net.engage

『エンゲージ』公式アプリ ダウンロードURL
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〒163-1335 新宿区西新宿6-5-1 新宿アイランドタワー
TEL:03-3342-6590  MAIL:en-press@en-japan.com

広報担当:清水・高田・齊藤

本ニュースリリースに関する
お問い合わせ先


