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6割以上が「1年以上」の派遣期間を希望。
メインのお仕事として派遣を希望する方は80％。

エン・ジャパン株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：鈴木孝二）が運営する日本最大級の派遣
情報サイト『エン派遣』（https://haken.en-japan.com/）上で、派遣としての就業経験があり、かつ現在
派遣でのお仕事を探している方を対象に「希望の働き方」についてアンケート調査を行ない、1,026名から
回答を得ました。以下、概要をご報告します。
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ー『エン派遣』ユーザーアンケートー

結果 概要

■調査結果 詳細

1：6割以上が「1年以上」の派遣期間を希望。2022年比で15ポイント増加。（図1）

【図1】どのくらいの期間のお仕事を探していますか？

6割以上が「1年以上」の派遣期間を希望。2022年比で15ポイント増加。★

希望の勤務時間、トップは「フルタイム・1日実働7時間以上」。
フルタイムでの就業希望は50代以上が最多。★

★ メインのお仕事として派遣を希望する方は80％。

「希望の働き方」調査

派遣経験者1000人に聞いた

「どのくらいの期間のお仕事を探していますか？」と伺うと、61％が「1年以上」と回答しました。本調査
は2022年から実施しており、「1年以上」の割合は22年比で15ポイント増加、「1日単位の単発」の割合は
12ポイント減少しました。年々長期のお仕事を探す方が増加していることがわかりました。
※派遣経験者900人に聞いた「希望の働き方」調査
（https://corp.en-japan.com/newsrelease/2023/32911.html）
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※小数点以下を四捨五入しているため、必ずしも合計が100にならない。
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【図2】希望の勤務時間を教えて下さい。（年代別）

2：希望の勤務時間、トップは「フルタイム・1日実働7時間以上」。
  フルタイムでの就業希望は50代以上が最多。（図2）

希望の勤務時間を伺うと、「フルタイム・1日実働7時間以上」（43％）が最多。フルタイムを希望する方の
割合を年代別で見ると、50代以上が64％で最も高い結果に。30代（53％）と11ポイントの開きがありました。

【図3】探しているのはメインのお仕事ですか、副業ですか？（複数回答可）

3：メインのお仕事として派遣を希望する方は80％。（図3）

「探しているのはメインのお仕事ですか、副業ですか？」と伺うと、80％が「メインのお仕事」と回答。派遣
をメインのお仕事として探される方の割合は、2年間で6ポイント増加しました。
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【調査概要】
■調査方法：インターネットによるアンケート
■調査対象：『エン派遣（http://haken.en-japan.com/）』を利用しているユーザー
■有効回答数：1,026名
■調査期間：2024年3月1日～3月31日

派遣で仕事を探す求職者と全国の人材派遣会社を結ぶ、日
本最大級の派遣情報集合サイト。派遣で働きたい人のさま
ざまなニーズと、派遣会社の持つ仕事情報のマッチングを
重視したサイト設計が特長です。どんな仕事情報も埋もれ
させることなく、それを希望する派遣ユーザーにお届けし
ます。

日本最大級。派遣の仕事に特化した求人情報サイト 『 エン派遣 』

https://haken.en-japan.com/

https://corp.en-japan.com/

〒163-1335 新宿区西新宿6-5-1 新宿アイランドタワー

TEL：03-3342-6590  MAIL：en-press@en-japan.com

広報担当：清水・高田・齊藤・高田（竜）  
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