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主婦・ママ向けのお仕事まとめサイト『⼥の求⼈マート』が
仕事探しのキーワードランキングを発表。

人材採用・入社後活躍のエン・ジャパン株式会社（本社:東京都新宿区、代表取締役社⻑:鈴⽊
孝二）が運営する主婦・ママ向けのお仕事まとめサイト『⼥の求人マート』
（ http://womanmart.en-japan.com/ ）は、 「主婦・ママ」の方が働くうえで重視している
ことを明らかにするため、2015年3月のサイト開設以降でユーザーが仕事探しに利用した「勤務
条件」に関するキーワードを調査しました。以下、概要をご報告します。

■ランキング考察

■ N o . 2 4 1 7
■ 2 0 1 5 年 1 1 月 6 日 発 表
■ エ ン ・ ジ ャ パ ン 株 式 会 社

トップ3は「週2日」「短期」「単発」

順位 キーワード 順位 キーワード

1 週 2 日 11 週 3
2 短 期 12 短 時 間
3 単 発 13 社 会 保 険
4 在 宅 14 土 日 の み
5 託 児 所 15 週 4
6 扶 養 内 16 土 日 祝 休 み
7 日 払 い 17 W ワ ー ク
8 内 職 18 電 話 対 応 な し
9 時 短 19 ⾞ 通 勤
10 週 1 20 週 払 い

1：第1位は「週2日」から勤務OKな仕事。

主婦・ママの方が希望する働き方は「家事や育児などプライベートと両⽴できる程度で働く」こ
と。2015年9月の有効求人倍率が1.24倍で、バブル期以来の人⼿不⾜を補うために企業は働く方
に求める要件を緩和。週2日などフルタイムでなくても勤務可能な仕事は増えており、求職者の需
要も高まっています。その他、「週1」（第10位）「週3」（第11位）「週4」（第15位）も上位
に挙がりました。「時短」（第9位）や「短時間」（第12位）のように、1日の中で少しだけ勤務
する働き方も好まれています。第6位に「扶養内」がランクインしていることからも、税⾦の優遇
を受けられる範囲内で働きたいと考える方が多いことが改めて分かる結果となりました。
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2：時間が空いたときにすぐ働ける短期・単発の仕事も⼈気。
「短期」（第2位）「単発」（第3位）「日払い」（第7位）は、学生やフリーターの方からも人気
のキーワードですが、主婦・ママの方が仕事を探す際も注目されています。少し⼿が空いたとき
に、1日単位で働くこともできるため、家計の助けに数日だけ働きたい方に最適。また初めての仕
事でも即日勤務ができる、難易度の低い軽作業系の仕事が多いことも特徴の1つです。
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【調査概要】
■集計対象データ：『⼥の求人マート』での検索単語
■集計期間：2015年3月9日〜10月21日
※検索キーワードが、複数語から構成される場合、それぞれの語を1検索としてカウント
※本調査では、主婦・ママの方が仕事探しをする際に重視していることを確認するため、『⼥の求人マート』の検索窓に入⼒され
た単語で「職種名」「地域名」や「応募資格」を除いた「勤務条件」に関するキーワードを多い順に表示しています。

3：子育てと両⽴が可能な環境がある働き方は、ママに⼈気。
就学前の子どもがいる方が働きたいと考えるときにネックとなるのは、保育所探し。その点、
「在宅」（第5位）勤務可能な仕事や「託児所」（第6位）付きの職場、「内職」（第8位）であれ
ば、子育てと両⽴して働ける、と⽀持を集めました。

4：「⾞通勤」OKな仕事は、⾃宅から近い職場で働きたい郊外の方が注目。
第19位には「⾞通勤」がランクイン。主婦・ママは仕事探しで⾃宅から近い職場を探すことも特
徴の1つですが、郊外は「⾞通勤」可能であれば選択肢がグッと広がります。

主婦・ママ向けのお仕事まとめサイト『⼥の求⼈マート』

家事や育児と仕事の両⽴を目指す⼥性のために、残業な
しの家近求人や、時短勤務求人などの⼿が届きやすい案
件の発⾒性を高めてご紹介する求人サイトです。急速な
少子高齢化に伴う労働人口減への対応策として期待され
る「⼥性のM字型カーブ解消」の⽀援を目指します。

http://womanmart.en-japan.com/


